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Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde, 
sehr geehrte Damen und Herren,

was war das für ein 
Jahr? Was wird das 
neue Jahr bringen? 
Nur zwei Fragen 
von vielen, die uns 
in diesen Tagen 
bewegen. Wohl 
niemand hätte ge-
glaubt, dass Coro-
na zur Pandemie 
wird und diese die 
Menschen über 
eine so lange Zeit 
beschäftigt, mehr 
noch ihren Alltag 

bestimmt und das Leben nachhaltig verändert. Die-
se Veränderung hat viele Gesichter, die allermeisten 
sind nicht schön. Eines davon ist das, dass Verständ-
nis verloren gegangen ist, ein anderes, die fehlende 
Bereitschaft Gemeinsamkeiten zu nutzen, um Krisen 
zu meistern.

Die Welt ist politischer geworden. Für uns im Sport 
eine von vielen Herausforderungen, die wir zu meis-
tern hatten und haben. Wie will man politische 
Neutralität wahren und dennoch seinen Beitrag für 
den Zusammenhalt der Gesellschaft und den Weg 
zurück zu etwas Normalität leisten? Vielleicht ist die 
Antwort gar nicht so schwer.  

Die Neutralität begleitet uns schon immer und den-
noch haben der Sport und seine Akteure, haben wir, 
mit Haltung und gemeinsam als große Familie, so 
manche Herausforderung gemeistert, so auch diese!

Dabei wollen wir uns auf unseren besonderen Kom-
pass „Sport“ besinnen und damit als Vorbild fungie-
ren und Hoffnung geben. Denn das ist was es nun 
braucht, Vorbilder und ein Stück weit Hoffnung, da-
mit gelingt es uns die Schwachstellen, die offenkun-
dig geworden sind, zu überwinden und den Weg 
aus der Pandemie zu finden.  

Auch 2022 ist der Sportkalender wieder gut gefüllt. 
So sollte in diesem Jahr für Groß und Klein etwas 
dabei sein. Ein Termin sticht aber besonders her-
aus, der für den am 30. April diesen Jahres geplante 
30. Landkreislauf. Ein Jubiläum, das uns sehr stolz 
macht. Dankbar sind wir in diesem Zusammenhang 
auch über unsere starken Partner vor Ort, sowohl die 
Gemeinde Lichtenau, als auch die Lichtenauer Mine-
ralquellen GmbH. 

Mit Blick auf unseren Kalender sei aber auch auf un-
sere, derzeit für den 29. Juni 2022 in Flöha, geplante 
Mitgliederversammlung hingewiesen, welche die 
Weichen für die kommende Zeit nachjustieren soll. 

Das Jahr 2021 hat viel Kraft gekostet und so gilt es, 
die über den Jahreswechsel hoffentlich gesammelte 
Energie auf das neue Jahr zu richten. Bevor es soweit 
ist, heißt es Danke zu sagen. Danke an die gesam-
te Sportfamilie mit all ihren Mitgliederinnen und 
Mitgliedern, egal ob als Sportler*innen, Übungs-
leiter*innen, Trainer*innen, Kampf- und Schieds-
richter*innen sowie den vielen Ehrenamtlichen und 
Partner*innen aus Verwaltung, Politik und Wirt-
schaft für das gemeinsame Engagement im Sinne 
des mittelsächischen Sports und die damit verbun-
denen sehr guten Ergebnisse. 

Dabei bleibt die Gesundheit das wichtigste Gut, in-
sofern zählt mehr denn je, werden oder bleiben Sie 
gesund. 
Mit sportlichem Gruß 

Ihr  

Eric Braun
Präsident Kreissportbund Mittelsachsen e.V. 

Grußwort Präsident6

ein erneut forderndes und gewiss auch emotional 
kräftezehrendes Jahr liegt hinter Ihnen. Die immer 
wieder wechselnden Bestimmungen rund um das 
Thema Corona haben auch das Sportjahr 2021 ge-
prägt. Der Breitensport wurde zur Pause gezwun-
gen. Ich danke Ihnen dennoch für Ihr Durchhalte-
vermögen und Ihr Verständnis für die Maßnahmen, 
die schlussendlich nur ein Ziel verfolgten – dass 
möglichst wenige sich infizieren und auf den Inten-
sivstationen unserer Krankenhäuser landen.

Ja, Sie mussten zahlreiche Einschränkungen hin-
nehmen. Das war nicht immer leicht. Dennoch hoffe 
ich, dass Sie sich den Mut und sportlichen Ehrgeiz 
erhalten haben und mit Zuversicht ins Jahr 2022 
starten. Ich wünsche Ihnen, dass alle Vereine weiter-
machen können mit ihren motivierten Ehrenamtli-
chen – vom Mitglied über die Trainer und Betreuer 
im Nachwuchs- und Erwachsenenbereich bis hin zu 
Kampf- und Schiedsrichtern. 

Ich wünsche Ihnen für das Jahr 2022 spannende 
Wettkämpfe vor Publikum, regelmäßige Trainings-
einheiten, weiterhin sportliche Fairness sowie vor 
allem persönliche Gesundheit.

Zu Beginn der Pandemie  gab es für die Kinder die 
größten Einschränkungen. Kinder- und Jugendar-
beit ist zugleich Bildungsarbeit: Sie ist eine wichtige 
Stütze bei der Vermittlung von Werten und Kompe-
tenzen für das gesellschaftliche Zusammenleben. 
Ich danke Ihnen, dass Sie Ihren Teil dazu beitragen. 

Der Kreissportbund hat sich zu einem verlässlichen 
Partner entwickelt und setzt an der Schnittstelle zwi-
schen Verwaltung und bürgerschaftlichem Engage-

ment äußerst wert-
volle Impulse. Der 
Landkreis unter-
stützt im Rahmen 
seiner Möglichkei-
ten die Arbeit fi-
nanziell – entschei-
dend ist jedoch 
das ehrenamtliche 
Engagement Vie-
ler. Mein Dank gilt 
daher allen Ver-
antwortlichen, al-
len Betreuern und 
Mitarbeitenden für 
ihre uneigennützi-
ge Arbeit. 

Bleiben Sie so engagiert und kreativ und vor allem, 
behalten Sie weiterhin die Interessen der Kinder, Ju-
gendlichen und sportlich Aktiven im Blick.

Ihr

Matthias Damm
Landrat des Landkreises Mittelsachsen

Grußwort Landrat

Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde, 
sehr geehrte Damen und Herren,

7
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Werbung AOK PLUS

Gesundheitsberatung,
die zu Ihnen passt
Gesundheitsberatung,
die zu Ihnen passt
Jeder lebt anders gesund. Darauf haben wir uns eingestellt und beraten Sie 
passend zu Ihren Bedürfnissen. Sprechen Sie mit uns ! Gesundheit in besten 
Händen. Mehr Informationen online unter: plus.aok.de

Ihre persönliche Ansprechpartnerin in Mittelsachsen 

Doreen Leopold, Tel.: 0800 10590-67401 oder 

Mobil: 01520 1571103
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das Jahr 2021 neigt sich dem Ende zu und war erneut 
ein eher außergewöhnliches. Noch immer müssen 
wir mit den Auswirkungen und Folgen der Corona-
Pandemie leben und akzeptieren, dass sich unser 
Alltag in sämtlichen Lebensbereichen verändert hat. 
Dies gilt vor allem auch für den organisierten Sport. 
Die sächsische Sportfamilie wurde vor große Her-
ausforderungen gestellt und war dazu aufgefordert, 
etablierte Wettkampfformate, Veranstaltungen und 
Projekte neu zu denken und den bestehenden Be-
dingungen laufend anzupassen. 

Während der Stillstand des Systems jeden einzel-
nen in ihm schwer getroffen hat und insbesondere 
die Aktiven im Nachwuchs- und Breitensport die 
Leidtragenden des Lockdowns waren, boten sich 
im Sommer dann doch etliche Möglichkeiten, end-
lich wieder gemeinsam im Verein zu trainieren. Nur 
dank des zweifelsfrei engen Zusammenhalts in der 
sächsischen Sportfamilie, deren unermüdlichem 
Mut sowie der aus dem Sport hervorgehenden Kraft 
und dem Enthusiasmus aller Beteiligten können wir 
2021 auch auf zahlreiche positive Momente und Er-
gebnisse im organisierten Sport zurückblicken. Für 
diesen Einsatz gilt unser ausdrücklicher Dank sämt-
lichen Aktiven und Engagierten in jeglichen Berei-
chen!

Freuen können wir uns auch auf das Sportjahr 
2022, welches in Mittelsachsen etliche Höhepunkte 
bereithält. Bereits am 30. April fällt etwa der Start-
schuss zum 30. Landkreislauf in Lichtenau. Beim 10. 
Kita-Team Cup lockt der Kreissportbund schließlich 
wieder zahlreiche Vorschulkinder aus ganz Mittel-
sachsen zu der beliebten Veranstaltungsreihe mit 
dem KSB-Maskottchen Fredi dem Wolf. Spannend 
ist, ob es hier erneut einen neuen Teilnehmerrekord 
geben wird – 2021 waren 83 Kita-Einrichtungen mit 
über 1200 Kindern dabei!

Lassen Sie uns für das kommende Jahr das Beste 
hoffen und nach vorn blicken! Wir wünschen allen 
sportbegeisterten Menschen alles Gute für das kom-
mende Jahr. Und das Wichtigste: Bleiben Sie gesund!

Mit sportlichen Grüßen,

Ulrich Franzen 

Präsident Landessportbund Sachsen

Liebe Sportfreundinnen 
und Sportfreunde,

Foto: Landessportbund Sachsen
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Kreissportbund Mittelsachsen e.V.
Karl-Kegel-Straße 75
09599 Freiberg

Sprechzeiten:

Tel: 03731 16333 40 
Fax: 03731 16333 49

www.ksb-mittelsachsen.de

Dienstag:
9:00 – 12:00 Uhr
13:00 – 16:00 Uhr

Donnerstag:
9:00 – 12:00 Uhr
13:00 – 16:00 Uhr

Termine außerhalb der  
regulären Sprechzeiten 
sind nach individueller 
Absprache immer möglich.

kontakt@ksb-mittelsachsen.de

Zahlen & Fakten

betreut die Vorstände

vermittelt

Kontakte
zu den

Vereinen

führt

LEHR
GÄNGE

sportfachlich &
vereinsrechtlich

ÜBUNGSLEITER
VEREINSVORSTÄNDE

SCHATZMEISTER

betreut & unterstützt

mit dem

Sport- & 
Vereinsfeste

Ist Veranstalter und Ausrichter

verschiedener Sportveranstaltungen

KURSE
& SEMINARE

durch

46ver tr i t t  c i rca

400
Sportvereine

   und über

.400
    Mitglieder
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Präsidium
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Endmann

Mitglied
Präsidium
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Mitglied

Präsidium

Christopher 
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Mitglied

Präsidium
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Zschage

Mitglied
Präsidium
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Diana 
Weiser
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Volker 
Dietzmann
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Opitz

Mitglied
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Mitglied
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Mitglied
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Vereinsberaterin
Sportentwicklung 

Sandra Cholewa 
Tel.: 03731 / 16333 42

sandra.cholewa@ksb-mittelsachsen.de

Geschäftsführer 
Benjamin Kahlert 

Tel.: 03731  / 16333 41
benjamin.kahlert@ksb-mittelsachsen.de

Finanzen/Sekretariat
Peggy Ziebell

Tel.: 03731 / 16333 40 
peggy.ziebell@ksb-mittelsachsen.de

Koordinatorin 
Kreissportjugend

Susann Junge
Tel.: 03731 / 16333 46

susann.junge@ksb-mittelsachsen.de

Koordinatorin 
Kreissportjugend

Annett Lietze
Tel.: 03731 / 16333 45

annett.lietze@ksb-mittelsachsen.de

BA Student
Til Schindler

Tel.: 03731  / 16333 47
til.schindler@ksb-mittelsachsen.de

Vereinsberaterin
Bildung

Wella Oehme
Tel.: 03731 / 16333 44

wella.oehme@ksb-mittelsachsen.de

Vereinsberater
Veranstaltungen

Sylvio Christ
Tel.: 03731 / 16333 43

sylvio.christ@ksb-mittelsachsen.de

IT-Koordination 
Rico Brosig

Tel.: 03731 / 16333 50
rico.brosig@ksb-mittelsachsen.de

Vereinsberater
Bildung

Tim Müller
Tel.: 03731 / 16333 44

tim.mueller@ksb-mittelsachsen.de

Technischer 
Mitarbeiter
Fredi Nagel
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BERATUNG
Unsere Aufgaben sind sehr vielschichtig angelegt. 
Ein zentraler Schwerpunkt ist vor allem die fachliche 
und vereinsorientierte Beratung unserer Mitglieder. 
Wir bieten individuelle Beratung vor Ort und natürlich 
auch telefonisch bzw. online an. Der Vereinscheck ist 
das Einstiegsinstrument unserer Vereinsberatung. Wir 
unterstützen unsere Vereine dabei praxisorientierte in-
dividuelle Lösungen zu erarbeiten.

Wir haben verschiedene Themenfelder des Vereinsle-
bens im Fokus. Das Spektrum reicht von Sportförde-
rung, Finanzen und Verwaltung über Vereinsrecht und 
Versicherungen bis hin zum Thema Datenschutz. 

Als größte Bürgerorganisation im Landkreis sind wir 
eine gesellschaftlich bedeutende Kraft und nehmen 
unsere soziale Verantwortung wahr.

Wir sind anerkannter Bildungsträger im Landessport-
bund Sachsen e.V. und stellen uns die Aufgabe ein 
bedarfsgerechtes Bildungsprogramm für die Sportver-
eine im Landkreis Mittelsachsen anzubieten.

Wir führen Lehrgänge für die gesamte Ausbildung 
zum/zur Übungsleiter/in C Breitensport und gleichzei-
tig viele verschiedene, interessante Angebote zur Fort-
bildung (Lizenzverlängerung) für Übungsleiter und 

Trainer sowie Fortbildung für Vereinsvorsitzende und 
Schatzmeister durch.

Die Aus- und Fortbildungen erfolgen nach den Rah-
menrichtlinien des DOSB und des Landessportbundes 
Sachsen e.V. . Weiterhin bieten wir jährlich verschiede-
ne Schulungen zu unterschiedlichen Themengebie-
ten für Vorstände, Vereinsmanager, Schatzmeister und 
Kassenprüfer an.

Wir führen viele Sportveranstaltungen im Landkreis 
durch und bewegen damit in jedem Jahr weit über 
10.000 Sportbegeisterte in Mittelsachsen. Dazu gehö-
ren Wettkämpfe für Kindertagesstätten und Schulen, 

unsere jährlichen Sparkassen Kreis- Kinder- und 
Jugendspiele, der Landkreislauf Mittelsachsen, Sport-
tage für Menschen mit Behinderungen, die Senioren-
sportwoche und viele mehr.

BILDUNG

VERANSTALTUNGEN
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Die Förderung des Sports und eine aktive Jugendarbeit 
in den Vereinen liegen der Sparkasse Mittelsachsen be-
sonders am Herzen. Als „starker Partner des Sports“ unter-
stützt sie beispielsweise den Kreissportbund Mittelsach-
sen e. V. (KSB) und seine Projekte schon rund 30 Jahre. 
Regionale Sportvereine werden regelmäßig mit Spenden 
und besonderen Angeboten begleitet.

2021 entwickelten die Sparkasse Mittelsachsen und der 
KSB das „Förderpaket Digitalisierung“. Während der lan-
gen, coronabedingten Pause galt es für Vereine zum Bei-
spiel, die Mitgliederzahlen bei Kindern und Jugendlichen 
zu stabilisieren und die Wahrnehmung in der Öffentlich-
keit zu stärken. Vereine, denen für digitale Angebote und 
ihr Vereinsmanagement die Technik bzw. das spezielle 
Wissen fehlten, konnten sich um Unterstützung bewer-
ben. Zum Förderpaket gehörten eine Spende über 600 
Euro, bspw. für die Anschaffung von Laptops oder von 
moderner Kameratechnik sowie Beratungsangebote von 
KSB und Sparkasse zur optimalen und sicheren Nutzung 

G E M E I N S A M  F Ü R  D E N  S P O R T
I N  M I T T E L S A C H S E N

Erreichtes weitergeben und Gutes tun.
Sie möchten als Privatperson künftig Projekte aus dem Bereich Jugend und Sport finanziell fördern? Wir unterstützen Sie dabei gern. Die Sparkassen-Stiftungen Mittelsachsen 
sind offen für Zustiftungen oder Spenden von Privatpersonen und übernehmen wiederum die Verwaltung dieser zur dauerhaften Förderung gemeinnütziger Projekte.
Wenn Sie an die Zukunft denken, ist es Ihnen wichtig, etwas zu bewegen. Sie möchten Erreichtes weitergeben und Ihre Region unterstützen. Gemeinnützige Einrichtungen 
und Initiativen sollen an Ihrem Erfolg teilhaben? Diese Ziele können wir gemeinsam erreichen. Erste Informationen zu den Sparkassen-Stiftungen Mittelsachsen finden Sie auf 
www.sparkassenstiftungen-mittelsachsen.de.  Sprechen Sie uns gern an! info@sparkassenstiftung-mittelsachsen.de oder 03731 25-1027

der neuen digitalen Möglichkeiten. 
Insgesamt wurden 31 Vereine gefördert. Die Sparkasse Mit-
telsachsen schüttete 18.600 Euro Spendenmittel aus.
Die Unterstützung des Breitensports sowie des Vereins-
nachwuchses sind Schwerpunkte im gesellschaftlichen En-
gagement der Sparkasse. Mit dem Aufbau der Stiftung für 
Jugend und Sport verlieh sie diesen Zielen zusätzliches Ge-
wicht. Die Sparkassen-Stiftung fördert seit bereits über 15 
Jahren gemeinnützige Initiativen im Sport - seit ihrer Grün-

dung mit insgesamt über 600.000 Euro.
Stiftung und Sparkasse begleiten die Projekte des KSB 
ebenso zuverlässig wie die zahlreiche lokalen Vereine. Mit 
eigenen Initiativen, wie dem „Förderpaket Digitalisierung“, 
setzen sie besondere Akzente und bieten damit individuelle 
Unterstützung:

Workshops zur „Gesunden Ernährung für junge 
Sportler“

Auszeichnung verdienter Trainer und Vereinsmitglie-
der mit dem  „Nachwuchspreis Ehrenamt“

Crowdfunding für gemeinnützige Vorhaben der digi-
talen Plattform „99 Funken“

„Starker Partner des Sports in Mittelsachsen“ 
alle Förderangebote und Projekte gibt es online auf 
www.sparkassenstiftung-mittelsachsen.de. 

Wir bewegen Mittelsachsen - und das  nun  gemeinsam  mit  dem  
Kreissportbund Mittelsachsen e.V., der knapp 400 Vereine mit über 
46.000 Mitgliedern aus 80 Sportarten der Region vertritt.

Sport bringt Menschen zusammen und begeistert Groß 
und Klein. Denn Sport verbindet nicht nur, sondern ist ein 
wichtiger und positiver Ausgleich zum Alltag. Er liefert Er-
lebnisse, die im täglichen Leben kaum zu finden sind. Als 
regional verankertes Unternehmen bekennen wir uns zu 
unserer Verantwortung gegenüber den Menschen, der 
Umwelt, den Gemeinden und der Wirtschaft in der Regi-
on. Gerade in diesen schwierigen und unsicheren Zeiten 
möchten wir mit unserem Engagement als unmittelbarer 
Nachbar ein positives Zeichen für die sportliche Zukunft 
setzen und erweitern unser Engagement in der Region 
offiziell als starker Partner des Sports in Mittelsachsen mit 
einem wichtigen und kompetenten Partner im Sportbe-
reich an unserer Seite.

Im Mittelpunkt der Kooperation steht die sportliche Be-
tätigung aller Sportinteressierten, wobei auch die Förde-
rung des Nachwuchses einen wesentlichen Stellenwert 
einnimmt. Darüber hinaus gilt ein besonderes Augenmerk 
dem ehrenamtlichen Engagement aller Beteiligten für die 
gemeinnützigen Zwecke. Uns ist es vor allem wichtig, an-
dere Menschen für den Sport zu begeistern und allen ei-
nen Zugang zu gesunder Bewegung zu verschaffen. Und 
ganz nebenbei passen Sport und Mineralwasser einfach 
perfekt zusammen.

GEMEINSAM kann man uns 
auf vielen Veranstaltungen im Landkreis erleben:

Zum Beispiel beim Landkreislauf als größte breitensport-
liche Laufveranstaltung in Mittelsachsen, bei dem bisher 
16.129 Läufer insgesamt über 54.000 Kilometer absolvier-
ten. An drei Wochenenden im Juni finden jedes Jahr die 
Kreis-, Kinder-und Jugendspiele statt. Dabei werden in 26 
Sportarten, von Badminton bis Volleyball, Wettbewerbe 
ausgetragen. Insgesamt nahmen bisher über 5.500 Nach-
wuchssportler den Turnieren teil und wetteiferten in einer 
sportlich fairen Begegnung um die begehrten Medaillen. 
Darüber hinaus kann neben dem Deutschen Sportabzei-
chen beim KSB Mittelsachsen auch das Sächsische Sport-
abzeichen Flizzy abgelegt werden. So besteht schon für 
Kita-Kinder die Möglichkeit, sich einer sportlichen Heraus-
forderung zu stellen.

Landkreislauf zu Besuch in Lichtenau 
Der Landkreislauf Mittelsachsen kommt am 30. April 2022 nach Lichtenau. Gemeinsam wollen wir 
mit der Gemeinde Lichtenau und dem Kreissportbund Mittelsachsen e.V. unsere neue Kooperation 
feiern. Wir laden schon jetzt alle Sportler ein an die Startlinie zu treten und allen Interessierten bei 
uns auf dem Gelände vorbeizuschauen.

ERFRISCHENDES ENGAGEMENT 
FÜR GROSS UND KLEIN
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Die sehr gut wahrgenommene Aktion „Zeit für den Neu-
start“ stellte es 2021 unter Beweis, gemeinsam sind wir viel 
stärker als allein. Aktionen, Veranstaltungen und Initiativen 
mit anderen Sportbünden haben bei uns bewährte und 
gern gelebte Traditionen.

Dabei sind wir gern auf sportlicher Bühne unterwegs, wie 
beim Wanderevent „Sparkassen HikeDeLuxe“ mit dem 
Kreissportbund Landkreis Leipzig. Die Wanderveranstal-
tung von Döbeln über Grimma nach Leipzig lockte 2021 
bereits über 750 Teilnehmende an und soll in den nächs-
ten Jahren verstetigt werden. Wir sind schon fleißig am 
Planen für das nächste Event am 8. Oktober 2022.

Natürlich sind auch Bildungsveranstaltungen eine super 
Gelegenheit, um mit benachbarten Sportbünden zu ko-
operieren. Bei der Schülerassistentenausbildung praktizie-
ren wir dies nun schon über viele Jahre. Mit dem Kreis-
sportbund Erzgebirge und dem Stadtsportbund Chemnitz 
geben wir Schülerinnen und Schülern die Möglichkeit 

einen Grundlehrgang in den Herbstferien zu absolvieren. 
Um das Thema Bildung auf digitale Beine zu stellen, sind 
wir aktuell im engen Austausch mit dem Kreissportbund 
Voigtland. Ihr könnt gespannt sein, was wir Euch noch in 
diesem Jahr für Ergebnisse aus dieser Zusammenarbeit 
präsentieren.

Ein weiteres Kooperationsprojekt ist die gemeinsame In-
tegrationslotsenstelle mit dem Stadtsportbund Chemnitz. 
Ab 2022 wollen wir für Integration im Sport gemeinsam 
ansprechbar sein. Unsere gemeinsame Mitarbeiterin ist 
für die Stützpunktvereine und alle anderen interessierten 
Sportvereine aus der Region Chemnitz/Mittelsachsen in-
haltliche Ansprechpartnerin rund um den Themenkom-
plex Integrationsarbeit.

Gemeinsam  Stark für den Sport

Integrationslotsin 
Jenny Julian
Tel.: 0371  / 495000 44

Fax.: 0371  / 495000 49

jenny.julian@sportbund-chemnitz.de

Aufgabenbereiche:

Beratung und Begleitung von Stütz-
punktvereinen mit Schwerpunkt 
Integration

Bildungs- und Informationsveranstal-
tungen zum Thema Integration

In Zukunft werden der Kreissportbund Mittelsachsen e.V. 
und der Stadtsportbund Chemnitz e.V. stärker zusammen-
arbeiten. Wir werden das Thema Integration ab diesem 
Jahr miteinander angehen. Das bedeutet konkret, dass 
wir unsere Mitarbeiterin Jenny Julian für die Region Stadt 
Chemnitz und Landkreis Mittelsachsen einsetzen. Sie wird 
sowohl für die Chemnitzer Sportvereine als auch unsere 
mittelsächsischen Sportfreunde inhaltliche Ansprechpart-
nerin zur Integrationsarbeit und deren Förderung sein. 
Es gibt einige mittelsächsische Stützpunktvereine mit 

Schwerpunkt Integration, vor allem diese sollen beraten 
und begleitet werden. Zudem wollen wir neue Stütz-
punktvereine gewinnen. Bei Bildungs- und Informations-
veranstaltung zum Thema Integration im Sport kommen 
die Vorteile der Kooperation so richtig zum Tragen. Da die-
se Angebote im größeren Rahmen durchgeführt werden 
können und es somit auch mehr Möglichkeiten des Aus-
tausches und der Vernetzung unter den Vereinen bietet.

Gemeinsam für mehr Integration

#wir bewegen 
Mittelsachsen von Döbeln nach Leipzig
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BILDUNG

Datum Ort Format

20.01.2022 - 23.01.2022 Online & Freiberg Standard

03.03.2022 - 06.03.2022 Online & Freiberg Standard

01.06.2022 - 25.06.2022 Online & Freiberg Blended Learning

24.11.2022 - 27.11.2022 Online & Freiberg Standard

Datum Ort

05.02.2022 & 15.10.2022 Freiberg

Der Grundlehrgang ist der erste Pflichtbaustein auf 
dem Weg zum Übungsleiter/Trainer. Auf dieser Basis 
erfolgt die weitere Ausbildung zum Übungsleiter C 
bzw. Fachübungsleiter C. Inhalt sind die elementaren 

Grundlagen der Struktur des deutschen Sportsystems 
sowie das sportliche Üben und Führen einer Trainings- 
gruppe. Der Teilnehmer erhält nach dem Absolvieren 
der 32 Lerneinheiten (LE) ein Teilnehmerzertifikat.

Ausbildung Erste Hilfe im Sport

Ausbildung Grundlehrgang (sportartübergreifend)

In diesem Lehrgang werden Maßnahmen zur Erstver-
sorgung von Verletzten oder sich in Not befindenden 
Personen vermittelt. Es werden verschiedene Notfäl-
le, die sich im sportlichen Umfeld ereignen können, 

thematisiert. Die Dauer umfasst 9 Lerneinheiten à 45 
Minuten. 2022 finden 2 Lehrgänge bei uns statt, an 
denen Ihr ein Zertifikat über eine Erste Hilfe Kurs Teil-
nahme erhaltet. 

Bildungstermine

Ausbildung Übungsleiter C Breitensport

Die Ausbildung zum Übungsleiter C  „Breitensport“ 
umfasst vier Wochenenden. Im Blended learning 
Format ist es ein Wochenende weniger, wobei die 
Übungsleiter Inhalte im Selbststudium lösen. Die 
Ausbildung ist vielseitig angelegt und tangiert eine 
Vielzahl von Sportarten mit dem Ziel, Sportgruppen 
im Sinne einer zielorientierten Gesundheits- und 

Leistungsförderung in Verbindung mit Freude an kör-
perlicher Bewegung zu führen. Für den Lizenzerwerb 
können auch Lehrgänge anderer Bildungsträger (z.B. 
LSB) anerkannt werden. Jeder Teilnehmer muss zum 
Abschluss der Ausbildung eine schriftliche Hausarbeit 
anfertigen und den Nachweis zur selbstständigen 
Führung einer Übungsstunde leisten.

Tim Müller
Tel.: 03731 / 16333 44

tim.mueller@ksb-mittelsachsen.de

// Dein Ansprechpartner

Datum Ort Format

06.05.2022 - 10.07.2022 Freiberg / Brand-Erbisdorf Standard

16.09.2022 - 06.11.2022 Online & Hainichen Blended Learning

geprüfter Fachwirt für Versicherungen & Finanzen (IHK)
Schnelle

Hilfe

Volles
Vertrauen

Immer
für Sie da

Individuelle
Lösungen

Attraktive
Zusatz-

leistungen

„Auf uns können 
Sie sich verlassen.“

Büro: 
Schmiedestraße 13
09599 Freiberg
     0 37 31-35 59 67 
     torsten.john@allianz.de
     www.torstenjohn-allianz.de

%
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Lehrgang Datum Uhrzeit Format

Fortbildung
Schatzmeister

07.02.2022 - 15.03.2022 18.00-19.30 Uhr Blended Learning

Im Jahresverlauf werden weitere Veranstaltungen auf unserer Internetseite veröffentlicht.

Fortbildungen 
Vereinsvorstände Schatzmeister und Kassenprüfer

Die große Fortbildung für Schatzmeister ist im blen-
ded learning Format gestaltet und beinhaltet das 
Thema der ordnungsgemäßen Buchführung im Ver-
ein. Die Teilnehmer haben die Möglichkeit, im Vorfeld 
Material zu lesen und verschiedene Beispielaufgaben 

zum Üben oder Auffrischen zu bewältigen. Informa-
tionen dazu findet ihr auf unserer Internetseite: 

https://www.ksb-mittelsachsen.de

Tim Müller
Tel.: 03731 / 16333 44

tim.mueller@ksb-mittelsachsen.de

// Dein Ansprechpartner

Drucker & Kopiersysteme
        
Server & Netzwerke

Computer & Internet

        
Büro von A-Z

Vor-Ort-Service

Hauptstraße 158
09603 Großschirma

Telefon:  037328 5600
Telefax:  037328 5602

info@sachse-it.de 
www.sachse-it.de

Kassensysteme

Thema LE Ort Datum

Umgang mit Problemkindern + Aufbau, Funktion von 
Wirbelsäule

15 LE
online 

& Frankenberg
08.04. - .09.04.

Trainingsmythen + Training spielend kreativ gestalten 15 LE Frankenau 23.09. - 24.09.

Entspannung/Stretching + Fit mit Partner und Methoden 
des Krafttrainings

15 LE
online 

& Hainichen
14.10. - 15.10.

Bildungstermine

Fortbildungen 
Übungsleiter und Trainer

Der Kreissportbund Mittelsachsen e.V. bietet verschie-
dene Fortbildungen zur Lizenzverlängerung an. Zu 
unterschiedlichen Terminen haben die Teilnehmer die 

Möglichkeit Lerneinheiten zu sammeln. Es werden ins-
gesamt 15 LE (Lerneinheiten) benötigt um die Lizenz 
zu verlängern.

Lehrgang Thema Lerneinheiten Ort Datum

Ernährung Ernährung zum Anfassen 5 LE Freiberg 29.11.

Physiotherapeutische 
Aspekete

Haltung und Gang aus physio-
therapeutischer Sicht

10 LE Freiberg 03.12.

Führung im Ehrenamt
Führungspersönlichkeiten 

weiterentwickeln
3 LE online 01.02.

Fortbildung 
Seniorensport

Training und Umgang mit 
altersspezifischen Besonder-

heiten
10 LE Brand-Erbisdorf 11.06.

Kompakt Fortbildungen



Werfen Sie doch mal einen realen Blick darauf!

•	 einfach	&	ehrlich
•	 ohne	versteckte	Kosten
•	 Laufzeit	&	Rate	frei	wählbar
•	 auch	online	abschließbar

www.sparkasse-doebeln.de/privatkredit

DIESEN PRIVAT-KREDIT
GIBT’S WIRKLICH!

26 Schulungen für Vereinsvorstände Regionalkonferenzen

Schulungen Vereinsvorstände und Schatzmeister

Ein bewährtes Format für unsere Schulungsangebote 
sind die jährlich stattfindenten Regionalkonferenzen 
vor Ort in ganz Mittelsachsen. Wir sehen diese Veran-
staltungen vor allem als Möglichkeit, mit den Vereinen 
in den Austausch zu kommen. Dabei reichen die The-
men von Sportförderung bis Vereinsverwaltung. Zu-

dem  bieten wir den Vorständen vielfältige Themen, 
online und präsent, über das Jahr verteilt an. 

Termine für die Regionalkonferenzen stehen derzeit 
noch nicht fest. Sie werden über unser Infoblatt und 
auf der Internetseite rechtzeitig bekannt gegeben.

// Dein Ansprechpartner

Benjamin Kahlert 
Tel.: 03731  / 16333 41

benjamin.kahlert@ksb-mittelsachsen.de



// Deine Ansprechpartnerin

Fortbildung 1 Bewegung, Spiel und Sport
für 4-6 jährige Kinder (16 LE)

Fortbildung 2 Bewegung, Spiel und Sport  
für 1-3 jährige Kinder (14 LE)

28 29Fortbildungen für Erzieher/innen

Im Kleinkind- und Vorschulalter haben Bewegungs-
erziehung und -förderung im Sinne sportlicher Betäti-
gung vor allem das Ziel, dem natürlichen Bewegungs-
drang und der Lebensfreude des Kindes freien Raum 
zu geben und so das Wohlbefinden zu stärken und die 
gesundheitliche Entwicklung positiv zu beeinflussen.  

Gerade in der frühen Kindheit hat die Förderung der 
motorischen Fertigkeiten allerdings eine Bedeutung, 
die weit über die körperliche Gesundheit hinausreicht 
und die Gesamtentwicklung des Kindes betrifft. Für 
die Aspekte der emotionalen, geistigen und sozia-
len Entwicklung ist regelmäßige und gezielte Bewe-
gungszeit von größter Bedeutung. Sie setzt wichtige 
Reize für die Entwicklung sämtlicher Elemente des Or-
ganismus. Das Stütz- und Bewegungssystem, neuro-
nale Prozesse, das Herz-Kreislaufsystem usw. werden 
in ihrer Entwicklung positiv beeinflusst.

Bei der Betrachtung von Inhalten der beruflichen 
Ausbildung von Erzieher/innen muss jedoch immer 
wieder festgestellt werden, dass dem Bereich der 
Bewegungserziehung und -förderung zu wenig Auf-
merksamkeit geschenkt wird. In den Curricula der 
Erzieherausbildungen sind diese Bildungsthemen zu 
schwach verankert.

Aus diesem Grund bieten wir in einer 2-tägigen Fort-
bildung die Möglichkeit, Kompetenzen in der Bewe-
gungserziehung von Kindern zu erlangen. Die Fort-
bildungen sind ebenfalls für Trainer und Übungsleiter/
innen geeignet, die im Bereich Kindersport tätig sind.

Fortbildungen für Erzieher/innen, 
Tagespflegepersonen und Übungsleiter/innen

Fortbildung Bewegung, Spiel und Sport

Datum Uhrzeit Ort

05.05.2022 & 12.05.2022 09.00 - 15.30 Uhr Ernst-Grube-Turnhalle (Freiberg)

Inhalte

Warum Kinder Bewegung brauchen, motorische Ontogenese; sportmotorische Tests; Alltagsmaterialien; Spiele 
und Übungen zur Wahrnehmungsförderung; Planung und Aufbau einer Sportstunde; Spiele für Zwischen-
durch; Bewegung mit Musik; Spiele und Übungen mit Kleingeräten; Entspannung

Datum Uhrzeit Ort

05.11.2022 & 12.11.2022 9.00 - 14.30 Uhr Sporthalle K.-Günzel-Schule (Freiberg)

Inhalte

Warum Kinder Bewegung brauchen, motorische Ontogenese; Gerätelandschaften: krabbeln & kriechen; Bewe-
gung mit Musik; Wahrnehmungsförderung; Gerätelandschaften: laufen, steigen & balancieren; gewöhnliche und 
ungewöhnliche Materialien; Gerätelandschaften: klettern & springen; Entspannung

Sandra Cholewa 
Tel.: 03731 / 16333 42

sandra.cholewa@ksb-mittelsachsen.de
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SPORT-

ABZEICHEN
Deutsches Sportabzeichen (DSA)
Besonders Familien, von Opa bis Enkel, fin-
den hier ihren Spaß und ihre Herausforderun-
gen. Wir machen allen Mut. Traut Euch! Wir freu-
en uns auf Euch! Der organisierte Sport ist gut 
vorbereitet und bietet beste Rahmenbedingungen.  
Trainiert Euch fit und absolviert die sportlichen Prü-
fungen in den vier Disziplingruppen (Ausdauer, Kraft, 
Schnelligkeit, Koordination). Hierfür stehen die Sport-
arten Leichtathletik, Schwimmen, Gerätturnen und 
Radfahren zur Verfügung. 

Bisherige Zusatzangebote anderer Sportarten ent-
fallen. Maximal eine Disziplingruppe kann durch den 
Erwerb eines durch den DOSB anerkannten sportart-

spezifischen Leistungsabzeichens ersetzt werden.

Es müssen mindestens vier Leistungen (eine pro Dis-
ziplingruppe auf der Ebene Bronze) erbracht werden. 
Minderleistungen in einer Disziplingruppe können 
nicht durch Mehrleistungen in einer anderen Diszi-
plingruppe kompensiert werden. 

Die Gesamtbewertung nach Punkten und die jeweili-
ge Zuordnung zu den drei Leistungsebenen stellt sich 
wie folgt dar:

Bronze = 1 Punkt, Silber = 2 Punkte, Gold = 3 Punkte.

Der Nachweis der Schwimmfertigkeit bleibt obligatorisch für den Erwerb des DSA. Dieser kann
 •  durch Ablegen einer Schwimmdisziplin im Bereich Ausdauer oder Schnelligkeit oder
 • durch 15 Minuten Dauerschwimmen (Prüfung auch in offenen Gewässern möglich) oder
 • durch 50 Meter Schwimmen (bis 11 Jahre) ohne Zeitlimit bzw. 200 Meter Schwimmen in  
  maximal 11 Minuten (ab 12 Jahre) oder
 • durch die Vorlage des Deutschen Jugendschwimmabzeichens in Gold oder der Deutschen  
  Rettungsschwimmpässe der DLRG ab Bronze erbracht werden.

Die Dauer der Gültigkeit des Nachweises ist im Erwachsenenbereich auf fünf Jahre begrenzt, im Kinder- und 
Jugendbereich genügt ein einmaliger Nachweis.
 
Wichtiger Hinweis:  Im Jahr des erstmaligen Erwerbs des DSA muss geschwommen werden.

Weitere Informationen unter: www.ksb-mittelsachsen.de

// Dein Ansprechpartner:

Sylvio Christ
Tel.: 03731 / 16333 43

sylvio.christ@ksb-mittelsachsen.de

Überschrift Rechts
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FR
AU

EN
 18

 B
IS

 5
4 

JA
H

RE ALTER 18 – 19 20 – 24 25 – 29 30 – 34 35 – 39 40 – 44 45 – 49 50 – 54

Übung Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold

AU
SD

AU
ER

3.000 m Lauf (in Min.) 20:50 18:50 16:50 20:20 18:20 16:20 20:40 18:40 16:40 21:30 19:30 17:30 22:00 20:00 18:00 22:50 20:40 18:30 23:50 21:30 18:50 24:50 22:10 19:10

10 km Lauf  (in Min.) 84:40 78:40 72:40 83:30 76:50 71:30 83:30 76:50 71:00 84:10 78:00 71:20 87:40 79:30 71:30 91:20 81:20 71:40 95:20 83:10 72:50 97:40 85:30 74:00

7,5 km Walking / Nordic Walking  (in Min.) 69:30 66:00 62:00 66:30 63:00 59:30 67:00 63:30 60:00 67:30 64:00 60:25 70:00 65:00 60:45 73:00 67:00 61:00 75:30 69:00 62:00 78:00 71:00 64:00

Schwimmen  (in Min.) 800 m 400 m

24:00 21:10 18:25 23:35 20:50 18:00 25:30 21:05 18:40 28:50 23:40 19:30 32:00 25:35 20:20 34:00 27:40 21:20 35:20 29:00 21:30 18:00 15:00 11:30

20 km Radfahren (in Min.) 57:30 52:00 46:30 57:00 51:30 45:30 56:00 50:30 45:00 57:00 51:30 45:30 60:00 53:00 47:00 64:00 55:30 49:30 67:00 58:30 51:30 69:00 61:00 53:30

KR
AF

T

Medizinball  (2 kg, in m) 7,50 8,00 8,75 7,50 8,00 8,75 7,00 7,75 8,50 6,50 7,50 8,50 6,00 7,25 8,25 5,25 6,75 8,25 4,75 6,50 8,00 4,25 6,00 7,75

Kugelstoßen (in m) 4 kg 3 kg

6,50 7,00 7,50 6,50 7,00 7,50 6,50 7,00 7,50 6,25 6,75 7,25 6,00 6,50 7,00 5,50 6,00 6,50 5,25 5,75 6,25 5,25 6,00 7,00

Steinstoßen (in m) 5 kg 3 kg

10,65 11,25 11,85 10,80 11,40 12,00 10,10 10,70 11,35 9,50 10,15 10,70 9,00 9,50 10,20 8,60 9,20 9,85 8,30 8,95 9,70 9,80 10,60 11,40

Standweitsprung (in m) 1,65 1,85 2,05 1,60 1,80 2,00 1,50 1,70 1,95 1,35 1,60 1,85 1,25 1,50 1,80 1,15 1,40 1,65 1,10 1,35 1,60 1,00 1,30 1,55

Gerätturnen Reck Boden Reck Barren

SC
H

N
EL

LI
G

KE
IT Laufen  (in Sek.) 100 m 50 m

18,2 16,5 15,3 18,5 16,8 15,6 18,9 17,2 16,0 19,6 17,8 16,4 20,4 18,6 17,0 11,0 9,9 8,8 11,5 10,3 9,1 11,9 10,7 9,5

25 m Schwimmen (in Sek.) 29,5 24,0 18,5 29,0 24,0 18,5 30,0 25,0 19,5 32,5 26,5 21,0 36,0 29,0 22,0 40,0 31,5 23,5 44,0 35,0 25,0 48,0 39,0 28,0

200 m Radfahren (fl. Start, in Sek.) 24,0 22,0 19,5 24,5 22,0 19,5 25,0 22,5 20,0 26,0 23,5 21,5 27,5 24,5 22,0 29,0 25,5 22,5 30,5 27,0 23,0 32,0 28,0 23,5

Gerätturnen Sprung Sprung Sprung Sprung

KO
O

RD
IN

AT
IO

N

Hochsprung (in m) 1,10 1,20 1,30 1,10 1,20 1,30 1,05 1,15 1,25 1,00 1,10 1,20 0,95 1,05 1,15 0,90 1,00 1,10 0,90 1,00 1,10 0,85 0,95 1,05

Weitsprung (in m) 3,40 3,70 4,00 3,40 3,70 4,00 3,30 3,60 3,90 3,20 3,50 3,80 3,10 3,40 3,70 3,00 3,30 3,60 2,80 3,20 3,50 2,60 3,00 3,40

Schleuderball (1 kg, in m) 23,50 26,50 29,00 24,00 27,00 29,50 24,00 27,00 29,50 22,00 25,00 27,50 21,00 24,00 26,50 19,50 22,50 25,00 18,50 21,50 24,00 16,50 20,00 23,00

Seilspringen Doppeldurchschlag mit oder  
ohne Zwischensprung

Kreuzdurchschlag ohne  
Zwischensprung

Laufschritt = Jogging-Step  
ohne Zwischensprung

Grundsprung 
rückwärts ohne 
Zwischensprung

5 10 15 5 10 15 5 10 15 10 15 20 10 15 20 40 60 80 40 60 80 10 20 30

Gerätturnen Boden Boden Boden Ringe

Jede*r kann das Deutsche Sportabzeichen machen. 
Jedes Jahr. Auch ohne Mitglied in einem Sportverein 
zu sein. Aus jeder der vier Disziplingruppen kann man 
eine Disziplin frei wählen. Ganz nach den eigenen, 
individuellen Neigungen und Stärken. 

Schwimmen muss man (können). Der Nachweis kann 
auf unter schiedliche Weise erfolgen. Diesen Tabellen 
können Sie entnehmen, welche Leistungen Sie in den 
von Ihnen gewählten Disziplinen erfüllen müssen!  
Die Einbindung der Mitgliedsorganisationen des DOSB 

erfolgt durch die Anerkennung von verschiedenen 
sport artspezifischen Leistungsabzeichen (Verbands-
abzeichen). Alle Landessportbünde mit ihren Vereinen 
und die Sportämter geben gerne Auskunft, wo Training 
und Prüfungen möglich sind. 

FR
AU

EN
 5

5 
BI

S 
90

+ 
JA

H
RE ALTER 55 – 59 60 – 64 65 – 69 70 – 74 75 – 79 80 – 84 85 – 89 ab 90

Übung Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold

AU
SD

AU
ER

3.000 m Lauf (in Min.) 25:50 22:50 19:50 26:30 23:30 20:30 27:10 24:10 21:10 27:40 24:40 21:40 28:30 25:30 22:30 29:40 26:40 23:40 31:00 28:00 25:00 32:30 29:30 26:30

10 km Lauf  (in Min.) 100:10 88:10 76:10 102:50 90:50 78:50 105:40 93:40 81:40 109:30 97:30 85:30 115:20 103:20 91:20 122:20 110:20 98:20 129:10 117:10 105:10 136:30 124:30 112:30

7,5 km Walking / Nordic Walking  (in Min.) 80:00 73:00 66:00 82:30 74:30 67:30 84:15 76:30 70:00 88:15 79:00 72:00 92:30 81:30 74:30 98:30 85:15 77:30 104:00 90:20 82:00 110:20 96:00 87:00

Schwimmen  (in Min.) 400 m 200 m

18:35 15:20 11:55 19:00 15:35 12:10 19:25 15:45 12:15 19:50 16:05 12:40 10:15 8:20 6:30 10:25 8:30 6:45 10:35 8:45 7:05 10:45 8:55 7:20

20 km Radfahren (in Min.) 71:30 63:00 55:30 74:00 65:00 57:00 75:30 66:30 58:30 78:00 68:30 60:30 81:30 70:30 63:00 84:30 75:00 65:30 89:30 80:00 69:00 93:00 83:00 72:30

KR
AF

T

Medizinball  (2 kg, in m) 4,00 5,75 7,50 3,75 5,50 7,25 3,50 5,25 7,00 3,25 5,00 6,75 3,25 4,75 6,50 3,00 4,75 6,25 3,00 4,50 6,00 2,75 4,25 5,50

Kugelstoßen (in m) 3 kg 2 kg

5,00 5,75 6,50 4,75 5,50 6,25 4,50 5,25 6,15 4,25 5,00 6,00 4,25 5,25 6,25 4,00 5,00 5,75 3,75 4,50 5,50 3,25 4,25 5,00

Steinstoßen (in m) 3 kg

9,40 10,30 11,10 9,05 9,90 10,70 8,50 9,40 10,20 7,90 8,80 9,60 7,40 8,30 9,10 6,90 7,80 8,60 6,45 7,35 8,15 6,10 7,00 7,80

Standweitsprung (in m) 0,95 1,25 1,50 0,95 1,20 1,45 0,90 1,15 1,40 0,90 1,15 1,35 0,90 1,15 1,35 0,85 1,10 1,30 0,85 1,05 1,25 0,80 1,00 1,20

Gerätturnen Barren Boden Boden

SC
H

N
EL

LI
G

KE
IT Laufen  (in Sek.) 50 m

12,4 11,2 9,9 12,6 11,4 10,2 12,8 11,6 10,4 13,0 11,8 10,6 13,5 12,3 11,1 14,3 13,1 12,0 15,5 14,3 13,2 17,1 15,9 14,8

25 m Schwimmen (in Sek.) 51,5 42,5 30,5 54,5 44,5 32,5 56,5 46,5 34,5 59,0 48,0 36,0 61,0 50,0 38,0 63,5 52,0 40,0 65,5 53,5 41,5 66,5 54,5 42,5

200 m Radfahren (fl. Start, in Sek.) 33,5 29,0 24,0 35,0 30,0 25,0 36,0 31,0 25,5 38,0 32,0 26,5 39,0 33,0 27,5 40,5 34,5 28,5 42,0 36,0 30,0 44,5 38,0 31,5

Gerätturnen Sprung Boden Sprung

KO
O

RD
IN

AT
IO

N

Hochsprung (in m) 0,80 0,90 1,00 0,75 0,85 0,95 0,75 0,85 0,95 0,70 0,80 0,90 0,65 0,75 0,85 0,65 0,75 0,85 0,60 0,70 0,80 0,55 0,60 0,65

Weitsprung (in m) 2,50 2,90 3,30 2,40 2,80 3,20 2,30 2,70 3,10 2,10 2,50 2,90 1,80 2,20 2,60 1,60 2,00 2,40 1,30 1,70 2,10 1,10 1,50 1,90

Schleuderball (1 kg, in m) 15,50 19,00 22,00 14,50 18,00 21,00 13,50 17,00 20,00 13,00 16,50 19,50 12,00 15,50 18,50 11,00 14,50 17,50 9,50 13,00 16,00 7,50 11,00 14,00

Seilspringen Grundsprung 
rückwärts ohne 
Zwischensprung

Grundsprung vorwärts  
ohne Zwischensprung

Grundsprung vorwärts mit oder ohne  
Zwischensprung ODER Galoppschritt

10 20 30 10 20 30 10 20 30 8 14 18 8 14 18 6 10 12 6 10 12 4 6 8

Gerätturnen Ringe Reck Schwebebalken

Leistungsübersichten Erwachsene

ALTER 55 – 59 60 – 64 65 – 69 70 – 74 75 – 79 80 – 84 85 – 89 ab 90

Übung Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold

AU
SD

AU
ER

3.000 m Lauf (in Min.) 23:50 20:50 17:50 24:30 21:30 18:30 25:00 22:00 19:00 25:20 22:20 19:20 26:00 23:00 20:00 26:30 23:30 20:30 27:30 24:30 21:30 29:50 26:50 23:50

10 km Lauf  (in Min.) 91:30 79:40 67:40 94:40 82:40 70:40 98:00 86:00 74:00 102:10 90:10 78:10 107:20 95:20 83:20 113:10 101:10 89:10 120:10 108:10 96:10 127:40 115:40 103:40

7,5 km Walking / Nordic Walking  (in Min.) 73:00 65:00 59:00 75:45 67:30 60:30 78:10 69:30 62:00 81:30 72:00 65:00 86:10 75:45 67:30 91:30 79:45 72:00 96:00 84:15 75:30 102:45 89:20 80:00

Schwimmen  (in Min.) 400 m 200 m

17:50 14:35 11:20 18:10 14:45 11:25 18:25 15:05 11:30 18:25 15:15 11:35 9:25 7:40 6:05 9:30 7:50 6:10 9:30 8:00 6:25 9:45 8:10 6:45

20 km Radfahren (in Min.) 70:30 58:30 47:30 71:30 60:00 48:00 72:30 60:30 48:30 73:30 61:30 49:30 74:30 63:00 51:30 76:00 64:30 53:00 77:30 66:30 55:30 79:00 68:00 58:00

KR
AF

T

Medizinball  (2 kg, in m) 6,00 8,25 10,00 5,75 7,75 9,75 5,25 7,25 9,25 5,00 7,00 9,00 4,50 6,50 8,50 4,25 6,25 8,25 4,00 6,00 8,00 3,50 5,50 7,50

Kugelstoßen (in m) 6 kg 5 kg 4 kg 3 kg

6,00 6,75 7,50 6,00 7,00 8,00 5,75 6,75 7,50 6,00 6,75 7,75 5,75 6,50 7,50 5,50 6,25 7,25 5,00 6,00 6,75 4,50 5,25 6,25

Steinstoßen (in m) 10 kg 5 kg

7,75 9,05 10,35 7,65 8,95 10,25 7,25 8,55 9,85 9,40 10,70 12,00 9,20 10,50 11,80 9,00 10,30 11,60 8,80 10,10 11,40 8,40 9,70 11,00

Standweitsprung (in m) 1,35 1,65 1,95 1,30 1,60 1,90 1,30 1,60 1,90 1,25 1,55 1,85 1,20 1,50 1,80 1,15 1,45 1,75 1,00 1,30 1,60 0,90 1,20 1,50

Gerätturnen Barren Boden Boden

SC
H

N
EL

LI
G

KE
ITLaufen  (in Sek.) 50 m

10,5 9,4 8,5 10,8 9,7 8,8 11,2 10,2 9,1 11,7 10,7 9,6 12,2 11,2 10,1 13,0 12,0 10,9 14,1 13,1 12,0 15,5 14,5 13,4

25 m Schwimmen (in Sek.) 49,0 37,0 25,0 51,0 39,0 27,0 52,5 40,5 28,5 55,0 43,0 31,0 57,5 45,5 33,5 59,0 48,0 36,0 59,5 49,0 38,0 60,0 50,0 40,0

200 m Radfahren (fl. Start, in Sek.) 32,0 25,0 18,5 33,5 26,0 19,0 35,0 27,0 19,5 36,0 28,5 20,0 37,5 29,5 21,5 39,0 31,5 23,0 41,0 33,0 24,5 43,5 35,5 27,0

Gerätturnen Sprung Boden Sprung

KO
O

RD
IN

AT
IO

N

Hochsprung (in m) 1,00 1,10 1,20 0,95 1,05 1,15 0,85 1,00 1,10 0,80 0,95 1,05 0,75 0,90 1,00 0,75 0,85 0,95 0,70 0,80 0,90 0,65 0,75 0,85

Weitsprung (in m) 3,40 3,80 4,20 3,20 3,60 4,00 2,90 3,30 3,70 2,70 3,10 3,50 2,40 2,90 3,30 2,10 2,60 3,10 1,90 2,40 2,90 1,60 2,10 2,60

Schleuderball (1 kg, in m) 23,50 29,00 35,00 22,50 28,00 34,00 20,00 25,50 30,50 18,50 24,00 29,00 16,00 21,00 26,00 14,00 19,00 24,00 12,00 16,50 21,00 10,50 15,00 19,50

Seilspringen Grundsprung 
rückwärts ohne 
Zwischensprung

Grundsprung vorwärts  
ohne Zwischensprung

Grundsprung vorwärts mit oder ohne  
Zwischensprung ODER Galoppschritt

10 20 30 10 20 30 10 20 30 8 14 18 8 14 18 6 10 12 6 10 12 4 6 8

Gerätturnen Ringe Reck Schwebebalken

ALTER 18 – 19 20 – 24 25 – 29 30 – 34 35 – 39 40 – 44 45 – 49 50 – 54

Übung Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold

AU
SD

AU
ER

3.000 m Lauf (in Min.) 17:50 15:50 13:50 17:20 15:20 13:20 17:40 15:40 13:40 18:30 16:30 14:30 19:50 17:20 15:00 21:00 18:30 15:50 22:10 19:30 16:30 23:20 20:20 17:20

10 km Lauf  (in Min.) 63:20 57:20 51:20 62:30 56:30 50:00 66:00 59:20 52:00 69:40 61:10 54:50 74:10 65:30 56:50 78:50 69:30 60:10 83:40 73:10 63:30 88:20 76:40 65:30

7,5 km Walking / Nordic Walking  (in Min.) 58:30 54:30 50:30 57:00 53:00 49:00 58:30 54:30 50:30 62:30 57:00 51:00 65:00 58:30 53:30 66:00 60:30 54:00 68:30 62:30 55:00 71:00 64:00 57:30

Schwimmen  (in Min.) 800 m 400 m

22:35 19:50 17:00 22:10 19:30 16:25 23:10 20:00 17:00 25:45 21:30 18:00 28:50 24:00 19:15 32:25 26:25 20:25 34:30 27:50 20:40 17:25 14:20 10:45

20 km Radfahren (in Min.) 47:00 42:30 38:30 46:30 42:00 37:30 50:00 44:30 39:00 53:30 47:00 40:30 58:00 50:00 41:30 63:00 52:00 43:30 66:00 55:00 45:00 68:30 57:00 46:30

KR
AF

T

Medizinball  (2 kg, in m) 10,25 11,00 11,75 10,25 11,25 12,00 9,75 10,75 11,75 9,00 10,25 11,50 8,25 9,75 11,25 7,75 9,25 10,75 7,00 8,75 10,50 6,50 8,50 10,25

Kugelstoßen (in m) 6 kg 7,26 kg 6 kg

7,75 8,25 8,75 7,75 8,50 9,00 7,50 8,25 8,75 7,00 7,75 8,25 6,75 7,25 8,00 6,25 7,00 7,75 6,00 6,75 7,50 6,25 7,00 8,00

Steinstoßen (in m) 10 kg 15 kg 10 kg

9,30 10,10 10,95 7,70 8,65 9,55 7,45 8,45 9,45 7,10 8,15 9,15 6,75 7,75 8,80 6,10 7,40 8,65 5,50 7,05 8,60 7,95 9,25 10,55

Standweitsprung (in m) 2,10 2,30 2,50 2,10 2,30 2,50 2,05 2,25 2,45 1,85 2,10 2,35 1,65 1,95 2,25 1,55 1,85 2,15 1,45 1,75 2,05 1,40 1,70 2,00

Gerätturnen Reck Boden Reck Barren

SC
H

N
EL

LI
G

KE
ITLaufen  (in Sek.) 100 m 50 m

16,0 14,6 13,2 15,8 14,4 13,0 16,3 14,8 13,3 16,8 15,1 13,6 17,6 15,9 14,2 9,6 8,7 7,7 10,0 8,9 7,9 10,3 9,1 8,2

25 m Schwimmen (in Sek.) 28,0 23,0 17,5 27,0 22,0 15,5 29,0 23,0 16,5 31,5 24,0 17,0 35,0 26,5 18,5 38,5 29,5 19,0 42,0 32,5 20,5 45,0 35,0 23,0

200 m Radfahren (fl. Start, in Sek.) 20,5 18,0 15,5 20,0 17,5 15,0 21,0 18,0 15,0 22,5 18,5 15,0 24,0 20,0 15,5 26,5 21,5 16,5 28,5 23,0 17,0 30,0 24,0 18,0

Gerätturnen Sprung Sprung Sprung Sprung

KO
O

RD
IN

AT
IO

N

Hochsprung (in m) 1,30 1,40 1,50 1,35 1,45 1,55 1,30 1,40 1,50 1,30 1,40 1,50 1,25 1,35 1,45 1,20 1,30 1,40 1,15 1,25 1,35 1,05 1,15 1,25

Weitsprung (in m) 4,50 4,80 5,10 4,40 4,70 5,00 4,30 4,60 4,90 4,20 4,50 4,80 4,10 4,40 4,70 3,90 4,30 4,60 3,70 4,10 4,50 3,60 4,00 4,40

Schleuderball (1 kg, in m) 31,50 36,00 40,50 33,00 38,00 42,00 32,50 37,50 41,50 30,00 35,00 40,00 28,50 33,50 38,50 28,00 33,00 38,00 27,00 32,00 37,50 25,50 31,00 36,50

Seilspringen Doppeldurchschlag mit oder  
ohne Zwischensprung

Kreuzdurchschlag ohne  
Zwischensprung

Laufschritt = Jogging-Step  
ohne Zwischensprung

Grundsprung 
rückwärts ohne 
Zwischensprung

5 10 15 5 10 15 5 10 15 10 15 20 10 15 20 40 60 80 40 60 80 10 20 30

Gerätturnen Boden Boden Boden Ringe
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Jede*r kann das Deutsche Sportabzeichen machen. 
Jedes Jahr. Auch ohne Mitglied in einem Sportverein 
zu sein. Aus jeder der vier Disziplingruppen kann man 
eine Disziplin frei wählen. Ganz nach den eigenen, 
individuellen Neigungen und Stärken. 

Schwimmen muss man (können). Der Nachweis kann 
auf unter schiedliche Weise erfolgen. Diesen Tabellen 
können Sie entnehmen, welche Leistungen Sie in den 
von Ihnen gewählten Disziplinen erfüllen müssen!  
Die Einbindung der Mitgliedsorganisationen des DOSB 

erfolgt durch die Anerkennung von verschiedenen 
sport artspezifischen Leistungsabzeichen (Verbands-
abzeichen). Alle Landessportbünde mit ihren Vereinen 
und die Sportämter geben gerne Auskunft, wo Training 
und Prüfungen möglich sind. 
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ALTER
6 – 7

8 – 9
10 – 11

12 – 13
14 – 15

16 – 17
Übung

Bronze
Silber

Gold
Bronze

Silber
Gold

Bronze
Silber

Gold
Bronze

Silber
Gold

Bronze
Silber

Gold
Bronze

Silber
Gold

AUSDAUER

800 m
 Lauf 

(in M
in.)

5:40
5:00

4:15
5:35

4:50
4:10

5:20
4:40

4:00
5:10

4:25
3:45

5:00
4:20

3:35
4:50

4:05
3:25

Dauer-/Geländelauf 
(in M

in.)
8:00

12:00
17:00

10:00
15:00

20:00
15:00

20:00
30:00

20:00
30:00

40:00
30:00

40:00
50:00

45:00
60:00

75:00

Schwim
m

en  
(in M

in.)
200 m

400 m

09:00
07:40

06:20
08:00

07:00
05:55

07:20
06:25

05:30
14:50

12:55
11:00

13:05
11:40

10:00
11:50

10:30
09:05

Radfahren 
(in M

in.)
5 km

10 km

27:00
24:00

21:00
50:30

43:00
35:30

45:00
39:30

33:30
38:00

32:30
28:30

32:30
28:30

25:00

KRAFT

W
erfen  

(in m)
Schlagball (80 g)

W
urfball (200 g)

6,00
9,00

12,00
9,00

12,00
15,00

11,00
15,00

18,00
15,00

18,00
22,00

20,00
24,00

27,00
24,00

27,00
31,00

Kugelstoßen 
(3 kg, in m)

3 kg

4,75
5,25

5,75
5,50

6,00
6,50

5,75
6,25

6,75

Standweitsprung 
(in m)

1,05
1,25

1,40
1,15

1,30
1,50

1,30
1,45

1,65
1,40

1,60
1,80

1,55
1,70

1,90
1,65

1,80
2,00

Gerätturnen 
Boden

Boden
Barren

Reck
Boden

Reck

SCHNELLIGKEIT

Laufen  
(in Sek.)

30 m
50 m

100 m

8,0
7,1

6,3
7,4

6,6
5,7

11,0
10,1

9,1
10,6

9,6
8,5

18,6
17,0

15,5
17,6

16,3
15,0

25 m
 Schwim

m
en 

(in Sek.)
46,5

38,5
30,5

42,0
34,0

28,0
39,0

31,5
25,5

35,0
29,0

23,5
33,0

27,5
21,5

30,5
25,5

20,0

200 m
 Radfahren 

(fl. Start, in Sek.)
—

41,0
36,0

31,0
37,0

32,0
27,0

31,0
27,0

23,5
27,0

24,5
21,5

25,0
22,5

20,0

Gerätturnen 
Sprung

Boden
Sprung

Sprung
Sprung

Sprung

KOORDINATION

Hochsprung 
(in m)

0,80
0,90

1,00
0,90

1,00
1,10

0,95
1,05

1,15
1,05

1,15
1,25

W
eitsprung 

(in m)
Zonenweitsprung

W
eitsprung

Zonenweitsprung 
(in Punkten)

18
21

24
24

27
30

2,30
2,60

2,90
2,80

3,10
3,40

3,20
3,50

3,80
3,40

3,70
4,00

Drehwurf 
(in Punkten)

Drehwurf
Schleuderball

Schleuderball 
(1 kg, in m)

12
15

21
18

21
27

27
30

36
17,00

19,50
22,00

19,50
22,50

25,50
22,00

25,00
28,00

Seilspringen
Grundsprung vorwärts m

it oder ohne  
Zwischensprung ODER Galoppschritt

Grundsprung vorwärts 
ohne Zwischensprung

Grundsprung rückwärts 
ohne Zwischensprung

Kreuzdurchschlag  
ohne Zwischensprung

10
15

25
10

15
25

20
30

40
10

20
30

10
15

20
10

15
20

Gerätturnen 
Schwebebalken

Reck
Ringe

Boden
Boden

Boden

KINDER UND JUGEND – WEIBLICH
Gültig ab 2020

Leistungsübersichten Kinder und Jugend 

ALTER
6 – 7

8 – 9
10 – 11

12 – 13
14 – 15

16 – 17
Übung

Bronze
Silber

Gold
Bronze

Silber
Gold

Bronze
Silber

Gold
Bronze

Silber
Gold

Bronze
Silber

Gold
Bronze

Silber
Gold

AUSDAUER
800 m

 Lauf 
(in M

in.)
5:40

5:00
4:15

5:25
4:40

3:55
5:05

4:20
3:35

4:45
4:00

3:15
4:20

3:40
3:00

4:05
3:25

2:45

Dauer-/Geländelauf 
(in M

in.)
10:00

15:00
20:00

12:00
17:00

23:00
17:00

25:00
35:00

25:00
35:00

45:00
35:00

45:00
60:00

55:00
70:00

90:00

Schwim
m

en  
(in M

in.)
200 m

400 m

09:00
07:20

06:10
08:00

06:45
05:40

07:00
06:20

05:10
13:30

11:30
09:45

12:00
10:15

08:50
11:00

09:40
08:20

Radfahren 
(in M

in.)
5 km

10 km

26:30
23:30

20:30
48:30

41:00
33:30

43:00
37:00

31:30
32:00

28:00
24:00

27:00
23:30

20:30

KRAFT

W
erfen  

(in m)
Schlagball (80 g)

W
urfball (200 g)

12,00
15,00

17,00
17,00

20,00
23,00

21,00
25,00

28,00
26,00

30,00
33,00

30,00
34,00

37,00
34,00

38,00
42,00

Kugelstoßen 
(in m)

3 kg
4 kg

5 kg

6,25
6,75

7,25
7,00

7,50
8,00

7,50
8,00

8,50

Standweitsprung 
(in m)

1,15
1,35

1,50
1,30

1,50
1,65

1,50
1,70

1,85
1,70

1,90
2,05

1,90
2,05

2,25
2,05

2,20
2,40

Gerätturnen 
Boden

Boden
Barren

Reck
Boden

Reck

SCHNELLIGKEIT

Laufen  
(in Sek.)

30 m
50 m

100 m

7,7
6,8

6,0
7,2

6,4
5,7

10,3
9,3

8,4
9,7

8,9
8,1

17,0
15,4

14,1
16,3

14,8
13,5

25 m
 Schwim

m
en 

(in Sek.)
46,0

38,0
30,0

41,0
33,0

26,0
36,0

29,0
22,5

33,0
27,0

21,0
31,0

25,5
20,0

29,5
24,5

19,0

200 m
 Radfahren 

(fl. Start, in Sek.)
—

38,0
33,0

28,0
35,0

30,5
26,0

29,5
26,0

22,5
24,0

21,5
19,0

22,0
19,5

17,0

Gerätturnen 
Sprung

Boden
Sprung

Sprung
Sprung

Sprung

KOORDINATION

Hochsprung 
(in m)

0,85
0,95

1,05
0,95

1,05
1,15

1,10
1,20

1,30
1,20

1,30
1,40

W
eitsprung 

(in m)
Zonenweitsprung

W
eitsprung

Zonenweitsprung 
(in Punkten)

18
21

24
27

30
33

2,60
2,90

3,20
3,20

3,50
3,80

3,80
4,10

4,40
4,30

4,60
4,90

Drehwurf 
(in Punkten)

Drehwurf
Schleuderball

Schleuderball 
(1 kg, in m)

15
18

24
21

27
33

33
39

45
19,50

24,00
27,50

23,50
28,00

32,00
27,50

32,00
36,50

Seilspringen
Grundsprung vorwärts m

it oder ohne  
Zwischensprung ODER Galoppschritt

Grundsprung vorwärts 
ohne Zwischensprung

Grundsprung rückwärts 
ohne Zwischensprung

Kreuzdurchschlag  
ohne Zwischensprung

10
15

25
10

15
25

20
30

40
10

20
30

10
15

20
10

15
20

Gerätturnen 
Schwebebalken

Reck
Ringe

Boden
Boden

Boden

KINDER UND JUGEND – MÄNNLICH
Gültig ab 2020



Datum Uhrzeit

11.06.2022 9.00 - 12.30 Uhr

Prüferausbildung 
Sächsisches Kindersportabzeichen Flizzy

Das Kindersportabzeichen kann von Kindern im Al-
ter von 3 bis 6 Jahren abgelegt werden. Für eine ef-
fektive Netzwerkarbeit sind alle Kitas und Sportver-
eine im Landkreis aufgerufen, bei der Abnahme von 
„Flizzy“ verstärkt zusammenzuarbeiten. Vereins- oder 
Kita-Sportfeste sind ideale Gelegenheiten, Kontakte 

zu knüpfen und neue Talente für den Verein zu gewin-
nen. Voraussetzung für die Teilnahme an der Prüfer-
schulung ist die Mitgliedschaft in einem Sportverein 
des KSB Mittelsachsen e.V. oder des Landessportbun-
des Sachsen e.V. und möglichst eine sportpädagogi-
sche Ausbildung (Übungsleiter oder Trainer).

36 37Überschrift RechtsSächsisches Kindersportabzeichen Flizzy

Sächsisches Kindersportabzeichen Flizzy

Das Sächsische Kindersportabzeichen Flizzy ist ein Fit-
nesstest für 3- bis 6/7-jährige, bei dem es weniger um 
sportliche Höchstleistung, sondern um eine spieleri-
sche Vermittlung von Bewegungsfreude geht. Das Ziel 
ist es, die Kinder zu einem nachhaltigen Sporttreiben 
zu motivieren. 

Orientiert an wissenschaftlichen Erkenntnissen wur-
den 7 altersgemäße Übungen zur Förderung motori-
scher Fähigkeiten und Fertigkeiten ausgewählt. Nach 
erfolgreicher Absolvierung der Stationen Standweit-
sprung, Zielwerfen, Rumpfbeugen, Pendellauf, Balan-
cieren, Springen/Hampelmann und Rollen/Purzel-
baum wird die Anstrengung mit einer Flizzy-Urkunde 
und einem Flizzy-Pin belohnt.

Neben Spiel- und Sportfesten kann das Kindersport-
abzeichen auch im Rahmen von Trainings- oder 
Übungsstunden im Verein oder in der Kita abgelegt 
werden. Pro Kind entsteht ein Unkostenbeitrag von 1 
Euro. Bei Interesse beraten wir Euch gern oder kom-
men zur Durchführung direkt zu Euch.

Bei der Abnahme des Sächsischen Kindersportabzei-
chens ist die Anwesenheit eines zertifizierten Prüfers 
notwendig. Prüferschulungen werden regelmäßig 
vom KSB Mittelsachsen durchgeführt. 

// Deine Ansprechpartnerin
Sandra Cholewa 

Tel.: 03731 / 16333 42
sandra.cholewa@ksb-mittelsachsen.de

Direkt-Filiale.
Lassen Sie sich auch unterwegs 
gut von uns beraten. 

Montag bis Freitag
8:00 Uhr - 19:00 Uhr

      03731 25-0
      sparkasse-mittelsachsen.de
      sparkasse@
      sparkasse-mittelsachsen.de

Unterwegs.
Sparkasse ist einfach.

© DSV
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Grundschulvergleich Völkerball

Bei unserem Völkerball-Turnier nehmen immer hoch-
motivierte Grundschul-Mannschaften aus dem ge-
samten Landkreis Mittelsachsen teil. In mehreren 
emotionsgeladenen Vorrunden werden die Teilneh-

mer für die Endrunde im Völkerball ermittelt. Auch in 
diesem Jahr werden wir wieder spannende Duelle der 
mittelsächsischen Grundschulen erleben!

Allgemeine Bestimmungen
Veranstalter:

Teilnahme-
berechtigung:

Mannschaften:

Wettkampf-
bestimmungen:

Meldung:

Meldeadresse:

Auszeichnung:

Hinweis:

Kreissportbund Mittelsachsen e.V. / Sächsische Bildungsagentur - Regionalstelle Chemnitz

Teilnahmeberechtigt sind alle Mannschaften der Grundschulen 
des Landkreises Mittelsachsen.

Gemischte Mannschaften je 5 Mädchen und Jungen (9 Feldspieler/ 1 Strohmann + max. 2 Wechsel-
spieler). Maximal ein Jahr Überalterung bei Schülern der 4. Klasse ist gestattet.

Das Spielfeld ist ein Volleyballfeld. Es kann von den Seiten- und Endlinie geworfen werden. Es zählen 
nur direkte Treffer, eine vorherige Bodenberührung führt nicht zum Punkterfolg. Jeder abgeworfene 
Spieler muss  sofort das Spielfeld verlassen, kann sich aber wieder freiwerfen. Sind alle Spieler abgewor-
fen, muss der Strohmann ins Spielfeld. Ist ein Strohmann im Feld, gibt es kein Freiwerfen mehr auf bei-
den Seiten. Der Strohmann hat drei & jeder Feldspieler ein „Leben“. Bei Regelverstoß oder erkennbarem 
Zeitspiel erhält die andere Mannschaft den Ball. Gespielt wird mit einem Softball.
 
Bitte zehn Tage vor dem Turnier
 
KSB Mittelsachsen e.V., Karl-Kegel-Straße 75, 09599 Freiberg  
Fax: 03731 / 1633349
 
Vorrunde: Jeder Teilnehmer erhält eine Medaille, die Mannschaften eine Urkunde. 
Endrunde: Die ersten drei Mannschaften erhalten Medaillen und jede Mannschaft eine Urkunde.
 
Für die Endrunde qualifizieren sich folgende Mannschaften aus den Vorrunden:
Altkreis Döbeln: 1 Mannschaft / Altkreis Freiberg: 9 Mannschaften (je nach Teilnehmerzahl)

// Dein Ansprechpartner:
Sylvio Christ

Tel.: 03731 / 16333 43
sylvio.christ@ksb-mittelsachsen.de

Grundschulvergleich



40 41Veranstaltungen

Allgemeine Bestimmungen

Veranstalter:

Teilnahme-
berechtigung:

Wettkampf-
bestimmungen:

Wettkampf-
bestimmungen:

Kreissportbund Mittelsachsen e.V. / Sächsische Bildungsagentur, Regionalstelle Chemnitz

Teilnahmeberechtigt sind Mannschaften der Grundschulen des Landkreises Mittelsachsen (Klassen 1 
- 4). Überalterte Schüler sind entsprechend ihres Alters startberechtigt. Maximal ein Jahr Überalterung 
bei Schülern der 4. Klasse ist gestattet.

Die Wettkämpfe erfolgen nach den amtlichen Wettkampfbestimmungen des DLV, wobei die Leis-
tungen mittels Punkttabelle bewertet werden. Drei Mädchen und drei Jungen können pro Klassen-
stufe starten (maximal 24 Kinder je Schule). Die zwei besten Ergebnisse je Disziplin kommen in die 
Wertung. Beim Weitsprung und Ballwerfen hat jeder Teilnehmer drei Versuche, der 50m-Sprint erfolgt 
aus dem Hochstart. Es werden fünf Vorrunden und eine Endrunde durchgeführt.

 Vorrunden: Mannschaftswertung: getrennt nach Klassenstufen 1 bis    
   4 und Geschlecht (nur Region Freiberg)
 Endrunde: Mannschaftswertung: gesamte Schule und getrennt  
   nach Klassenstufen 1 bis 4. 

Zur Endrunde findet zum Abschluss zusätzlich ein Staffelwettbewerb über 8 x 50m (je Klassenstufe 
1 Mädchen & 1 Junge) mit gesonderter Wertung statt. Für die Endrunde qualifizieren sich die acht 
punktbesten Schulen aus der Region Freiberg und die zwei besten Schulen aus der Region Mittwei-
da. Der Pokalsieger 2019 ist zusätzlich startberechtigt, wenn er sich nicht über die Vorrunde qualifizie-
ren kann.

Grundschulvergleich Leichtathletik

Seit nunmehr über zehn Jahren erfreut sich unser 
Grundschulvergleich einer großen Beliebtheit. In den 
Disziplinen 50m Sprint, Weitsprung und Ballwurf mes-
sen sich die sportlichsten Schülerinnen und Schü-
ler in unserem Landkreis Mittelsachsen. Nach einem 

Punktsystem werden aus den Vorrunden die Finalteil-
nehmer ermittelt. Das große Finale des Grundschul-
vergleichs wird im würdigen Rahmen und vor toller 
Kulisse in Freiberg veranstaltet.

Nach Teilnahmebestätigung der Schulen werden 2022 folgende Vorrunden durchgeführt:

Region Datum Uhrzeit Ort

Großschirma 02.06.2022 14.00 Uhr Sportpark Großschirma

Brand-Erbisdorf 08.06.2022 14.00 Uhr
Sportplatz an der Damm-

straße

Freiberg 09.06.2022 14.00 Uhr Platz der Einheit

Flöha 14.06.2022 09.00 Uhr Auenstadion

Rochlitz 24.06.2022 09.00 Uhr Vater-Jahn-Stadion

Endrunde 05.07.2022 09.50 Uhr Platz der Einheit

Grundschulvergleich

Die Meldung erfolgt mittels Meldeformular spätestens zehn Tage vor Wettkampftermin an den Kreis-
sportbund Mittelsachsen e.V.

KSB Mittelsachsen e.V., Karl-Kegel-Straße 75, 09599 Freiberg, Fax: 03731 / 1633349
 
Vorrunden: 1. bis 3. Platz – Medaillen (je Klassenstufe und Geschlecht); nur Region    
  Freiberg
Endrunde: Sieger (Gesamte Schule/Mannschaft) – Wanderpokal, Medaillen und Ur  
  kunde
  2. und 3. Platz – Mannschaftspokal, Medaillen und Urkunden
  4. bis 9. Platz – Urkunde

Meldung:

Meldeadresse:

Auszeichnung:

// Dein Ansprechpartner:

Sylvio Christ
Tel.: 03731 / 16333 43

sylvio.christ@ksb-mittelsachsen.de



Du möchtest gern anderen 
Menschen in Notsitua-
tionen helfen? 
Dann komme ins Team DRK!
… als Kamerad im Zivil- und Katastrophenschutz
… als Erste-Hilfe-Ausbilder
… als Mitarbeiter/in u.v.m.

Kreisverband Freiberg e. V.
Tel. 03731 2632-0   
E-Mail: mail@drk-freiberg.de 
www.drk-freiberg.de

Foto: Zelck, DRK e.V.
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Seniorensportwoche

Traditionell veranstalten wir unsere „Seniorensportwo-
che“ im November. Innerhalb der Sportwoche bieten 
unsere Mitgliedsvereine sogenannte "Schnuppertrai-
nings" an, um verschiedene Sportarten sowie das Ver-
einsleben vor Ort kennenzulernen.

Umrahmt wird die Aktivwoche von einer Auftakt- und 
Abschlussveranstaltung. Gemeinsam mit dem Sport-
verein SV Einheit Lüttewitz e.V. organisieren wir am 
18.11.2022 die Auftaktveranstaltung der Senioren-
sportwoche. Der Lüttewitzer Mannschaftswettbewerb 

erfreut sich immer großer Beliebtheit und findet be-
reits zum 21. Mal statt. Der Abschluss ist am 25.11.2022 
in Weißenborn vorgesehen. Neben spannenden Wett-
bewerben im Kegeln und Billard erwarten Euch auch 
wieder verschiedene Mitmachangebote.

Die Ausschreibungen zu den einzelnen Wettbewer-
ben findet Ihr auf unserer Internetseite. Wenn sich 
Euer Verein auch an der Seniorensportwoche beteili-
gen möchte, meldet Euch einfach bei uns.

14. Sportfest für Menschen mit Behinderung

Sportliche Angebote für Menschen mit Behinderun-
gen stehen auch 2022 wieder auf unserem Programm. 
Beim 13. Sportfest 2021 konnten wir über 120 Teilneh-
mer aus sechs Einrichtungen in Freiberg und Naundorf 
begrüßen. Höhepunkte waren dabei die Staffelläufe, 
das Fußballturnier und das Tauziehen. Eine großartige 
Stimmung herrschte an den Wettkampfstätten. Bei 

den Siegerehrungen wurden die Gewinner in den ein-
zelnen Kategorien gefeiert.

Dieses Jahr findet das Sportfest vom 06.09.2022 bis 
07.09.2022 statt. Meldet Eure Teams bitte bis zum Juli 
2022 beim Kreissportbund Mittelsachsen e.V. an. 

// Dein Ansprechpartner:

Sylvio Christ
Tel.: 03731 / 16333 43

sylvio.christ@ksb-mittelsachsen.de

// Deine Ansprechpartnerin

Sandra Cholewa 
Tel.: 03731 / 16333 42

sandra.cholewa@ksb-mittelsachsen.de



44 Landkreislauf44

Wenn man eine neue Sache aus der Taufe hebt, weiß man nie, ob das Projekt so schnell stirbt, wie es geboren 
wurde. Nicht anders erging es 1993 den Organisatoren des 1. Landkreislaufes. Man war sich sicher, dass die 
Idee recht gut war. Aber wie würden es die Läufer annehmen? Heute weiß man, dass der Lauf ein großes mas-
sensportliches Spektakel im Land ist und in dieser Form seinesgleichen sucht. Im Sportleben der Region fand der 
Volkssportknüller mittlerweile einen ganz festen Platz, was auch die aufgeführten Zahlen belegen.

Insgesamt starteten bisher 2.180 Staffeln mit 16.129 Läufern und diese absolvierten 54.004 Kilometer.

Cämmerswalde, Döbeln, Frankenberg, Frauenstein, 
Freiberg, Hainchen, Mittweida, Mohsdorf, Penig, 
Rochlitz, Rossau, Roßwein und Waldheim. 

Der Landkreislauf hatte schon viele Stationen in Mittelsachsen. Im Jahr 2020 wurde der Landkreislauf sogar 
unter widrigen Umständen der Pandemie durchgeführt. Unter dem Motto "Mittelsachsen läuft weiter" nah-
men 765 Sportler und Sportlerinnen teil und liefen insgesamt rund 2200 Kilometer. Dabei waren Läufer aus dem 
gesamten Landkreis sowie aus sechs Bundesländern vertreten. Die Reichweite des Laufes war beeindruckend. 
So beteiligten sich zum Beispiel Läufer und Läuferinnen aus Kiel, Stuttgart, Calw, Starnberg, Straubing, Tutzing, 
Aschaffenburg, Jena, Sonneberg, der Uckermark, Gornsdorf und Chemnitz. Im östlichen Görlitz nahm sogar der 
sächsische Ministerpräsident Michael Kretschmer am virtuellen Landkreislauf teil.

Traditioneller Austragungstag ist der letzte Sonnabend im April. Der 

30. Landkreislauf findet somit am 30.04.2022 in Lichtenau statt.

30. Landkreislauf Mittelsachsen

// Dein Ansprechpartner:

Sylvio Christ
Tel.: 03731 / 16333 43

sylvio.christ@ksb-mittelsachsen.de

LAUF 2022
LAND

KREIS

Save The Date: 

30. April 2022
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10. Kita Team Cup

Wettkampfdurchführung: KSB Mittelsachsen e.V. und Vereine vor Ort
 
Altersklassen:   AK 5 und AK 6

Disziplinen:   „Biathlon“ (Laufen + Zielwerfen), Ballweitwurf, Hindernislauf, Rollerrennen

Auszeichnung:   Alle Kinder erhalten eine Teilnehmermedaille und Urkunde. Die drei erst  
    platzierten Kitas werden zusätzlich mit einem Pokal ausgezeichnet.

Meldeadresse:   Kreissportbund Mittelsachsen e.V.
    Karl-Kegel-Str. 75, 09599 Freiberg

Ort Termin Verein

Geringswalde 01.09.2022 LWV Geringswalde e.V.

Mittweida 13.09.2022 TSV Fortschritt Mittweida e.V. 

Freiberg 15.09.2022 TVL Freiberg e.V.

Frankenberg 22.09.2022 Stadt Frankenberg

Freiberg 27.09.2022 TVL Freiberg e.V.

Döbeln 29.09.2022 Döbelner SV Vorwärts e.V.

Oederan 05.10.2022 Stadtverwaltung Oederan

Döbeln 11.10.2022 Döbelner SV Vorwärts e.V.

// Deine Ansprechpartnerin

Sandra Cholewa 
Tel.: 03731 / 16333 42

sandra.cholewa@ksb-mittelsachsen.de

Kita Team Cup

Wir wollen Sport und Bewegung im Alltag der Kinder 
fördern sowie die Öffentlichkeit für die Bedeutung 
von körperlicher Aktivität sensibilisieren. Unter dem 
Motto „Immer in Bewegung mit dem KSB!“ findet der 
mittelsächsische Kita-Wettbewerb in verschiedenen 
Orten des Landkreises statt. 

Am Kita Team Cup können alle Kindertageseinrichtun-
gen aus Mittelsachsen teilnehmen. Dabei absolvieren 
die fünf- und sechsjährigen Sportler die Stationen Ball-

werfen, Hindernislauf, „Biathlon“ und Rollerrennen. In 
die Ergebnisse fließen sowohl die Werte der besten 
acht Kinder als auch der Mittelwert über alle Kinder 
einer Einrichtung ein. Nach jeder Veranstaltung wird 
die Gesamtwertung aktualisiert. Am Jahresende ent-
steht so eine Rangliste über alle teilnehmenden Ein-
richtungen. 

Zusätzlich findet im Winter der Kita Cup in Sayda statt. 

Wettkampfdurchführung: Kreissportbund Mittelsachsen e.V. in Kooperation mit dem SSV 1863 Sayda e.V.

Altersklassen:   AK 6 und AK 7

Disziplinen:   „Biathlon“ (Laufen + Zielwerfen), Po-Rutscher-Rennen, Schlittenrennen,   
    Skilanglauf

Auszeichnung:   Alle Kinder erhalten eine Teilnehmermedaille und Urkunde. Die drei erst  
    platzierten Kitas werden zusätzlich mit einem Pokal ausgezeichnet. 

Meldeadresse:   Kreissportbund Mittelsachsen e.V.
    Karl-Kegel-Str. 75, 09599 Freiberg

10. Winter Kita Cup Sayda Dienstag, 08.02.2022

// Dein Ansprechpartner:

Sylvio Christ
Tel.: 03731 / 16333 43

sylvio.christ@ksb-mittelsachsen.de



48 Veranstaltungen

Termin:   Dienstag, 6. Dezember 2022

Durchführung:  Kreissportbund Mittelsachsen e.V.

Meldeadresse:  Kreissportbund Mittelsachsen e.V.
   Karl-Kegel-Straße 75, 09599 Freiberg

Teilnehmer:  Schüler/innen der Klassen 1-4

Hinweise:  Die Vorläufe werden ausgelost. Für die A-Finalläufe qualifizieren sich die vier Zeit  
   schnellsten. Plätze 5 bis 8 werden in den B-Finals ermittelt.

Austragungsmodus: Je 2 Mädchen und 2 Jungen aus den Klassenstufen 1+2 und 3+4 gehören zu einem 
   Team. Es erfolgen je nach Anzahl der gemeldeten Mannschaften Vor- und Endläufe.

   Lauf 1
   Reihenfolge: Mädchen Kl. 1 – Mädchen Kl. 1 – Jungen Kl. 1 – 1 Runde 
     Jungen Kl. 1 – Mädchen Kl. 2 – Mädchen Kl. 2 –   
      Jungen Kl. 2 – Jungen Kl. 2
   Lauf 2
   Reihenfolge:  analog zu Lauf 1     2 Runden 
     Klasse 3 und 4 

Auszeichnung:  Alle Sportler erhalten eine Teilnehmermedaille, jede Mannschaft erhält eine Urkun- 
   de. Die drei erstplatzierten Teams werden mit einem Pokal ausgezeichnet.

13. Nikolaus-Staffellauf

Die konstanten Anmeldezahlen der vergangenen 
Jahre haben es gezeigt: Unser KSB Schulstaffellauf ist 
bei den Schülerinnen und Schülern der Grundschulen 
sehr beliebt. Im Vordergrund steht natürlich immer 
die Freude an der Herausforderung. Auch der Team-

geist wird gefördert und bereits die Teilnahme am 
Wettkampf ist ein tolles Gemeinschaftserlebnis für die 
Klassen. Der Wettbewerb fand bereits elf Mal in Mittel-
sachsen statt und auch eure Klassen können in diesem 
Jahr dabei sein!

// Dein Ansprechpartner:

Sylvio Christ
Tel.: 03731 / 16333 43

sylvio.christ@ksb-mittelsachsen.de

www.sportpark-rabenberg.de

SPORT
TRAINING
URLAUB
FREIZEIT
TAGUNG
ERLEBNIS
INCENTIVE



5150 Kreissportjugend Mittelsachsen

auch das Jahr 2021 war für den Sport, insbesonde-
re bei uns im Freistaat Sachsen, nicht leicht. Gera-
de die Kinder- und Jugendlichen wurden während 
des wiederauflebenden Sporttreibens am Ende des 
Jahres durch abermalige Einschränkungen im Sport 
und steigende Inzidenzen erneut ausgebremst.  

Dabei ist unbestritten: Langwierige Bewegungs-
losigkeit im Schul- und Vereinssport im Kin-
der- und Jugendalter bedingt nicht nur körper-
liche, sondern auch psychische Konsequenzen, 
denen diese Generationen unfreiwillig ausgeliefert sind.  

So etwas darf es nicht noch einmal geben. Dafür 
braucht es in Zukunft mehr Verantwortung, Mut und 
vor allem Entschlossenheit, um für Kinder und Ju-
gendliche im Sport die besten Rahmenbedingun-
gen, gerechte Sportmöglichkeiten und moderne 
Sportstätten zu schaffen. Wir als Kreissportjugend 
Mittelsachsen auf Kreisebene und ich als Mitglied 
des Sportausschusses im Deutschen Bundestag 
auf Bundesebene sind hierbei verbündeter Part-
ner unserer Nachwuchssportlerinnen und - sport-
ler sowie auch der Vereine und Verbände im Kreis.  

Gern hätten wir die Strukturen und Bedingungen 
auch im vergangenen Jahr bestmöglich erweitert 
bzw. verbessert, was uns aufgrund von Einschrän-
kungen rund um den langwierigen Lockdown 
sowie Personalwechsel nicht rundum gelungen 
ist. Daher ist viel Potenzial geblieben, das wir zu-
sammen mit Euch 2022 ausschöpfen möchten.  
  
Gerade mit unseren vielfältigen Seminarangeboten und 
unserem Spielmobil sowie der lauten Vertretung der 
Kinder- und Jugendlichen im Sport, bin ich voller Opti-
mismus, die anstehenden Aufgaben stärker und verant-
wortungsbewusster in diesem Jahr voranzubringen.   
Ich möchte Euch mit diesen Zeilen aber auch 

ermutigen, den Dialog mit der Kreissportju-
gend und auch mit mir persönlich zu suchen 
und Anregungen konstruktiv einzubringen.  

Ich bin als Vorsitzender der Kreissportjugend als 
auch in meiner neuen Funktion als Mitglied des 
Sportausschusses im Deutschen Bundestag jeder-
zeit sehr gern bereit, mich für Ihre Interessen ein-
zusetzen - Für unser Mittelsachsen und unsere 
Nachwuchssportlerinnen und Nachwuchssportler.  
 
Sport frei!

Euer Philipp Hartewig 
Vorsitzender der Kreissportjugend 

Liebe Sportfreundinnen, 
Liebe Sportfreunde,  
sehr geehrte Leserinnen 
und Leser,  

# wir bewegen
   die Jugend

Im Portrait

Wir sind die Kreissportjugend Mittelsachsen. Wir ver-
treten über 18.000 Kinder und Jugendliche in unse-
ren mittelsächsischen Sportvereinen. Und sind somit 
- nicht ohne Stolz - die größte Jugendorganisation im 
Landkreis!  Wir koordinieren und unterstützen Eure 
Jugendarbeit im Verein, bilden Euch zu verschiede-
nen Themen weiter und helfen natürlich auch bei der 
manchmal komplizierten Beantragung von Förde-

rung. Wir arbeiten vor allem mit Euren Jugendleiter*in-
nen und Verantwortlichen im Kinder- und Jugendbe-
reich zusammen Natürlich machen wir das alles nicht 
allein  Wir sind z.B. sehr gut mit der Sportjugend Sach-
sen oder auch dem Deutschen Jugendherbergswerk 
vernetzt. Unser Slogan ist bei uns immer im Fokus: 

# w i r b e w e g e n d i e J u g e n d

Vorstand der Kreissportjugend Mittelsachsen

Susann Junge
Tel.: 03731 / 16333 46

susann.junge@ksb-mittelsachsen.de

Annett Lietze
Tel.: 03731 / 16333 45

annett.lietze@ksb-mittelsachsen.de

Geschäftstelle der Kreissportjugend Mittelsachsen

Jan Soucek-Butz
Stellvertreter
jan.soucek-butz@ksb-mittelsachsen.de

Philipp Hartewig
Vorsitzender
philipp.hartewig@ksb-mittelsachsen.de
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        Altmitt weida            

Spor t verein  Altmitt weida e.V. 480257
Tischtennis, Badminton, Kraft- und Fittnesssport, Aerobic, Volleyball, Yoga Claudia Berlin

Hauptstraße 75
09648 Altmittweida

SC 1999 Altmitt weida e.V. 480192
Fußball Dirk Hertel

Hauptstraße 52 a
09648 Altmittweida

sc1999-altmittweida.de | dirk.hertel@sanitaetshaus-hertel.de

Reit-  und Spor t verein  Altmitt weida e.V. 480171
Reit-/Pferdesport Siegfried Lohmann

Dorfstraße 72
09648 Altmittweida

reitverein-altmittweida.de | sl359@gmx.de

 
        Augustusburg            

Hennersdor fer  Spor t verein  e.V. 480093
Reit-/Pferdesport, Volleyball, Allgemeine Sportgruppe, Motorradsport Udo Haußmann

Kunnersteinweg 5
09573 Augustusburg OT Hennersdorf

hennersdorfersv.de | udoanett.haussmann@web.de | 037293 / 530

Sk i  Club Augustusburg e.V. 480234
Skisport, Allgemeine Sportgruppe Dr. Matthias Moser

Am Kurplatz 6
09573 Augustusburg

skiclub-augustusburg.de | macla@t-online.de | 037291 / 6262

Spor tgemeinschaf t  Erdmannsdor f  e.V. 480243
Leichtathletik, Skisport, Tischtennis, Automobilsport, Gymnastik allgemein, Bergstei-
gen, Allgemeine Sportgruppe

Sabine Mähnert
Neue Gasse 7
09573 Augustusburg

s.maehnert@ib-maehnert.de | 037291 / 67435

Spor t verein  Grünberg e.V. 480260
Allgemeine Sportgruppe Silke Schlösser

Lärchenstr. 37
09557 Flöha

k-schloesser@t-online.de | 03726 / 6336

Spor t verein  Blau-Weiß Augustusburg e.V. 480271
Karate, Allgemeine Sportgruppe, Fußball, Kraft- und Fittnesssport, Kegeln, Tanzsport, 
Geräteturnen, Gymnastik allgemein, Turnspiele, Mountainbike, Mountainbike, Yoga

Margund Pätzold
Untere Schlossstraße 35
09573 Augustusburg

sv-blau-weiss-augustusburg.de | kerstin.baron@online.de | 037291 / 68756

RSV FIU Bike  Augustusburg e.V. 480458
Radrennsport Uwe Staude-Haubold

Straße der Einheit 17
09573 Augustusburg

isa.strick@gmx.de | 037291 / 6598

        Augustusburg            
Eintracht  Erdmannsdor f/Augustusburg e.V. 480047
Fußball Eintracht Erdmannsdorf/Augustusburg 

e.V.
Im Buschgarten 6
09573 Augustusburg

susi_klamm@freenet.de

 
        B obritzsch-H ilb ersdor f            

H ilbersdor fer  Spor t verein  e.V. 480095
Fußball, Tennis, Tischtennis, Volleyball, Floorball/Unihockey, Aerobic André Weinert

Hüttensteig 15
09627 Bobritzsch-Hilbersdorf OT Hilbers-
dorf

info@hilbersdorfer-sv.de | 03731 / 459653

Reit-  und Volt igier verein  Bobr i tzschtal  e.V. 480172
Reit-/Pferdesport Monika Schiffel

Allte Dresdner Str.17
09633 Halsbrücke

rvv-bobritzschtal.de | Monika.Schiffel@gmx.de | 0373134902

Turn-  und Spor t verein  "Blau-Weiß"  Naundor f  e.V. 480368
Turnen allgemein, Fußball, Kraft- und Fittnesssport, Volleyball Wolfdietrich Homilius

Bahnhofsberg 4
09627 Bobritzsch-Hilberdorf

wolfdietrichhomilius@t-online.de | 037325 / 92475

SV Bobr i tzschtal  e.V. 480426
Billard Andreas Stein

Bobritzschtalstraße 17
09627 Bobritzsch

andreasstein@directbox.com | 037325 / 7551

Alte  Ausspanne N iederbobr i tzsch e.V. 480436
Reit-/Pferdesport, Reit-/Pferdesport Dr. Michael Trinkler

Talstraße 29
09627 Bobritzsch-Hilbersdorf

alte-ausspanne.de | hofamaltenfernweg@web.de | 037325 / 27060

Turnverein  N iederbobr i tzsch e.V. 480385
Badminton, Gesundheitssport, präventiv, Allgemeine Sportgruppe, Turnen allgemein, 
Billard, Fußball, Tanzsport, Tischtennis, Aerobic, Volleyball

Michael Naumann
Am Bahnhof 6
09627 Bobritzsch-Hilbersdorf

tv-niederbobritzsch.de | michaelnaumann79@gmail.com

Bobr itzscher  SV e.V. 480026
Fußball, Fußball, Tischtennis, Gymnastik allgemein, Volleyball Susan Klimmer

Wiesenweg 1
09627 Bobritzsch-Hilbersdorf

bobritzscher-sv.de | bobritzscher-sv@web.de
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        Brand-Erbisdor f            
Brander  Kegel- Club 1952 e.V. 480029
Kegeln Hartmut Walther

Am Goldbachtal 33
09618 Brand-Erbisdorf

hartmut-walther@t-online.de | 037322 / 8273

Schützengi lde zu Brand 1835 e.V. 480204
Schießsport Dr. Reinhard Kleeberg

Gerichtsberg 30
09600 Oberschöna

sgi1835.de | sgi1835@web.de | 037321 / 4172

Stadtspor t verein  91 Brand-Erbisdor f  e.V. 480269
Badminton, Billard, Kegeln, Leichtathletik, Tischtennis, Volleyball, Allgemeine Sport-
gruppe, Rope Skipping, Tanzsport, Turnspiele

Geschäftsstelle
Jahnstraße 11
09618 Brand-Erbisdorf

ssv91.de | ssv91@t-online.de | 037322 / 3669

SV For tuna Langenau e.V. 480297
Fußball, Tischtennis, Allgemeine Sportgruppe, Boxen, Turnen allgemein, Volleyball Geschäftsstelle

Brander Straße 14
09618 Brand-Erbisdorf

sv-fortuna-langenau.de | fortunalangenau@web.de | 037322 / 2954

SV L inda e.V. 480307
Fußball, Kegeln, Schießsport, Skisport, Volleyball, Gesundheitssport, präventiv, Allge-
meine Sportgruppe, Fußball, Rhythmische Sportgymnastik

 
Am Sportlerheim 7
09618 Brand-Erbisdorf OT Linda

sv-linda.de | vorstand@sv-linda.de | 037322 / 523924

Tanzspor t verein  Brand-Erbisdor f  e.V. 480332
c/o Mario Müller
An der Kleinen Striegis 23 b
09669 Frankenberg OT Langenstriegis

Tennisverein  Brand-Erbisdor f  92 e.V. 480340
Tennis Geschäftsstelle

Jahnstraße 11
09618 Brand-Erbisdorf

tvbrand-erbisdorf92.de | gasgeraete-wirth@t-online.de | 037322 / 3437

FSV Motor  Brand-Erbisdor f  e.V. 480429
Fußball Kai Nagel

Haasenweg 24
09618 Brand-Erbisdorf

fsv-motor.de | info@fsv-motor.de | 01739041062

Flugmodel lspor t verein  O tto L i l ienthal  e.V. 480056
Modellflugsport Endler Falk 

Richard-Rentsch-Str 69
09569 Oederan OT Görbersdorf 

fmsv-langenau.de | sukhoi-31@web.de

R asentrecker  Rennspor t  Club Brand-Erbisdor f  e.V. 480159
Automobilsport Mirko Frank

Dorfstraße 48
09618 Brand-Erbisdorf

rasentrecker-rennen.de | info@rasentrecker-rennen.de

 

        Burgstädt            
Aeroclub Burgstädt  e.V. 480012
Modellflugsport Peter Windisch

Hänflingsberg 13
09217 Burgstädt

www.aerocl | montagebuero-windisch@t-online.de | 03724 / 89365

Burgstädter  Handbal l - Club e.V. 480035
Handball Geschäftsstelle

Kurt-Mauersberger-Straße 14
09217 Burgstädt

bhc-handball.de | burgstaedt_handball@web.de | 03724 / 889117

Burgstädter  TSV 1878 e.V. 480036
Aerobic, Geräteturnen, Gymnastik allgemein, Turnen allgemein Petra Ronneburger

Brausebachweg 23
09217 Burgstädt

turnen-burgstaedt.de | krissi.ludwig@gmail.com | 03724 / 3740

Königl ich pr iv i l igier te  Schützengesel lschaf t  1736 Burgstädt  e.V. 480118
Schießsport Corinna Römer

Göppersdorfer Straße 52
09217 Burgstädt

schuetzengesellschaft1736-burgstaedt.de | kpsg1736-burgstaedt@gmx.de | 03724 / 8299289

Motorspor t vereinigung Chemnitzer  Land e.V. 480138
Kartsport, Motorradsport Frank Illert

Herrenstraße 4
09217 Burgstädt

motorsport-burgstaedt.de | Vorstand@motorsport-burgstaedt.de | 03724 / 3164

R adspor tc lub "Sachsenbl i tz"  Burgstädt  1953 e.V. 480156
Radrennsport, Allgemeine Sportgruppe, Radwandern Frank Winkler

An der Leuba 132
09322 Penig

inghag@gmx.de | 037381 / 668463

Spor t verein  1920 Herrenhaide e.V. 480255
Angeln/Sportfischen, Fußball, Tischtennis, Allgemeine Sportgruppe, Badminton, Aero-
bic, Gymnastik allgemein, Volleyball, Automobilsport

Geschäftsstelle
Tauraer Straße 22
09217 Burgstädt

sv1920-herrenhaide.de | Kontakt@SV1920-Herrenhaide.de | 03724 / 6692435

Spor t verein  "Grün-Weiß"  Mohsdor f  e.V. 480274
Badminton, Skisport, Chearleading, Gymnastik allgemein, Tanz/Gymnastik Birgit Oehlert

Dorfstraße 58
09217 Burgstädt OT Mohsdorf

mohsdorf.de | heike@mohsdorf.de | 03724 / 856655

Tennisc lub Burgstädt  e.V. 480338
Tennis Ralf Görmar

Chemnitzer Straße 74
09217 Burgstädt

tennisclub-burgstaedt.de | sportwart@tennisclub-burgstaedt.de | 03722 / 531131

Tischtennisverein  Burgstädt  e.V. 480345
Tischtennis Klaus Kaltofen

Mittweidaer Straße 19
09217 Burgstädt

ttv-burgstaedt.de | tischtennis@ttv-burgstaedt.de | 03724 / 2903
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        Burgstädt            
Burgstädter  Laufverein  e.  V.  -  " Via  dest inatum" 480408
Leichtathletik Jeanette Irmscher

Mohsdorfer Straße 32
09217 Burgstädt

via-destinatum.com | jeanetteirmscher@freenet.de | 03724 / 15395

RJC Burgstädt  e.V. 480448
Judo Katrin Spindler

Wilhelm- Firl-Straße 24
09122 Chemnitz

judo-burgstaedt.de | judo-burgstaedt@gmx.de | +4917696634351

Wander verein  Burgstädt  e.V. 480397
Wandern Geschäftsstelle

Köbkestraße 30
09217 Burgstädt

wanderverein-burgstaedt.de | felix.pechmann@gmx.net

Erster  Burgstädter  S chachk lub 1914 e.V. 480449
Schach Marcel Krüger

Dr.-Roth-Str. 2
09217 Burgstädt

schach-burgstaedt.de | 1bsk1914.1vs.krueger@gmail.com

Turnverein  " Vater  Jahn"  Burgstädt  e.V. 480377
Fußball, Volleyball, Allgemeine Sportgruppe Christopher Fiebig

Am Stadion 1 a
09217 Burgstädt

tvvj-burgstaedt.de | c.fiebig@tvvj-burgstaedt.de

Reit verein  "St .  Georg"  Burgstädt  e.V. 480177
Reit-/Pferdesport Antje Dippmann

Weststraße 6
09217 Burgstädt

reitverein-burgstaedt.de | info@reitverein-burgstaedt.de

Schützenverein  Burgstädt  e.V. 480206
Schießsport Geschäftsstelle

Am Taurastein 5
09217 Burgstädt

schuetzenverein-burgstaedt.de | info@schuetzenverein-burgstaedt.de

  
        Claußnitz            

Kegelverein  M arkersdor f  e.V. 480115
Kegeln Patrick Frevert

Hauptstraße 61
09236 Claußnitz OT Markersdorf

SV 2002 Diethensdor f  e.V. 480277
Badminton, Aerobic, Gymnastik allgemein Solveig Hermann

Untere Hauptstraße 28
09236 Claußnitz

hsolveigh@web.de | 037202 / 3738

TSV "E inheit"  C laußnitz  1864 e.V. 480351
Fußball, Handball Dieter Köhler

Diethensdorfer Straße 5 A
09236 Claußnitz

einheit-claussnitz.de | Koehlerhed@aol.com | 037202 / 2635

 
        Dor fchemnitz            

FSV 94 Dor fchemnitz  e.V. 480072
Fußball Rainer Burkhardt

Siedlung 6
09619 Dorfchemnitz

reiner-burkhardt@gmx.de | 037320 / 1568

SG Einheit  Dor fchemnitz  e.V. 480220
Badminton, Gymnastik allgemein, Turnspiele, Volleyball, Mountainbike Falk Erler

Kammstraße 5
09619 Dorfchemnitz

sg.einheit-dcz@freenet.de | 037320 / 39803

Turn-  und Spor t verein  Voigtsdor f  1907 e.V. 480374
Fußball, Skisport, Fußball, Skisport, Gymnastik allgemein, Turnen allgemein Volker Neuber

Hauptstraße 39
09619 Dorfchemnitz OT Voigtsdorf

volker.neuber@googlemail.com | 037365 / 7746

 
        Döb eln            

Boxclub Döbeln e.V. 480027
Boxen, Boxen, Kickboxen Steve Hengst

Feldstr. 38
04720 Döbeln

boxclub-doebeln.de | schibiak@t-online.de | 03431 / 706362

Döbelner  Bogenschützen 72 e.V. 480041
Bogensport Thomas Eichhorn

Bertolt-Brecht-Straße 4
04720 Döbeln

doebelner-bogenschuetzen.de | thomas@eizo-online.de | 03431 / 711878

Döbelner  Spor t- Club 02/90 e.V. 480042
Fußball, Judo, Kegeln, Leichtathletik, Radrennsport, Akrobatik, Allgemeine Sportgrup-
pe, Fußball, Judo, Kegeln

Geschäftsstelle
Fichtestr. 11
04720 Döbeln

doebelner-sc.com | doebelner-sc@t-online.de | 03431 / 571531

Döbelner  SV Vor wär ts  e.V. 480043
Leichtathletik, Tischtennis, Rehabilitationssport, Gesundheitssport, präventiv Jörg Dathe/Sporthalle

Burgstraße 8
04720 Döbeln

doebelner-sv.de | info@doebelner-sv.de | 03431 / 611426

Eisenbahner  Spor t verein  Lokomotive Döbeln e.V. 480050
Angeln/Sportfischen, Billard, Fußball, Kanu, Kegeln, Leichtathletik, Schach, Volleyball, 
Schwimmen/Sportschwimmen, Wandern, Allgemeine Sportgruppe

Olaf Junges
Grimmaische Straße 36
04720 Döbeln

olaf.junges@web.de | 03431 / 606528

Hobbyspor tgemeinschaf t  Döbeln Ost  I I  e .V. 480097
Fußball, Faustball Jens Mensing

Hauptstraße 39 b
04720 Döbeln/ OT Ebersbach

Jens.Mensing@t-online.de | 03431 / 614099
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        Döb eln            
Schützengi lde Oss ig  2000 e.V. 480203
Schießsport Stefan Ettelt

Obermarkt 22
04720 Döbeln

raettelt@kulitzscher-ettelt.de | 03431 / 571880

Schützenverein  Neudor f  e.V. 480210
Schießsport Andreas Frassek

Zur Butterbüchse 58b
04720 Döbeln OT Ebersbach

kerstin.frassek@web.de | 03431 / 614076

Schwimmspor t verein  05 Döbeln e.V. 480213
Triathlon, Schwimmen/Sportschwimmen, Wasserball Simone Jentzsch

Am Waldberg 12
04720 Döbeln

sjentzsch@t-online.de | 03431 / 711360

Handbal lspor tgemeinschaf t  Neudor f/Döbeln e.V. 480225
Handball, Allgemeine Sportgruppe, Tanzsport, Aerobic Peter Händler

Mannsdorfer Straße 30
04720 Döbeln OT Mannsdorf

hsg-neudorf-doebeln.de | sport@druckgarage.de | 03431 / 613779

SG Zschopautal  e.V. 480229
Gymnastik allgemein Iris Nitschke

Limmritzer Hauptstraße 58
04720 Döbeln OT Limmritz

Tauchspor t  Döbeln e.V. 480335
Tauchsport Oliver Schuricht

Zum Spitzen 20
04749 Ostrau

tauchsport-doebeln@gmx.de | 034324 / 22348

Turnverein  Döbeln 1889 e.V. 480380
Gymnastik allgemein Christian Günther

Eichbergstraße 12
04720 Döbeln

Roswitha.Kademann@web.de | 03431 / 612934

Turnverein  Döbeln 90 e.V. 480381
Allgemeine Sportgruppe, Gymnastik allgemein Monika Gast

Enge Gasse 3
04720 Döbeln

lohnsteuerhilfe-doebeln@t-online.de | 03431 / 571547

Welcome Wel lness  Spor t-  und Tanz verein  Döbeln e.V. 480400
Tanzsport, Laufsport, Bowling Geschäftsstelle

Fichtestraße 10
04720 Döbeln

welwel.de | rrc@welwel.de | 03431 / 625625

WSG Döbeln Nord e.V. 480402
Tennis, Aerobic, Volleyball Lothar Becke

Gebersbacher Straße 42 A
04720 Ziegra-Knobelsdorf

Lothar.Becke@gmail.com | 03431 / 614224

        Döb eln            
WSG Döbeln Ost  e.V. 480403
Fußball, Tischtennis, Gymnastik allgemein, Tauchsport Sylvia Stecher

Hohlweg 28
04720 Zschaitz-Ottewig

sylvia.stecher@freenet.de | 035241 / 58774

K inder-  und Jugendspor tc lub Döbeln e.  V. 480409
Judo, Tanzsport, Kraft- und Fittnesssport Geschäftsstelle

Industriestraße 1
04720 Döbeln

kjsc-doebeln.de | lundb@web.de | 03431 / 701638

Gesundheitsspor t  Döbeln e.V. 480451
Rehabilitationssport, Allgemeine Sportgruppe Oliver Rühle

Sattelstraße 4/5
04720 Döbeln

gesundheitssport-doebeln.de | info@gesundheitssport-doebeln.de | 03431 / 5842197

Döbelner  Dance Company e.V. 480459
Tanzsport  

Eichbergstrasse 1
04720 Döbeln

doebelner-dance-comapny.de | info@doebelner-dance-company.de | 0177 / 7303080

K raf tspor t-  und Fi tneßverein  Döbeln e.V. 480119
Gewichtheben Timo Beier

Waldheimer Str.33
04720 Döbeln

kfvdoebeln.de | Physiotimo@freenet.de

Badmintonclub Empor  Döbeln e.V.            480019
Badminton Ivo Skarke

Geyersbergstraße 28
04720 Döbeln

badmintonclub-empor-doebeln.mein-verein.de | IvoSkarke@gmail.com

Fussbal l  K lub Austr ia  Döbeln 2006 e.V. 480417
René Giese
Schillerstraße 28
04720 Döbeln

fkaustria06.de | fka06@web.de

UHC Döbeln 06 e.V. 480387
Floorball/Unihockey UHC Döbeln 06 e.V.

Westfälische Straße, 28
04720 Döbeln

uhc-doebeln.de | ingolf.thoss@uhc-doebeln.de

K arateverein  "Kenbuk an"  Döbeln e.V. 480107
Karate Stanko Kumer

Mintrachinger Str. 7
93102 Pfatter / Geisling

SKumer@t-online.de

Döbelner  Tennisc lub 05 e.V. 480044
Tennis Mike Schulz

Heinrich Heine Str. 6
04720 Döbeln

www.doebelnertc.de | info@doebelnertc.de
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Reit verein  Lüttewitz  e.V. 480181
Reit-/Pferdesport  

An der Keppritz 2
01594 Gostewitz

reitverein-luettewitz.de | info@reitverein-luettewitz.de | 035241 / 80540

SV 50 Traktor  M ochau e.V. 480279
Fußball, Kegeln, Gymnastik allgemein Annegret Glauch

Siedlungsstraße 6
04720 Döbeln

sv50traktormochau@freenet.de | 03431 / 570632

SV "E inheit"  Lüttewitz  e.V. 480292
Kegeln, Tischtennis, Gymnastik allgemein Geschäftsstelle

OT Lüttewitz  Nr.  11 a
04720 Döbeln

merkel.eberhard@t-online.de | 034325 / 20444

M ittelsächsischer  Reit-  und Fahr verein  Mochau e.V. 480133
Reit-/Pferdesport Kerstin Dürigen

Niederranschütz 2c
04720 Großweitzschen

schimmelreiter61@arcor.de

 
        Epp endor f            

Spor t verein  Eppendor f  e.V. 480258
Kegeln, Schach, Tischtennis, Faustball, Rehabilitationssport, Allgemeine Sportgruppe, 
Handball, Aerobic, Gymnastik allgemein, Turnen allgemein, Volleyball

Angela Schaufuß
Albertplatz 1
09575 Eppendorf

sv-eppendorf.de | sv-eppendorf@gmx.de | 037293 / 520

Turn-  und Spor t verein  Großwaltersdor f/Eppendor f  e.V. 480353
Fußball, Allgemeine Sportgruppe Denis Reichel

Mittelsaidaer Straße 27a
09575 Eppendorf OT Großwaltersdorf

tsv-grosswaltersdorf-eppendorf.de | vereinshaus-grosswaltersdorf@gmx.de | 037293 / 329

Sk iverein  Großwaltersdor f  1953 e.V. 480235
Skisport, Allgemeine Sportgruppe Skiverein Großwaltersdorf

Eppendorfer Str. 46a
09575 Eppendorf

sv-groszwaltersdorf.de | vorstand@sv-groszwaltersdorf.de

TSV K le inhar tmannsdor f  e.V. 480355
Tischtennis, Allgemeine Sportgruppe, Fußball, Tischtennis, Gymnastik allgemein Christian Prokot

Dorfstraße 63
09575 Kleinhartmannsdorf

DorisJohn@web.de

 

        Erlau            
SV "Blau-Weiß"  Crossen e.V. 480272
Kegeln Yvette Naumann

Obercrossen 30
09306 Erlau OT Crossen

sportverein-crossen@t-online.de | 03737

SV Grün-Weiß Schweikershain e.V. 480302
Kegeln, Allgemeine Sportgruppe, Kraft- und Fittnesssport, Kegeln, Mountainbike Heiko Poppitz

Zur Kohlung 8
09306 Erlau

heiko.poppitz@freenet.de | 034327 / 51738

SV Union M i lk au e.V. 480324
Fußball, Kegeln, Tischtennis, Volleyball, Allgemeine Sportgruppe, Tauchsport Andreas Wagner

Geringswalder Straße 18
09306 Erlau 

sv-union-milkau.de | 1.vorsitzender@sv-union-milkau.de | 0160 / 90535165

Turn-  und Spor t verein  Er lau e.V. 480370
Kegeln, Tischtennis, Gymnastik allgemein, Volleyball Mandy Klare

Erlbachtal 34
09306 Erlau

mandy.klare@gmx.net | 03727 / 930400

M ilk auer  Schalmeien e.V. 480132
Musik- & Spielmannswesen, Allgemeine Sportgruppe Holger Müller

Bergweg 2
09306 Milkau

milkauer-schalmeien.de | info@milkauer-schalmeien.de

Schützenverein  M i lk au e.V. 480209
Schießsport Jörg Danel

Geringswalder Straße 17
09306 Erlau

schuetzen-milkau.de | j.danel@gmx.de

 
        Flöha            

K anuspor t verein  1928 Flöha e.V. 480103
Kanu, Allgemeine Sportgruppe, Kanu Kanusportverein 1928 Flöha

Feldstraße 12 B
09557 Flöha

ksv-floeha.de | KSV-Floeha@t-online.de | 015201444225

Turn-  und Kegelverein  Flöha/Plaue e.V. 480361
Fußball, Kegeln, Tischtennis, Aerobic, Allgemeine Sportgruppe, Turnen allgemein Bernd Goebel

Südstraße 1
09557 Flöha

tkv-floeha.de | tkv-goebel@gmx.de | 03726 / 713502

Turn-  und Spor t verein  Flöha 1848 e.V. 480371
Fußball, Kegeln, Leichtathletik, Volleyball, Golf, Turnen allgemein Geschäftsstelle (c/o Gunter Pech)

Turnerstraße 8
09557 Flöha
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        Flöha            
Turnspor t verein  1888 Falkenau e.V. 480375
Fußball, Leichtathletik, Tischtennis, Allgemeine Sportgruppe Geschäftsstelle

Am Haltpunkt 1
09557 Flöha / OT Falkenau

tsv-falkenau.de | vorstand@tsv-falkenau.de | 0175 / 2045706

VfB Blau- Gelb 21 Flöha e.V. 480392
Handball, Gymnastik allgemein Gert Hiemann

Fichtenweg 9
09577 Niederwiesa

handball-floeha.de | gert_hiemann@hotmail.com | 03726 / 788408

Wohnspor tgemeinschaf t  Vol leybal l  Flöha e.V. 480404
Volleyball Anja Melzer

Rathausgasse 3
09669 Frankenberg

BUDOK AN-K ampfspor t verein  Flöha e.V. 480033
Karate Stefan Felber

Am Auenblick 1
09557 Flöha

budokan-floeha.de | info@budokan-floeha.de

Tennisc lub Flöha-Plaue 2000 e.V. 480339
Tennis Ute Langhans

Beyerstraße 6
09113 Chemnitz

tennis-in-floeha.de | bolz-floeha@web.de

Reit verein  Flöha e.  V. 480179
Reit-/Pferdesport Geschäftsstelle

Augustusburger Straße 132
09557 Flöha

reitverein-floeha.de | reitverein-floeha@gmx.de

Motorspor tc lub Flöha e.V. 480136
Motorradsport Rico Näther

Claußstraße 3
09557 Flöha

mc-floeha.de | kontakt@mc-floeha.de

Spor tmuseum M itte lsachsen e.V. 480460
Dr. Andreas Liebscher
Lärchenstraße 9a
09557 Flöha

 

        Frankenb erg            
"H ippo"  e.V. 480002
Gesundheitssport, präventiv, Allgemeine Sportgruppe Katrin Schönherr

Chemnitzer Straße 53
09669 Frankenberg

hippo-ev.de | info@physiotherapie-schoenherr.de | 037206 / 2486

1.  Frankenberger  K arateverein  e.V. 480109
Karate Ingolf Bartsch

Mühlgraben 4
09669 Frankenberg

ibartsch@t-online.de | 037206 / 75189

Spor tgemeinschaf t  " Vor wär ts"  Frankenberg/Sa.  e.V. 480216
Leichtathletik, Allgemeine Sportgruppe, Fußball  

Äußere Chemnitzer Straße 27
09669 Frankenberg

sgv-frankenberg.de | sgv-leichtathletik@web.de | 037206 / 72058

Spor t verein  Mühlbach e.V. 480262
Leichtathletik, Skisport, Allgemeine Sportgruppe, Laufsport, Gymnastik allgemein Geschäftsstelle

Über der Mühle 14
09669 Frankenberg / OT Mühlbach

sportverein-muehlbach.de | vorstand@sportverein-muehlbach.de | +4937206 / 74314

Spor t verein  Turbine 1948 Frankenberg/Sa.  e.V. 480322
Badminton, Kanu, Leichtathletik, Schach, Tanzsport, Tischtennis, Volleyball, Aerobic, 
Allgemeine Sportgruppe, Turnen allgemein, Gymnastik allgemein, Turnspiele

Karin Lohfink
Friedrichstraße 6
09669 Frankenberg

svturbine.de | kaloh@gmx.net | 037206 / 71452

Turn-  und Spor t verein  Dittersbach e.V. 480369
Basketball, Fußball, Judo, Tanzsport, Aikido, Turnen allgemein, Basketball, Fußball Roland Porst

Richard-Wagner-Straße 32
09669 Frankenberg

tsvdittersbach.de | roland.porst@freenet.de | 037206 / 71292

Langenstr iegiser  SV "Grün-Weiß"  e.V. 480122
Billard, Reit-/Pferdesport, Tischtennis, Allgemeine Sportgruppe, Badminton, Fußball, 
Kraft- und Fittnesssport, Schach, Tanzsport, Gymnastik allgemein, Turnen allgemein, 
Volleyball, Motorradsport

 
An der Kleinen Striegis 52
09669 Frankenberg/Sa.

langenstriegiser-sv.de | info-langenstriegiser-sv@web.de

Spor t verein  Altenhain e.V. 480256
Allgemeine Sportgruppe Achim Bausch

Zum Harrasfelsen 43
09669 Frankenberg

bauschi09669@aol.com

Spor t verein  Bark as  Frankenberg 1984 e.V. 480285
Fußball, Kegeln, Radrennsport, Tanz/Gymnastik SV Barkas Frankenberg 1984 e.V.

Hammertal 3b
09669 Frankenberg

home.svbarkas.de | vorstand@svbarkas.de

LSV Sachsenburg 1948 e.V. 480126
Fußball, Kegeln LSV Sachsenburg 1948 e.V.

An der Zschopau 11
09669 Frankenberg

lsv-sachsenburg.info | lsvsachsenburg1948@gmail.com
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        Frankenb erg            
Deutsche Lebens-Rettungs- Gesel lschaf t   DLRG Bezirk  M itte lsachsen -  Sachsenburg 1990 
e.V. 480040

Wasserrettungssport Ulf Hoffmann
Am Schloß 11
09669 Frankenberg

bez-mittelsachsen.dlrg.de | info@bez-mittelsachsen.dlrg.de

Tennis  Club Frankenberg/Sa.  e.V. 480337
Tennis  

Zum Bahnhof 55
09669 Frankenberg

tcfrankenberg.de | bernhardwieden@gmail.com

 
        Frankenstein            

Spor tgemeinschaf t  Frankenstein  e.V. 480244
Allgemeine Sportgruppe, Tischtennis, Gymnastik allgemein, Tauchsport, Volleyball Daniel Tschentscher

Richard-Wagner-Straße 6
09669 Frankenberg

sg-frankenstein@gmx.de | 01743821297

 
        Frauenstein            

1.  FC Postschänke Burkersdor f  e.V. 480005
Fußball, Volleyball Marika Lohse

Frauensteiner Straße 126
09623 Frauenstein

tommy_neubert@web.de | 037326 / 899972

Er zgebirgsspor t verein  Nassau e.V. 480049
Skisport, Tischtennis, Volleyball, Aerobic, Allgemeine Sportgruppe Michaela Glaßer

Am Waldpark 17
09623 Frauenstein

esvnassau.de | m.kaden@reisedienst-heinig.de | 037327 / 849860

Frauensteiner  SV E inheit  e.V. 480059
Badminton, Kegeln, Tischtennis, Volleyball, Allgemeine Sportgruppe Joachim Wolter

Freiberger Straße 19
09623 Frauenstein

jkwoltis@gmail.com | 0373261391

Spor t verein  Blau-Weiß Dittersbach e.V. 480288
Skisport, Gesundheitssport, präventiv, Allgemeine Sportgruppe Olf Pätzold

Bergstraße 16 A
09623 Frauenstein

olfpaetzold@web.de | 037326 / 7307

Pr iv i legier te  S chützengesel lschaf t  zu  Frauenstein  1598 e.V. 480149
Schießsport Peter Karohl

Wiesenstraße 5
09623 Frauenstein

psg-frauenstein.de | pkarohl@aol.com

 

        Freib erg            
Aerobic  SV Freiberg e.V. 480013
Aerobic Jörg Eckert

Parkstr. 10
09599 Freiberg

info@aerobicsv.de | 03731 / 4798990

Ak ademischer  Turn-  und Spor t verein  Freiberg e.V. 480014
Badminton, Basketball, Fechten, Judo, Kegeln, Rugby, Volleyball, Aikido, Schwimmen/
Sportschwimmen, Geräteturnen, Ju-Jutsu, Fußball, Kraft- und Fittnesssport, Chearlea-
ding

Geschäftsstelle
PF 1235
09582 Freiberg

atsv-freiberg.de | geschaeftsstelle@atsv-freiberg.de | 03731 / 4790638

Bergstädt ischer  Spor tc lub Freiberg e.V. 480022
Fußball, Judo, Karate, Kegeln, Tischtennis, American Football, Gymnastik allgemein, 
Volleyball

Geschäftsstelle
Agricola Str. 24
09599 Freiberg

bsc-freiberg.de | kontakt@bsc-freiberg.de | 037313009100

Bi l lardclub Empor  Freiberg e.  V. 480024
Billard Thoralf Weidner

Demantiusweg 14
09599 Freiberg

empor-freiberg.de | vorstand@empor-freiberg.de | 03731 / 698724

Eisenbahner  Spor t verein  Lokomotive Freiberg e.V. 480048
Laufsport Ulf Müller

Marienstraße 7
09599 Freiberg

esv-lok-freiberg@t-online.de | 03731 / 211400

Freiberger  Hockey-  und Tennisc lub e.V. 480060
Hockey, Tennis, Allgemeine Sportgruppe Geschäftsstelle

Hainichener Straße 79
09599 Freiberg

fhtc.de | office@fhtc.de | 03731 / 247973

Freiberger  Wander freunde e.V. 480062
Wandern Hans Markus

PF 1212
09582 Freiberg

hjr.markus@gmx.de | 03731 / 211325

Freiberger  Wander verein  SAXONIA e.V. 480063
Wandern Siglinde Schaffranietz

Silberhofstraße 50
09599 Freiberg

siegschaffi@t-online.de | 03731 / 691234

Freizeitspor t verein  Fr iedeburg e.V. 480066
Fußball, Volleyball Burkhard Hille

Frauensteiner Straße 51
09599 Freiberg

FSV-Friedeburg@t-online.de | 03731 / 766396

Freizeitspor t verein  Mediz in  e.V. 480067
Aerobic, Gymnastik allgemein Heike Weihrauch

Schulweg 25
09599 Freiberg

heike_rio@t-online.de | 03731 / 71381
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        Freib erg            
FSV Bergstadt  Fre iberg e.V. 480073
Fußball Göran Nickerl

Gerhart-Hauptmann-Straße 14
09599 Freiberg

g.nickerl@googlemail.com | 03731 / 767018

Handbal lspie lgemeinschaf t  Fre iberg e.V. 480088
Handball Geschäftsstelle

Tschaikowskistraße 15
09599 Freiberg

hsg-freiberg.de | info@hsg-freiberg.de | 03731 / 201340

K leinwaltersdor fer  SV e.V. 480117
Fußball, Fußball, Laufsport, Tanzsport, Gymnastik allgemein Bernd Grämer

Walterstal 92 b
09599 Freiberg

kleinwaltersdorf.de | carla.graemer@web.de | 03731 / 214926

Spor tgemeinschaf t  Präz i  e.V. 480248
Aerobic, Gymnastik allgemein, Volleyball Armin Tzschöckel

Hainichener Straße 2 a
09599 Freiberg

a.tzschoeckel@gmx.de | 03731 / 696693

Spor tgemeinschaf t  Wasserberg e.V. 480251
Fußball, Aerobic, Gymnastik allgemein Siegrun Boy

Brunnenstraße 19
09599 Freiberg

SGWasserberg@gmx.de | 03731 / 765511

Spor t verein  SAXONIA Freiberg e.V. 480264
Tischtennis Geschäftsstelle

Stollngasse 3
09599 Freiberg

e.steidel@gmx.de | 03731 / 216762

Spor t verein  M eißner  G asse e.V. 480309
Volleyball Frank Kehling

Hirtenplatz 7
09599 Freiberg

sv-meiga.de | info@sv-meiga.de | 03731 / 4794534

Spor t verein  PAMA Freiberg e.V. 480314
Boxen, Volleyball, Gymnastik allgemein Maik Kunze

Beuststr. 12
09599 Freiberg

kunzemaik@web.de | 01783624826

SV S i l t ronic  Fre iberg e.V. 480320
Fußball, Tischtennis, Volleyball, Laufsport, Kegeln, Schach, Aerobic, Gymnastik allge-
mein, Volleyball

Mirko Weber
Berthelsdorfer Straße 113
09599 Freiberg

mirko.weber@siltronic.com | 03731 / 2787271

Taek wondo Chon J i  Fre iberg e.V. 480327
Taekwondo Herr Bondar

Am Mühlteich 14
09599 Freiberg

taekwondo-freiberg.de | vereinsleitung@taekwondo-freiberg.de | +49(0)35116084353

        Freib erg            
Tauchclub Bergstadt  Fre iberg e.V. 480334
Tauchsport Jens Reifegerste

Knappenweg 23
09618 Brand-Erbisdorf

tauchclub-freiberg.de | Jens.Reifegerste@bauplanung-jr.de | 037322 / 529790

Trainingsverein  Leichtathlet ik  Fre iberg e.V. 480348
Leichtathletik  

Chemnitzer Straße 137
09599 Freiberg

tvl-freiberg.de | christ@tvl-freiberg.de | 03731 / 1633343

Tr iathlon-  und Sk iverein  92 Freiberg e.V. 480350
Radrennsport, Skisport, Triathlon, Radrennsport, Aerobic Alexander Henker

Obergasse 29
09599 Freiberg

triathlon-freiberg.de | al.henker@t-online.de | 03731 / 767099

Tanzspor t verein  Schwar z-Weiß Freiberg e.V. 480357
Tanzsport Andrea Merkel-Kieschnik

Am Marstall 3
09599 Freiberg

schwarz-weiss-freiberg.de | vorstand@schwarz-weiss-freiberg.de | 03731 / 200300

Turnverein  Freiberg 1844 e.V. 480382
Schach, Geräteturnen, Allgemeine Sportgruppe, Hallenradsport, Tauchsport Betty Oehme

Am Häuersteig 14
09599 Freiberg

tvfreiberg1844@gmx.de | 03731 / 698469

Versehr tenspor tgemeinschaf t  "Bergk r ista l l "  e.V. 480391
Rehabilitationssport Heidi Sutorius

Mühlenweg 2
09600 Weißenborn

vsg.bergkristall@gmail.com | 03732241155

Zuger  Spor t verein  e.V. 480405
Fußball, Tischtennis, Aerobic, Wandern Geschäftsstelle (c/o Christian Sitz)

Haldenstraße 33
09599 Freiberg OT Zug

zugersv.de | 03731 / 74666

Reha-  und Präventat ionsspor t verein  Freiberg e.V. 480424
Rehabilitationssport Janett Nagel

Chemnitzer Str. 133
09599 Freiberg

janett@mumm-freiberg.de | 03731 / 698986

K arateschule  Uchinadi  Fre iberg e.V. 480446
Karate Mike Schneider

Hauptstraße 18
09633 Halsbrücke

karateschule-freiberg.jimdo.com | mikeschneider@web.de | 03731 / 2595783

The Pink Pett icoats  e.V. 480341
Tanzsport Geschäftsstelle

Postfach 1133
09581 Freiberg

pink-petticoats.de | info@pink-petticoats.de
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        Freib erg            
K arate -Verein  "Oshiro -Dojo"  Fre iberg e.V. 480108
Karate Marcus Hasterok

Claußallee 13
09599 Freiberg

freiberg-karate.de | marcus.hasterok@googlemail.com

Die Lattenk nal ler  e.V. 480440
Fußball Ronny Otto

Pappelallee 235c
09599 Freiberg OT Zug

r.otto@vemano.de

Pinshot  Freiberg e.V. 480455
Allgemeine Sportgruppe Kevin Möckel

Schillerstraße 17
09599 Freiberg

pinshot-freiberg.de | kontakt@pinshot-freiberg.de

K ampfkunst  Dr.Lee e.V. 480412
Daniel Ulbrich
Wohnpark Gentilly 60G
09599 Freiberg

kampfkunst-dr-lee.de | dr.lee.freiberg@gmx.de

1.  Vol leybal lverein  Freiberg e.V. 480011
Volleyball Frank Kempe

Mönchsstraße 15
09599 Freiberg

1vvf.de | 1vvf@1vvf.de

K ar t- Club Freiberg e.V. 480111
Geschäftsstelle Saxoniaring
Gewerbegebiet Muldenhütten/Hütten-
straße 0
09599 Freiberg

saxoniaring-freiberg.de | micharacing@yahoo.de

Spor t verein  FNE Freiberg e.V. 480294
Basketball, Volleyball Roman Kolmorgen

Straße des Friedens 22
09603 Großschirma

roman.kolmorgen@gmx.de

Schwimmspor t verein  Freiberg 90 e.V. 480214
Schwimmen/Sportschwimmen, Schwimmen/Sportschwimmen Herr Dr. Jan Lampke

Johann-Sebastian-Bach-Straße 14
09599 Freiberg

ssv-freiberg.de | vorstand@ssv-freiberg.de

Musikgymnast ik  e.V. 480142
Gymnastik allgemein Ria Benedix

Franz-Kögler-Ring 9
09599 Freiberg

Freiberger  Pol ize ispor t verein  e.V. 480061
Leichtathletik Geschäftsstelle

Turnerstr. 6
09599 Freiberg

fpsv.de | kontakt@fpsv.de

        Freib erg            
Reit-  und Fahr verein  Freiberg e.V. 480165
Reit-/Pferdesport Katrin Kleeberg

Waldweg 15
09599 Freiberg

reit-und-fahrverein-freiberg.de | katrin.kleeberg@t-online.de

Brazi l ian J iu-J i tsu-Sachsen e.V. 480419
Kickboxen Geschäftsstelle, Oliver Fischer

Frauensteiner Straße 23b
09599 Freiberg

academy-of-martial-art@gmx.de

 
        G eringswalde            

Fl iegerc lub Holzhausen e.V. 480054
Flugsport Dr. Bernd Hinkelmann

Hauptstraße 16
09306 Erlau OT Schweikershain

fliegerclub@hinkelmann-polstermoebel.de | 037382 / 8560

Ger ingswalder  Handbal lverein  e.V. 480081
Handball, Kraft- und Fittnesssport Kerstin Meinert

Dr. Schäfer-Straße 5
09326 Geringswalde

kerstin.meinert@gmx.de | 037382 / 83677

K anuverein  Ger ingswalde e.V. 480104
Kanu Geschäftsstelle

Dresdener Straße 47
09326 Geringswalde

Kerstin.Meinert@gmx.de | 037382 / 83677

LW V Ger ingswalde e.V. 480127
Kegeln, Leichtathletik, Volleyball, Walking/Nordic Walking, Allgemeine Sportgruppe, 
Kegeln, Leichtathletik, Tanzsport, Tischtennis, Aerobic, Gymnastik allgemein, Volleyball, 
Wandern

Hans Marschner
Am Klosterbach 7
09326 Geringswalde

lwv-geringswalde.de | maha48@t-online.de | 037382 / 12368

Pr iv i leg.  Bogen-  u.  Scheibenschützenges.1498 e.V. 480152
Schießsport Torsten Johne

Goldammer Str. 21
09326 Geringswalde

schuetzen-geringswalde.de | info@schuetzen-geringswalde.de | 037382 / 80546

SV 94 Ger ingswalde/Schweikershain e.V. 480281
Fußball Geschäftsstelle

Waldstraße 27
09326 Geringswalde

sv94geringswalde.de | sv94-geringswalde@t-online.de | 037382 / 81776

Hundespor t verein  Ger ingswalde e.V. 480447
Hundesport Udo Nestler

Rinnmühlenstraße 6
04680 Colditz OT Erlbach

vorstand@hundesport-geringswalde.de
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        G roßhar tmannsdor f            
Landspor t vereinigung Großhar tmannsdor f  e.V. 480121
Fußball, Aerobic, Allgemeine Sportgruppe, Volleyball Jens Härtig

Hauptstraße 103
09618 Großhartmannsdorf

lsv-grosshartmannsdorf.com | info@lsv-grosshartmannsdorf.com | 037329 / 5041

Turn-  und Spor t verein  "Saidenbach"  gegr.  1912 e.V. 480352
Fußball, Allgemeine Sportgruppe, Tischtennis, Gymnastik allgemein, Tauchsport, 
Volleyball, Dart

Geschäftsstelle
Dorfstaße 23 b
09618 Großhartmannsdorf

tsv-niedersaida1912.de | tsvsaidenbach@gmx.de | 037367 / 8842

 
        G roßschirma            

Spor tf reunde Reichenbach 02 e.V. 480241
Fußball Andreas Walther

Zur Aue 1
09603 Großschirma

SV Traktor  Obergruna e.V. 480349
Billard, Tanzsport, Tischtennis, Rhythmische Sportgymnastik, Gesundheitssport, prä-
ventiv, Allgemeine Sportgruppe

Frank Mühmelt
Dorfstraße 13
09603 Großschirma  ST Obergruna

frank-muehmelt@t-online.de | 037324 / 82944

TuS 1875 Großschirma e.V. 480386
Fußball, Kegeln, Tischtennis, Allgemeine Sportgruppe, Fußball, Kegeln, Volleyball Geschäftsstelle

Hauptstr. 152
09603 Großschirma

tus1875grossschirma.de | TuS1875Grossschirma@web.de | 037328 / 89921

Reit-und Freizeitoase Großschirma e.V. 480427
Reit-/Pferdesport Wolfgang Franz

Wiesenweg 5
09603 Großschirma

sophie-wahsner@web.de

Spor t verein  S ei fersdor f  e.V. 480265
Kegeln, Allgemeine Sportgruppe Hartmut Tharang

Am Perzebach 28
09603 Großschirma

Spor tgemeinschaf t  Hohentanne e.V. 480245
Kegeln, Kegeln Dirk Ulbricht

Bauernseite 4a
09603 Großschirma

Reit verein  "S onnenhof "  Großschirma e.V. 480176
Reit-/Pferdesport Falk Eschinger

Hauptstraße 26
09603 Großschirma

rv-sonnenhof@gmx.de

Siebenlehner  Spor t verein  90 e.V. 480232
Fußball, Kegeln, Schach, Gesundheitssport, präventiv, Walking/Nordic Walking, Fußball, 
Handball, Kegeln, Radrennsport, Schach, Schwimmen/Sportschwimmen, Tischtennis, 
Volleyball

Geschäftsstelle
Forsthofstraße 14
09603 Großschirma ST Siebenlehn

siebenlehnersv90.de | siebenlehner.sv@t-online.de

 

        G roßvoigtsb erg            
Freizeit-  und Spor t verein  Großvoigtsberg e.V. 480444
Allgemeine Sportgruppe Katja Uhle

Leipziger Str. 4
09603 Großschirma

fsvgrossvoigtsbergev@yahoo.com

 
        G roßweitzschen            

SG For tuna G al lschütz  e.V. 480221
Fußball, Gymnastik allgemein Gunter Höfchen

Gallschütz  Nr. 9
04720 Großweitzschen

g.hoefchen@web.de | 034362 / 33638

SV Mediz in  Hochweitzschen e.V. 480308
Fußball, Allgemeine Sportgruppe Geschäftsstelle

Hochweitzschen 1 B
04720 Großweitzschen

medizin-hochweitzschen.de | heiko.schmiedchen@gmx.de | 03431 / 678331

 
        Hainichen            

1.  K arate  Club Hainichen e.V. 480006
Karate Cornelia Schade

Südstraße 9
09661 Hainichen

karate-hainichen.de | info@karate-hainichen.de | 037207 / 8102

Al lgemeiner  Turnverein  1848 Hainichen e.V. 480017
Geräteturnen, Gymnastik allgemein, Allgemeine Sportgruppe, Kraft- und Fittnesssport, 
Turnen allgemein

Annett Höhn
Am Dorfbach 7
09661 Striegistal

atv1848-hainichen.de | atv1848hainichen@yahoo.de | 037207 / 54532

Hainichener  Fußbal l -Verein  Blau- Gelb 1946 e.V. 480087
Fußball Geschäftsstelle

Am Sportforum 2
09661 Hainichen

hainichener-fv.de | hainichenerfv@web.de | 037207 / 88969

Kegelspor t verein  Hainichen 92 e.V. 480113
Kegeln Geschäftsstelle

Gabelsbergerstraße 11
09661 Hainichen

ksvhainichen.de | info@ksvhainichen.de | 037207 / 50717

R iechberger  Fußbal lc lub 57 e.V. 480184
Fußball Sven Rüffer

Pestalozzistr. 21
09669 Frankenberg

sven_rueffer@web.de | 015257952089

SV Motor  Hainichen 1949 e.V. 480310
Leichtathletik, Rollsport, Schach, Segelsport, Tennis, Tischtennis, Volleyball, Allgemeine 
Sportgruppe, Hallenradsport, Badminton, Hallenradsport, Tischtennis

Dietmar Judas
Berthelsdorfer Straße 8
09661 Hainichen

diju47@web.de | 037207 / 589503
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        Hainichen            
Koshin K an Hainichen e.V. 480007
Karate Christian Reichert

Hauptstraße 59A
09600 Oberschöna

christian2.3@web.de

R adspor t verein  Hainichen e.V. 480406
Radrennsport, Allgemeine Sportgruppe Steffen Blech

Schönberg 5a
04736 Waldheim

radsport-hainichen.de | steffen.blech@hotmail.de

 
        Halsbrücke            

Conradsdor fer  Spor t verein  61 e.V. 480038
Billard, Fußball, Tischtennis, Aerobic Tino Heber

Weg nach Herders Ruhe 18
09599 Freiberg

heber@blue-cable.de | 03731 / 212450

Spor t verein  K rummenhennersdor f  e.V. 480261
Kegeln, Gymnastik allgemein Henry Trillse

Halsbrücker Straße 91
09633 Halsbrücke OT Krummenhenners-
dorf

sv-krummenhennersdorf.de | trillse@gmx.de | 037324 / 7644

Turn-  und Spor t verein  N iederschöna e.V. 480373
Billard, Tischtennis, Allgemeine Sportgruppe Holger Lange

Salzstr. 3
09633 Halsbrücke

dhlange@freenet.de | 035209 / 20643

VfB SAXONIA Halsbrücke e.V. 480394
Fußball, Volleyball, Gymnastik allgemein Mathias Ufer

Hohlweg 1a
09633 Halsbrücke

vfb-halsbruecke.de | vorstand@vfb-halsbruecke.de | 01733503400

Hetzdor fer  Spor t verein  1990 e.V. 480094
Fußball, Leichtathletik, Gesundheitssport, präventiv, Walking/Nordic Walking, Fußball, 
Tennis, Gymnastik allgemein

Thilo Matischok
Ringweg 8
09633 Halsbrücke

hetzdorfer-sv.de | hetzdorfersv@web.de

 
        Har tha            

Bal lspie l - Club Har tha e.V. 480021
Fußball Matthias Scheidig

Nauhain Nr. 3 B
04746 Hartha

bc-hartha.de | scheidig.m@gesa-ag.de | 034328 / 42391

Leichtathlet ik-Spor t verein  99 Har tha e.V. 480124
Leichtathletik Rene Geipel

Pestalozzistraße 24
04746 Hartha

lsv99-hartha.de | info@lsv99-hartha.de | 034328 / 669757

        Har tha            
Motorspor tc lub Har tha e.V. 480129
Automobilsport Geschäftsstelle

Dresdner Straße 84
04746 Hartha

msc-hartha.de | 034328 / 66000

Scheibenschützengesel lschaf t  Har tha e.V. 480193
Schießsport Wolfram Müller

Straße der Jugend 33
04746 Hartha

scheibenschuetzen-hartha.de | ssghartha@web.de | 034328 / 41740

Spor tschützen Nauhain 2001 e.V. 480253
Schießsport Henryk Jäschke

Wendishain 69
04746 Hartha

henryk.jaeschke@gmail.com | 034321 / 154566

Spor t verein  Gersdor f  1910 e.V. 480259
Allgemeine Sportgruppe, Kegeln, Bowling Klaus Bartling

Am Schanzenbach 104
04746 Hartha

www.svg | svgersdorf1910@web.de | 034328 / 43948

Wendishainer  Spor t verein  e.V. 480401
Fußball Ingo Arnold

Wendishain 6a
04746 Hartha

ingoarnold@t-online.de | 034321 / 50735

Black Diamonds Har tha e.V. 480443
Tanzsport  

Dresdner Str. 84
04746 Hartha

blackdiamonds-hartha.de | blackdiamonds@gmx.de | 017696041429

Turn-  und Spor t verein  1990 Har tha e.V. 480367
Schach, Allgemeine Sportgruppe, Badminton, Modellflugsport, Gymnastik allgemein, 
Volleyball

Andreas Bernhardt
Annenstr. 27
04746 Hartha

sonja.l.ab@t-online.de

Fit  for  Fun Har tha e.V. 480052
Aerobic Andrea Rupf

Am Schanzenbach 37
04746 Hartha OT Gersdorf

fitforfun.hartha@gmail.com
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        Har tmannsdor f            
Har tmannsdor fer  SV 05 e.V. 480092
Fußball, Volleyball Geschäftsstelle

Limbacher Straße 24
09232 Hartmannsdorf

hsv05.de | post@hsv05.de | 03722 / 90761

Turn-  und Spielverein  1862 Har tmannsdor f  e.V. 480362
Tischtennis, Aerobic, Geräteturnen, Gymnastik allgemein, Tanz/Gymnastik, Allgemeine 
Sportgruppe, Rope Skipping

Geschäftsstelle
Turnstraße 5
09232 Hartmannsdorf

tsv-hartmannsdorf.de | kontakt@tsv-hartmannsdorf.de | 017680688795

 
        Kriebstein            

K r iebsteiner  Rol lspor tc lub 1961 e.V. 480120
Rollsport Ute Müller

Dorfstraße 51
09648 Kriebstein

rollsport-kriebstein.de | Rolli.Milli@web.de | 034327 / 58111

FSV K r iebstein  98 e.V. 480076
Fußball Ron Merker

Siedlungsweg 123
09648 Kriebstein

ron-fsv@t-online.de

 
        Königsfeld            

Spor t-  und Kultur verein  Grün-Weiß Königsfeld  e.V. 480240
Allgemeine Sportgruppe Michael Hopfengärtner

Obere Dorfstraße 9
09306 Königsfeld

skv-koenigsfeld.de | theisensch@gmx.de | 03737 / 49697

 
        Königshain-Wiederau            

Pferdespor t verein  Königshain e.V. 480147
Reit-/Pferdesport Stephan  Sieber

Dorfstraße 112
09306 Königshain-Wiederau

reiterhof-koenigshain.de | 037202 / 2581

Sächsischer  Spor t verein  Königshain-Wiederau e.V. 480190
Fußball, Tischtennis, Volleyball, Aerobic, Gymnastik allgemein, Turnspiele, Ju-Jutsu Bernd Schönfeld

Dorfstraße 265
09306 Königshain-Wiederau

berndschonfeld@aol.com | 037202 / 8487

Topfsei fersdor fer  Spor t-  Spie l -  und Fi tnessverein  e.V. 480347
Fußball, Gymnastik allgemein, Allgemeine Sportgruppe, Kraft- und Fittnesssport Jens Fuhrmann

Hauptstraße 80
09306 Königshain-Wiederau

ssfv.topfseifersdorf@web.de | 03727 / 612235

 

        Leisnig            
Spor tgemeinschaf t  S i t ten e.V. 480228
Sport im Behindertensportverband, Tischtennis, Allgemeine Sportgruppe, Tanzsport, 
Gymnastik allgemein, Volleyball

Geschäftsstelle
Sitten Nr. 40
04703 Leisnig

sg-sitten.de | heckel-sitten@t-online.de | 034321 / 20146

SV Altenhof  e.V. 480282
Fußball Jens Riedel

Altenhof 32 b
04703 Leisnig

svaltenhof@hotmail.de | 034321 / 63633

SV Leisnig  90 e.V. 480305
Handball, Karate, Kegeln, Tischtennis, Fußball, Laufsport, Radrennsport, Geräteturnen, 
Gymnastik allgemein, Volleyball, Mountainbike

Geschäftsstelle
Bürgerbüro Markt 1
04703 Leisnig

svleisnig.de | ronny.naumann@freenet.de | 034321 / 778113

VfB Leisnig  e.V. 480393
Fußball, Tennis Geschäftsstelle

Chemnitzer Straße 103 b
04703 Leisnig

vfb-leisnig.de | info@vfb-leisnig.de | 034321 / 12143

Pferdespor t verein  Leisnig  e.V. 480410
Reit-/Pferdesport Werner Kölz

Tautendorf 13
04703 Leisnig

bk.tautendorf@web.de | 034321 / 13745

 
        Leubsdor f            

Budo -Verein  Leubsdor f  e.V. 480034
Aikido Wolfgang Jäckel

Am Wasserwerk 3
09573 Leubsdorf

wolfgang-jaeckel@t-online.de | 037291 / 61207

Hohenf ichtener  Spor t verein  e.V. 480098
Fußball, Allgemeine Sportgruppe  

Zum Sportplatz 12
09573 Leubsdorf/ OT Hohenfichte

obi03@t-online.de | 01727910566

Kegel-Spor t-Verein  Grün-Weiß Leubsdor f  e.V. 480114
Kegeln Egon Börner

Hauptstraße 121
09573 Leubsdorf

Vereinigte  Spor tgemeinschaf t  49 Marbach/Schel lenberg e.V. 480390
Fußball, Volleyball, Gymnastik allgemein Thomas Lohr

Dorfstraße 20
09573 Leubsdorf 

vsg49.de | vsg.marbach.schellenberg@gmx.de | 037291 / 61986
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        Leubsdor f            
Motorspor t verein  Leubsdor f  e.V.  im ADAC 480137
Motorradsport Nadine Rottluff

Hauptstraße 24
09638 Lichtenberg

msvl.de | info@msvl.de

SV Grün Weiß Leubsdor f  e.V. 480273
Fußball, Tischtennis, Allgemeine Sportgruppe, Tanzsport, Gymnastik allgemein, Volley-
ball

Peter Mittmann
Hauptstraße 92
09573 Leubsdorf

svleubsdorf.de | mittmann.Leubsdorf@gmail.com

 
        L ichtenau            

K ampfkunst-Team GO -JU L ichtenau e.V. 480008
Karate Gerd Hahnemann

Tannenstraße 14
09380 Thalheim

kampfkunstteam.de | ghahnemann@t-online.de | 017621436284

Al lgemeiner  Turnverein  G arnsdor f  und Umgegend e.V. 480016
Geräteturnen, Gymnastik allgemein, Volleyball Steffen Beier

Garnsdorfer Hauptstaße 2
09244 Lichtenau

atvgarnsdorf.de | steffen.beier@gmx.net | 037208 / 5803

Musik-  und Spor t verein  1928 O ttendor f  e.V. 480141
Badminton, Fußball, Tischtennis, Volleyball, Turnspiele, Allgemeine Sportgruppe Matthias Brückner

Krumbacher Straße 3
09244 Lichtenau

msv-ottendorf.de | president@msv-ottendorf.de

Schützengesel lschaf t  L ichtenau e.V. 480199
Schießsport Matthias Uhlig

Untere Hauptstraße 65
09244 Lichtenau

sg-lichtenau.de | info@sg-Lichtenau.de | 037208 / 2304

Lichtenauer  Spor tc lub e.V. 480275
Kegeln, Tischtennis, Allgemeine Sportgruppe, Kegeln, Tischtennis Ines Kudelka

Amtmannstr. 1
09244 Lichtenau

ines.kudelka@web.de | 037208 / 88620

SV Wacker  22 Auerswalde e.V. 480325
Fußball, Tischtennis, Volleyball, Aerobic, Geräteturnen, Gymnastik allgemein, Allgemei-
ne Sportgruppe, Billard

Denny Haunstein
Alte Kolonie 5
09244 Lichtenau

wacker-auerswalde.de | vorstand@wacker-auerswalde.de | 037208 / 709909

 
        L ichtenb erg            

SV L ichtenberg e.V. 480306
Fußball, Allgemeine Sportgruppe, Laufsport, Fußball, Volleyball Ursula Fleischer

Dorfstraße 101
09638 Lichtenberg

sv-lichtenberg.net | rene-rast@web.de | 037323 / 9294

        L ichtenb erg            
Spor t verein  Weigmannsdor f-Müdisdor f  e.V. 480326
Fußball, Kegeln, Tischtennis, Squash, Faustball, Gymnastik allgemein, Dart Katrin Fischer

Hauptstraße 48g
09638 Lichtenberg OT Weigmannsdorf

katrin-07@web.de | 037323 / 9359

Reit-  und Fahrspor t  "Rosental  Team Müdisdor f "  e.V. 480175
Reit-/Pferdesport Silke Lempe

Neue Dorfstraße 63
09638 Lichtenberg OT Müdisdorf

silkelempe@yahoo.de

 
        Lunzenau            

Freizeitspor t verein  E lsdor f  e.V. 480065
Fußball Kay Weber

Am Weinberg 2
09306 Rochlitz

kwlweber@aol.com | 03737 / 4549964

Reit verein  Lunzenau 2000 e.V. 480180
Reit-/Pferdesport Nicole Meinig

Altenburger Straße 77 a
09328 Lunzenau

info@pferdehof-meinig.de | 037383 / 68481

Spor t vereinigung Rotat ion Gör i tzhain  e.V. 480316
Fußball, Walking/Nordic Walking, Radrennsport, Tischtennis, Gymnastik allgemein, 
Volleyball, Yoga

Benjamin Zschage
Schulstrasse 10
09306 Wechselburg

sv.rotation.goeritzhain@gmail.com

Spor t verein  Rochsburg 03.  e.V. 480239
Tischtennis, Taekwondo, Gymnastik allgemein, Volleyball SV Rochsburg 03 e. V.

Thierbacher Str. 30
09322 Penig

svrochsburg03@gmx.de

SV For tschr i t t  Lunzenau e.V. 480295
Fußball, Judo, Leichtathletik, Tischtennis, Schwimmen/Sportschwimmen, Rehabilita-
tionssport, Allgemeine Sportgruppe,   Rhythmische Sportgymnastik

Geschäftsstelle
Rochlitzer Straße 15
09328 Lunzenau

sv-fortschritt-lunzenau.de | info@sv-fortschritt-lunzenau.de
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        M itt weida            
HSG M itt weida e.V. 480100
Basketball, Judo, Karate, Tischtennis, Gesundheitssport, präventiv, Allgemeine Sport-
gruppe, Tennis, Volleyball, Mountainbike, Yoga

Geschäftsstelle
Technikumplatz 17
09648 Mittweida

hsg-mittweida.de | vorstand@hsg-mittweida.de | 03727979109

K ampfkunst-Team GO -JU M itt weida e.V. 480105
Karate Gerd Hahnemann

Tannenstraße 14
09380 Thalheim

kampfkunstteam.de | ghahnemann@t-online.de | 017621436284

Rehabi l i tat ions-SV Landk reis  M itt weida e.V. 480160
Rehabilitationssport Frank Barich

Technikumplatz 20
09648 Mittweida

frank.barich1955@gmail.com | 03727 / 603580

Sächsischer  K anuspor t verein  M itt weida e.V. 480191
Kanu, Allgemeine Sportgruppe, Kraft- und Fittnesssport Geschäftsstelle

Auenblickstraße 4
09648 Mittweida

kanu-mittweida.de | mail@sksv-mittweida.de | 03727 / 3591

Spor tgemeinschaf t  Frankenau e.V. 480222
Fußball, Gymnastik allgemein, Tischtennis, Volleyball Matthias Backmann

Obere Dorfstraße 72
09648 Mittweida

sg-frankenau.de | verein@sg-frankenau.de | 03727 / 9506349

SV Germania  M itt weida 1897 e.V. 480298
Boxen, Fußball, Volleyball Geschäftsstelle

Leipziger Straße 15
09648 Mittweida

germania-mittweida.de | germania@htwm.de | 015258643926

Tanneberger  Tischtennis-Verein  e.V. 480328
Tischtennis Thomas Partzsch

Tanneberger Hauptstraße 10
09648 Mittweida OT Tanneberg

thomas.partzsch@web.de | 03727 / 602121

Tauchclub "Mer idian"  M itt weida e.V. 480333
Tauchsport Volker Thierbach

Ringstraße 23 c
09648 Mittweida

tc-meridian.de | tvpaulchen@aol.com | 03727 / 649523

TC Grün-Weiß Altmitt weida e.V. 480336
Tennis Günther Kirsten

Kirchberg 12
09648 Mittweida

tc-mittweida.de | g.kirsten@t-online.de | 03727 / 648200

TSV For tschr i t t  M itt weida 1949 e.V. 480354
Handball, Kegeln, Leichtathletik, Schach, Volleyball, Geräteturnen, Allgemeine Sport-
gruppe, Badminton, Tennis

Sportbüro
Leipziger Straße 15
09648 Mittweida

fortschritt-mittweida.de | vorstand@fortschritt-mittweida.de | 03727 / 3487

        M itt weida            
Leichtathlet ik verein  M itt weida 09 e.V. 480413
Badminton, Leichtathletik, Walking/Nordic Walking, Allgemeine Sportgruppe Peter Braune

Leipziger Straße 15
09648 Mittweida

lv-mittweida.de | info@lv-mittweida.de | 03727 / 996265

Dragon Str ikers  e.V. 480045
Bowling Dominik Sonnabend

Reiskestraße 8
04317 Leipzig

dominik.sonnabend@gmail.com

Reit-  und Fahr verein  Frankenau e.V. 480164
Reit-/Pferdesport Simone Hamm

Obere Dorfstr. 127
09648 Mittweida OT Frankenau

schlegeluschi@arcor.de

Spor tgemeinschaf t  R ingethal  e.V. 480249
Fußball z.Hd. Frau Sandra Zimmermann

Hauptstraße 103
09648 Altmittweida

s.hermer@web.de

 
        Mulda            

Spor t vereinigung Zethau e.V. 480267
Fußball, Tischtennis, Turnen allgemein, Fußball, Kegeln, Gymnastik allgemein, Volleyball Martin Zimmermann

Zethau 127
09619 Mulda OT Zethau

zethauermartin@web.de | 037320 / 9284

Spor t verein  1897 Helbigsdor f  e.V. 480276
Kegeln Kerstin Felber

Alte Salzstraße 4
09619 Helbigsdorf

adikerstin@web.de | 037320 / 80653

SV Mulda 1879 e.V. 480311
Fußball, Tischtennis, Aerobic, Gymnastik allgemein, Turnspiele, Kegeln Frank Thorand

Am Südhang 7 A
09619 Mulda

frankthorand@freenet.de | 037320 / 80700

Reit . -und Fahr verein  "Bergbauernhof  Mulda"  e.V. 480442
 
Oststraße 40
09619 Mulda/Sa.

kraubel@web.de

Reit-  und Fahr verein  Lößnitzta l  e.V. 480167
Reit-/Pferdesport Birgit Mix

Viebigweg 36
09573 Leubsdorf

birgit_mix@web.de
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        Mühlau/S a.            
Tischtennisc lub Mühlau e.V. 480342
Tischtennis Klaus Schönfeld

Weststraße 2
09241 Mühlau

ttcmuehlau.de | kontakt@ttcmuehlau.de

Mühlauer  Fußbal lverein  1912 e.V. 480139
Fußball Josef Klapper

Obere Hauptstraße 18
09241 Mühlau

mfv1912.de | mfv1912@web.de

 
        Neuhausen            

Flugspor t verein  S chwar tenberg e.V. 480057
Flugsport,   Modellflugsport Jens Kaltofen

Anton-Günther-Strasse 13
09548 Kurort Seiffen

fsv-schwartenberg.de | info@fsv-schwartenberg.eu | 037362 / 12404

FV Neuhausen- Cämmerswalde e.V. 480080
Fußball Geschäftsstelle

Jahnweg 1c
09544 Neuhausen

fv-neuhausen-caemmerswalde.de | hiemann_m@web.de

SV "E intracht"  Cämmerswalde e.V. 480293
Allgemeine Sportgruppe, Laufsport, Fußball, Volleyball Katja Bieber

Hauptstraße 42
09544 Neuhausen OT Cämmerswalde

katjabieber@gmx.de

Pulsschlag Neuhausen Er zgebirge e.V. 480268
Kegeln, Radrennsport, Skisport, Tischtennis, Triathlon, Rehabilitationssport, Allgemeine 
Sportgruppe, Tischtennis, Aerobic

c/o Katrin Bilz
Brüxer Straße 27
09544 Neuhausen

pulsschlag-neuhausen.de | vorstand@pulsschlag-neuhausen.de

 
        N ieder wiesa            

Spor tgemeinschaf t  L ichtenwalde e.V. 480224
Tischtennis, Allgemeine Sportgruppe, Fußball, Hockey, Tischtennis, Tauchsport, Volley-
ball

Kurt Salzer
Siedlung 7
09577 Niederwiesa

kurtsalzer@gmx.de | 037206 / 897148

Spor t verein  "Grün-Weiß"  N ieder wiesa  e.V. 480301
Fußball, Handball, Kanu, Kegeln, Schach, Tischtennis, Volleyball, Geräteturnen, Allge-
meine Sportgruppe, Turnen allgemein

Frank Heinitz
Wiesengrund 24
09577 Niederwiesa

sport-niederwiesa.de | frank.heinitz@sport-niederwiesa.de | 03726 / 710912

 

        O b erschöna            
SV Oberschöna 1902 e.V. 480312
Fußball, Kegeln, Reit-/Pferdesport, Tischtennis, Allgemeine Sportgruppe, Asiatischer 
Kampfsport, Tischtennis, Aerobic, Tauchsport, Volleyball

Gunter Kaden
Goldberg 1 G
09600 Oberschöna

sv-oberschoena.de | info@fkg-entsorgung.de | 037321 / 8830

Turn-  und Spor t verein  1893 Langhennersdor f  e.V. 480366
Fußball, Allgemeine Sportgruppe,   Fußball, Volleyball Jürgen Vogler

Hauptstraße 174
09600 Oberschöna OT Langhennersdorf

juvofree@freenet.de | 037328 / 5686

Wegefar ther  Frauengymnast ik  e.V. 480398
Christine Otto
Goldberg 5
09600 Oberschöna OT Wegefarth

B.Borrmann@gmx.de | 037321 / 394

Wegefar ther  Schützenverein  1830 e.V. 480399
Schießsport Rudolf Otto

Goldberg 5
09600 Oberschöna OT Wegefarth

SV E inheit  Bräunsdor f  e.V. 480291
Fußball, Leichtathletik, Tischtennis, Gymnastik allgemein, Allgemeine Sportgruppe, 
Volleyball

Mathias Reuther
Romanus-Teller Str.2
09600 Oberschöna

sv-einheit-braeunsdorf.de | mathiasreuther@gmx.de

Fl iegerc lub Langhennersdor f  e.V. 480055
Flugsport, Modellflugsport  

Postfach 1263
09582 Freiberg

edoh.de | kontakt@edoh.de

 
        Oederan            

Oederaner  Spor t- Club e.V. 480144
Fußball Geschäftsstelle

Große Kirchgasse 3
09569 Oederan

wwww.oederaner-sportclub.de | oederaner.sc@googlemail.com | 037292 / 23890

Oederaner  Tennisc lub e.V. 480145
Tennis Joachim Klose

Goethestraße 36
09569 Oederan

Joachim-Klose@t-online.de | 037292 / 20622

Schützengesel lschaf t  G ahlenz e.V. 480197
Schießsport, Allgemeine Sportgruppe Erik Wildfeuer

Gahlenzer Straße 65
09569 Oederan OT Gahlenz

erik.wildfeuer@yahoo.de | 037292 / 23437
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        Oederan            
SV Grün-Weiß Breitenau e.V. 480299
Fußball, Kegeln, Skisport Sylvia Schlieske

Straße des Friedens 89
09569 Oederan

niksabann@googlemail.com | 037292 / 20817

Tischtennisvereinsgemeinschaf t  Oederan -  Falkenau e.V. 480344
Tischtennis Sven Schimke

Wiesenweg 16
09569 Oederan

ttvg-oederan-falkenau.de | info@ttvg-oederan-falkenau.de | 037321 / 80634

Turn-  und Spor tgemeinschaf t  Oederan e.V. 480364
Fechten, Judo, Leichtathletik, Schach,   Gymnastik allgemein Jörg Kunze

Freiberger Straße 5
09569 Oederan

mail@cad-kunze.de | 037292 / 23940

Turn-  und Spor t verein  G ahlenz e.V. 480372
Skisport, Geräteturnen, Gesundheitssport, präventiv,   Fußball, Skisport, Tanzsport, 
Tischtennis, Volleyball

Andre Helbig
Gahlenzer Straße 24
09569 Oederan

tsvgahlenz.de | HelbigDach@t-online.de | 037292 / 23928

Handbal lverein  Oederan e.V. 480090
Handball Kristin Knebel

Querweg 1
09569 Oederan

handball.oederan.de | kristin.knebel@web.de

Spor t verein  S chönerstadt  e.V. 480319
Fußball, Rhönradturnen, Allgemeine Sportgruppe,   Fußball, Kegeln, Aerobic, Volleyball Susanne Lößner

Hauptstraße 43a
09569 Oederan

sportverein-schoenerstadt.de | sv-schoenerstadt@gmx.de

Spor tf reunde G ahlenz e.V. 480445
Golf  

Am Golfplatz 1
09569 Oederan OT Gahlenz

raidorgob.de | sportfreunde-gahlenz@outlook.com

 
Tanzspor t verein  Tanztraum Oederan e.V. 480462
Tanzsport Diana Heilmann

Dorfstraße 25b
09569 Oederan

tanztraum.oederan@web.de

Schützengesel lschaf t  S chönerstadt  1862 e.V. 480415
Schießsport, Bogensport Helmut Loose

Hauptstraße 15a
09569 Oederan OT Schönerstadt

helmutloose01@web.de | 037292 / 22004

 

        Ostrau            
Gleitschirm-  und Drachenf l ieger  Ostrau e.V. 480083
Flugsport, Modellflugsport, Volleyball Peter Lenk

Döbelner Str. 2 
01623 Lommatzsch

gleitschirmflieger-ostrau.de | Lenkpeter@aol.com | 01714107599

Reit-  und Fahr verein  Hofgut  Beut ig  e.V. 480166
Reit-/Pferdesport Margret Sander

Beutig Nr. 2
04749 Ostrau

m.sander@hofgut-beutig.de | 034324 / 55522

K iebitzer  SV e.V. 480116
Tennis Rohland Renner

Berghäuser 4
04749 Ostrau OT Kiebitz

tilo.2002@t-online.de

Spor t verein  Ostrau 1990 e.V. 480313
Fußball, Reit-/Pferdesport, Gymnastik allgemein Peter Schmidt

Döbelner Straße 10 b
04749 Ostrau

sv-ostrau.de | info@sv-ostrau.de

Reitspor t verein  Noschkowitz  e.V. 480189
Reit-/Pferdesport Yvonne Wachsmuth

Hauptstraße 113A
04736 Waldheim

wachsmuth-ostrau@web.de

 
        O tter wisch OT G roßbuch            

Pferdespor t verein  Großbuch e.V. 480435
Reit-/Pferdesport Sebastian Kriebitzsch

Schulgasse 12
04668 Otterwisch

dressurausbildungkriebitzsch@hotmail.de

 
        Penig            

1.  BSV " Wacker"  Langenleuba- Oberhain e.V. 480003
Fußball Mischa Kahlert

An der Leuba 70
09322 Penig

bsv-langenleuba.de | mischakahlert@gmx.de | 037381 / 697066

Chursdor fer  Popys  e.V. 480037
Rhythmische Sportgymnastik Jutta Matthes

Chursdorfer Straße 78
09322 Penig 

juttamatthes@t-online.de | 037381 / 5438

Hundespor tc lub Penig e.V. 480101
Hundesport Angela Weinhold

Meischnerstreaße 13
09322 Penig

hundesportclub-penig.de | info@tiernahrung-weinhold.de | 037381 / 85107
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        Penig            
R adspor t verein  Wanderer  Chursdor f  e.V. 480158
Radrennsport Jan Mehnert

Wiederauer Straße 22
09306 Wechselburg

jan.mehnert@t-online.de | 037384 / 17610

Reit-  und Fahrspor tgemeinschaf t  Langenleuba-N iedersteinbach e.V. 480182
Reit-/Pferdesport Frank Berger

Karl-von-Hase-Straße 27
09322 Penig OT Langenleuba-Oberhain

rfsg-langenleuba-niedersteinbach.de | info@rsfg-langenleuba-niedersteinbach.de

Schützengi lde N iedersteinbach 1990 e.V. 480202
Bogensport, Schießsport, Bogensport Karsten Bieber

Kleine Seite 17
09322 Penig

sgi-niedersteinbach.de | info@bieber-schranksysteme.de | 037381 / 69740

Spor tgemeinschaf t  N iedersteinbach e.V. 480226
Allgemeine Sportgruppe, Fußball, Kraft- und Fittnesssport, Aerobic, Gymnastik all-
gemein, Volleyball

Kai Herfurth
Karl-von-Hase-Straße 15 a
09322 Penig

sgn1953@aol.com | 037381 / 695698

Spor t verein  Rotat ion Penig e.V. 480263
Badminton, Kegeln, Schwimmen/Sportschwimmen, Gesundheitssport, präventiv, All-
gemeine Sportgruppe,   Badminton, Schwimmen/Sportschwimmen

Geschäftsstelle
Chemnitzer Str. 86
09322 Penig

rotation-penig@arcor.de | 037381 / 82595

Spor t verein  Turbine Thierbach e.V. 480323
Fußball Sergej Ponomarew

Obere Dorfstraße 8a
09322 Penig / OT Markersdorf

poseta93@t-online.de | 037381 / 85322

Turn-  und Spor t verein  Penig e.V. 480356
Boxen, Fußball, Handball, Kegeln, Leichtathletik, Tischtennis, Volleyball, Allgemeine 
Sportgruppe, Aerobic, Gymnastik allgemein

TSV Penig e. V.
Zinnberger Strasse 17a
09322 Penig

tsvpenig.de | vorstand@tsvpenig.de | 037381 / 919725

The Rebels  L inedance e.V 480437
Tanzsport Mario Vogt

Markersdorfer Str. 10
09322 Penig

info@the-rebels-linedance.de | 037381 / 83538

 
        Rechenb erg-Bienenmühle            

Spor tgemeinschaf t  Holzhau e.V. 480246
Skisport, Rehabilitationssport, Allgemeine Sportgruppe Uwe Lachmann

Am Mühlgraben 7
09623 Rechenberg-Bienenmühle

sgholzhau.de | ulachmann@t-online.de | 037327 / 20205

        Rechenb erg-Bienenmühle            
Spor tgemeinschaf t  Rechenberg-Bienenmühle e.V. 480227
Aerobic Franziska Liebscher

Alte Straße 164
09623 Rechenberg-Bienenmühle

F_Haertwig@gmx.de

Spor t verein  Clausnitz  e.V. 480290
Fußball, Skisport, verschiedene Sportaktivitäten Martin Stebel

Dorfstraße 45a
09623 Clausnitz

joerg.angelika.sandig@t-online.de

FSV Nassau -  Rechenberg-Bienenmühle 96 e.V. 480077
Fußball Björn Gollischewski

Alte Straße 100
09623 Rechenberg-Bienenmühle

Bjoern_Gollischewski@gmx.de

Tischtennisverein  Rechenberg-Bienenmühle e.V. 480346
Tischtennis Mathias Hoppe

Muldentalstraße 2
09623 Rechenberg-Bienenmühle

MathiasHoppe@web.de

Freizeit-Spor t verein  Clausnitz  e.V. 480064
Tischtennis, Aerobic Frank Hartmann

Dorfstraße 29A
09623 Rechenberg-Bienenmühle OT 
Clausnitz

hartmannfra@web.de

 
        Reinsb erg            

H irschfelder  Spor t verein  e.V. 480096
Billard, Kegeln, Billard, Kegeln, Gymnastik allgemein, Tauchsport Dietmar Klose

Hauptstraße 7
09634 Reinsberg OT Hirschfeld

hirschfeldersv.de | Klose-Hirschfeld@t-online.de | 035242 / 62247

Schießk lub " Tel l "  H irschfeld  e.V. 480194
Schießsport Bernd Henker

Hauptstraße 137
09634 Hirschfeld

schuetzenverein-hirschfeld@freiberg-web.de | 035242 / 62997

Spielmannszug H irschfeld  e.V. 480238
Musik- & Spielmannswesen Geschäftsstelle

Reinsberger Straße 2
09634 Hirschfeld

spielmannszug-hirschfeld.com | info@spielmannszug-hirschfeld.com | 035242 / 43854

Spor tgemeinschaf t  2000 Neuk irchen e.V. 480242
Gymnastik allgemein, Volleyball Uwe Müller

Mörnerstraße 35
09629 Neukirchen

sg.neukirchen@web.de | 01747968695
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        Reinsb erg            
Spor tgemeinschaf t  Dittmannsdor f  e.V. 480218
Billard, Fußball, Tennis, Tanz/Gymnastik Eric Lorenz

Hauptstraße 104
09629 Reinsberg OT Dittmannsdorf

sgdittmannsdorf.de | sg.dittmannsdorf@gmx.de

Freizeit-Spor t-Verein  Neuk irchen e.V. 480068
Fußball Marco Weißbach

Tschaikowskistr. 91
09599 Freiberg

kommunal-agrarservice@t-online.de

Reit-  und Fahr verein  "Am Park"  Neuk irchen e.V. 480162
Reit-/Pferdesport Catherine Spörke

Mörnerstraße 60
09629 Reinsberg / OT Neukirchen

rfv-ampark-neukirchen.de | info@rfv-ampark-neukirchen.de

 
        Ro chlitz            

Athletenclub Rochl i tz  e.V. 480018
Gewichtheben, Allgemeine Sportgruppe Frank Hellmich

Am Weinberg 59
09306 Rochlitz

BSC Motor  Rochl i tz  e.V. 480030
Sport im Behindertensportverband, Fußball, Handball, Judo, Kegeln, Taekwondo, Tisch-
tennis, Volleyball, Faustball, Gesundheitssport, präventiv, Allgemeine Sportgruppe, 
Tanzsport, Tennis

Geschäftsstelle
Schützenstraße  7
09306 Rochlitz

bsc-motor-rochlitz.de | info@bsc-motor-rochlitz.de | 03737 / 786542

Gymnast ikgruppe Breitenborn e.V. 480086
Allgemeine Sportgruppe Heike Saupe

Carsdorfer Straße 3a
09306 Wechselburg OT Carsdorf

heike.saupe@web.de | 034346 / 60592

Pr iv i legier te  S chützengesel lschaf t  zu  Rochl i tz  1456 e.V. 480150
Schießsport Andreas Hentschel

Nöbelner Straße 7 c
09306 Wechselburg OT Meusen

hentschel-meusen@t-online.de | 037384 / 6702

Reit-  und Fahr verein  Noßwitz  e.V. 480169
Reit-/Pferdesport Geschäftsstelle

Noßwitzer Hauptstraße 33
09306 Rochlitz 

reitverein-nosswitz.de | reitverein_nosswitz@yahoo.de | 03737 / 41310

SV Breitenborn 1994 e.V. 480289
Fußball, Allgemeine Sportgruppe, Tischtennis Gert Roschütz

Schulstraße 4
09306 Rochlitz

Autohaus-Roschuetz@t-online.de | 034346 / 60586

Verein  für  Ausdauerspor t  "Rochl i tzer  Berg"  e.V. 480389
Leichtathletik, Schach, Schwimmen/Sportschwimmen, Allgemeine Sportgruppe, 
Badminton, Kraft- und Fittnesssport, Leichtathletik, Schwimmen/Sportschwimmen, 
Triathlon

Geschäftsstelle
Schützenstraße 7 A
09306 Rochlitz

vfa-rochlitzer-berg.de | vfa-rochlitz@online.de | 03737 / 42430

        Ro chlitz            
Faustbal lverein  1906 Rochl i tz  e.V. 480051
Faustball, Allgemeine Sportgruppe Robert Berger

Leipziger Straße  32
09306 Rochlitz

fv1906rochlitz@gmail.com

K arate -Do Rochl i tz  e.V. 480106
Karate, Allgemeine Sportgruppe Ralf Ziezio

Poststraße 8
09306 Rochlitz

karate-and-fun.de | RalfZiezio@karate-and-fun.de

 
        Rossau            

Schützenverein  1809 Sei fersbach e.V. 480205
Schießsport Rene Lang

Rossauer Straße 25
09661 Rossau OT Seifersbach

sv1809-seifersbach.de | kontakt@sv1809-seifersbach.de | 03727 / 601040

Spor t verein  Rossau 1953 e.V. 480315
Automobilsport, Gymnastik allgemein, Allgemeine Sportgruppe Anett Wähner

Schrebergartenstraße 37
04741 Rosswein

waehner.anett@freenet.de | 037207 / 650878

SV Schönborn-Dreiwerden 50 e.V. 480318
Fußball, Kegeln, Allgemeine Sportgruppe Frank Scheffler

Lindenweg 4
09661 Rossau OT Schönborn-Dreiwerden

svsd50@web.de | 03727 / 91854

Turnspor t verein  Sei fersbach e.V. 480376
Gymnastik allgemein Karin Imhof

Mittweidaer Straße 11 a
09661 Rossau OT Seifersbach

imhof.immo@gmail.com | 03727 / 9981564

Turnverein  Hermsdor f  1897 e.V. 480383
Tischtennis, Gesundheitssport, präventiv Eve Schreiber

Am Buchenberg 45
09648 Mittweida OT Ringethal

eveulbricht@gmail.com

Rossauer  FC 97 e.V. 480185
Fußball Matthias Reinke

Rossauer Straße 26 b
09661 Rossau

rossauer-fc97.de | info@rossauer-fc97.de

 
        Roßwein            

Bagadi  R anch e.V.  Sei fersdor f 480020
Reit-/Pferdesport, Tanzsport Klaus Bernhard

Seifersdorf Nr. 1
04741 Roßwein

bagadiranch.de | klaus.bernhard@bagadiranch.de | 034322 / 18457
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        Roßwein            
Lehrerspor t verein  74 e.V. 480123
Basketball Matthias Petzold

Karl-Marx-Straße 14
04741 Roßwein

pensionpetzold@web.de | 034322 / 42860

Roßweiner  Reha-  und Gesundheitsspor t verein  e.V. 480186
Gesundheitssport, präventiv Geschäftsstelle

Döbelner Straße 44 - 46
04741 Roßwein

rossweiner-rehasport-verein@outlook.de | 034322 / 46720

Roßweiner  Spie l leute  e.V. 480187
Musik- & Spielmannswesen Ronny Priebe

Grundstraße 11
04741 Roßwein

rossweiner-spielleute.de | rossweiner-spielleute@web.de | 034322 / 66607

Roßweiner  Spor t verein  e.V. 480188
Boxen, Fußball, Handball, Volleyball, Kickboxen, Schwimmen/Sportschwimmen, Gym-
nastik allgemein, Allgemeine Sportgruppe

Geschäftsstelle
Stadtbadstraße 35
04741 Roßwein

rossweiner-sv.de | rossweiner-sv@web.de | 034322 / 45057

Schützenverein  N iederstr iegis  e.V. 480211
Schießsport Dieter Groß

Bahnberg 10
04741 Roßwein OT Niederstriegis

gross@LWVG.de | 034321 / 13091

Schützenverein  Roßwein e.V. 480212
Schießsport René Hübsch

Herrmannstr. 15
04741 Roßwein

schuetzenverein-rosswein.de | post@schuetzenverein-rosswein.de | 01795161468

SV 29 Gleisberg e.V. 480278
Fußball Andreas Hannß

Zum Sportplatz 5a
04741 Roßwein OT Gleisberg

sv29gleisberg@web.de

SV Grün-Weiß N iederstr iegis  e.V. 480300
Fußball, Handball, Allgemeine Sportgruppe, Fußball, Tauchsport, Volleyball Jens Funke

Meßweg 2
04741 Niederstriegis

Horses  & Western L i fe  Reit verein  Gle isberg e.V. 480099
Reit-/Pferdesport Uwe Lindner

Wetterwitzer Straße 4
04741 Roßwein OT Gleisberg

westernreiter.de | info@hwl-reitverein.de

 
        S ayda            

Spiel -  und Spor t verein  1863 Sayda e.V. 480237
Fußball, Skisport, Tischtennis, Volleyball, Aerobic, Geräteturnen, Tanz/Gymnastik, 
Wandern

Matthias Neubert
Neue Siedlung 20
09619 Sayda

ssv1863sayda.de | webmaster@ssvsayda.de | 037365 / 1347

 
        S eel itz            

FSV 1990 Steudten e.V. 480071
Fußball, Allgemeine Sportgruppe Volkmar Thalheim

Bieserner Straße 8
09306 Seelitz

V.Thalheim@t-online.de | 03737 / 42140

SG Döhlen e.V. 480219
Fußball Steve Köpping

Bahnhofstraße 56
09306 Rochlitz

S.Koepping@Googlemail.com

Reit-  und Fahr verein  Seel i tz  e.V. 480170
Reit-/Pferdesport Elke Wegner

Wiesenstraße 9
04680 Colditz

rfvseelitz@t-online.de

Spor tc lub Schönfeld e.V. 480266
Kraft- und Fittnesssport Enrico Hildebrandt

Teichgasse 2
09306 Erlau

Enrico-Hildebrandt@gmx.de

 
        Str iegistal            

Goßberger  Reit-  und Fahr verein  e.V. 480084
Reit-/Pferdesport Petra Tanner

Reichenbacher Straße 7
09661 Striegistal 

Larienne@web.de | 037207 / 88066

Gymnast ik-  u.  Turnverein  Str iegista l  e.V. 480085
Tanz/Gymnastik Dr. Ina Tauchnitz

Am Sonnenhang 5
09661 Striegistal OT Berbersdorf

info@drtauchnitz.de | 037207 / 55079

K ampfkunst-Team GO -JU Str iegista l  e.V. 480110
Karate Gerd Hahnemann

Tannenstraße 14
09380 Thalheim

kampfkunstteam.de | ghahnemann@t-online.de | 017621436284

Spor t verein  1892 Marbach e.V. 480254
Fußball, Geräteturnen, Allgemeine Sportgruppe, Gymnastik allgemein, Turnen all-
gemein, Volleyball

Heidrun Zill
Hauptstraße 198
09661 Striegistal

Heidrun_Zill@web.de | 034322 / 12894

SG 1899 Str iegista l  e.V. 480418
Fußball, Handball, Allgemeine Sportgruppe, Kraft- und Fittnesssport, Tanzsport, Gym-
nastik allgemein, Volleyball

Stefan Boden
Obere Mittelstraße 16
09661 Hainichen

sg-striegistal.de | vorstand@sg-striegistal.de | 01726131615
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        Taura            
"E inheit  90"  Köthensdor f  e.V. 480001
Volleyball Bettina Hugel

Köthensdorfer Hauptstraße 87 b
09249 Taura

FSV Taura  e.V. 480078
Ulli Schramm
Hauptstraße 5
09249 Taura

fsv-taura.de | ulli@fsv-taura.de | 0177 / 1831928

Spor tgemeinschaf t  Taura  e.V. 480250
Aerobic, Gymnastik allgemein Renate Hoffmann

Mittweidaer Straße 14
09249 Taura

gernot.schneider@freenet.de | 03724 / 89416

 
        Waldheim            

1.  Tennis- Club Waldheim e.V. 480010
Tennis Ernst Schneider

Schlossstraße 20
04736 Waldheim

tc-waldheim.de | Ernst_Schneider@t-online.de | 034327 / 92269

Box-Spor t verein-D ynamo Waldheim 05 e.V. 480028
Boxen Tilo Badeda

Unterrauschenthal Nr. 3
04736 Waldheim

boxen.waldheim@gmail.com | 034327 / 120490

For tschr i t t  Reinsdor f  e.V. 480058
Gymnastik allgemein Anja Schumann

Reinsdorf Nr. 15
04736 Waldheim

Motorspor tc lub Reinsdor f  e.V. 480130
Motorradsport, Motorradsport, Mountainbike, Mountainbike Maik Raudies

Reinsdorf Nr. 25
04736 Waldheim

mc-reinsdorf.de | mc.reinsdorf@gmail.com | 034327 / 92237

Spor tkegelverein  2001 Waldheim e.V. 480252
Kegeln Kay Berger

Kurze Straße 19
04736 Waldheim

skv2001.de | bergerali@aol.com | 034327 / 53692

Tischtennisc lub Waldheim e.V. 480343
Tischtennis Klaus Peschke

Obermarkt 16
04736 Waldheim

ttc-waldheim.de | info@ttc-waldheim.de | 01723703279

VfL  Waldheim 54 e.V. 480395
Handball Geschäftsstelle

Schloßstraße 20
04736 Waldheim

vflwaldheim54.de | vflwaldheim54@gmx.de | 034327 / 799380

        Waldheim            
Waldheimer  Schützenverein  e.V. 480396
Schießsport c/o RA Jörg Lässig

Weststraße 21
09112 Chemnitz

joerg.laessig@patt-rae.de | 0371 / 369250

Cheer&Dance e.V.  Waldheim 480456
Chearleading Stefanie Jahn

Reinsdorf 61b
04736 Waldheim

cheer-and-dance.de | info@cheer-and-dance.de | 0173 / 5773196

SV Aufbau Waldheim e.V. 480284
Fußball, Judo, Triathlon, Allgemeine Sportgruppe, Fußball, Ju-Jutsu Lutz Schmidt

Bahnhofstraße 21
04736 Waldheim

sv-aufbau.com | buschi6464@googlemail.com

N ight  mechanics  Stockcar  Team Waldheim e.V. 480439
 
Kornhausstraße 11
04736 Waldheim

night-mechanics.de | nightmechanicsstockcarteam@gmail.com

" Tanzper len des  Zschopautales"  Waldheim/Har tha und Umgebung e.V. 480329
Tanzsport Carolin Kirchner

Dresdener Str. 23
04736 Waldheim

tanzperlen.de | info@tanzperlen.de

 
        Wechselburg            

Meusener  Pferdefreunde e.V. 480131
Reit-/Pferdesport Andreas Ranft

Nöbelner Straße 1
09306 Wechselburg OT Meusen

m.staroszyk@t-online.de | 037384 / 6364

Muldentaler  Reit-  und Fahr verein  Wechselburg e.V. 480140
Reit-/Pferdesport Dirk Heß

Wechselburger Straße 20
09306 Wechselburg

hessdirk@hotmail.com | 037384 / 6496
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        Wechselburg            
SG Zschoppelshain 1875 e.V. 480230
Tischtennis, Allgemeine Sportgruppe Frank Winkler

Wiederauer Straße 9
09306 Wechselburg/Göppersdorf

sg-zschoppelshain.de | fw_sgz@gmx.de | 037384 / 8968

Turn-  und Spielverein  Mediz in  Wechselburg e.V. 480363
Fußball, Kegeln, Leichtathletik, Allgemeine Sportgruppe, Kraft- und Fittnesssport, 
Tischtennis, Aerobic, Gymnastik allgemein

Andreas Hammer
Rochlitzer Straße 9
09306 Wechselburg

tsv-wechselburg.de | andreas.hammer.wbg@t-online.de | 037384 / 6033

Motorspor tc lub Wechselburg e.V. 480461
Motorradsport Jan Geisler

Schulstraße 5
09306 Rochlitz OT Breitenborn

jangeisler@gmx.net | 0152 / 27382538

 
        Weißenb orn            

Spor t verein  Rotat ion Weißenborn e.V. 480317
Billard, Handball, Kegeln, Bodybuilding, Badminton, Tennis, Aerobic, Gymnastik all-
gemein, Volleyball

Geschäftsstelle
Frauensteiner Straße 4
09600 Weißenborn

rotation-weissenborn.de | claudia.nimmrichter@rotation-weissenborn.de | 03731 / 207525

SV Ber thelsdor f/Er zgebirge e.V. 480286
Gymnastik allgemein, Faustball André Herklotz

Hauptstraße 87
09600 Weißenborn

svberthelsdorf-erzgebirge@web.de

Tanzspor t verein  E l ix ier  e.V. 480454
Tanzsport Andrea Löbel

Hauptstraße 15
09600 Weißenborn

tsvelixier.de | tsvelixier@gmail.com

 
        Zett l itz            

FSV Zett l i tz  1990 e.V. 480079
Fußball, Tischtennis, Gymnastik allgemein, Volleyball Riccardo Richter

Markt 6 
09326 Geringswalde

riccardo.richter@gmx.de

 
        Zschaitz- O ttewig            

SV 52 Zschaitz  e.V. 480280
Fußball, Kegeln, Dart, Gymnastik allgemein, Wandern Immo Barkawitz

Zschörnewitz 23
04720 Großweitzschen

sv-zschaitz.de | a1barkawitz@aol.com | 034324 / 21890

 

ADRESSEN DES

SPORTS
Deutscher Olympischer Sportbund e.V.

ARAG – Sportversicherungsbüro Sachsen

Landessportbund Sachsen e.V.

Otto-Fleck-Schneise 12, 60528 Frankfurt/Main
Tel.: 069 / 67000, Fax: 069 / 674906
www.dosb.de
office@dosb.de

Burkhard Oha Versicherungsbüro 
beim LSB Sachsen e.V.
Goyastraße 2d, 04105 Leipzig
Tel.: 0341 / 2163142, Fax: 0341 / 9809350
oha@sport-fuer-sachsen.de

Goyastraße 2d, 04105 Leipzig
Tel.: 0341 / 2163176, Fax: 0341 / 2163185
www.sport-fuer-sachsen.de
sportjugend@sport-fuer-sachsen.de

Marienallee 14b, 01099 Dresden
Tel.: 0351 / 8009973, Fax: 0351 / 8009926
www.bw-lsbs.de
info@bw-lsbs.de

Goyastraße 2d, 04105 Leipzig
Tel.: 0341 / 216310, Fax: 0341 / 2163185
www.sport-fuer-sachsen.de
lsb@sport-fuer-sachsen.de     
 Christian Schricker
Vereinsberater : Tel.: 0341 / 2163183
  schricker@sport-fuer-sachsen.de

Sportjugend Sachsen e.V.

Bildungswerk des LSB Sachsen e.V.

Referat Straßenverkehr und Sport

Straße des Friedens 9a, 04720 Döbeln
Telefon 03731 / 7996290
oepnv.sport@landkreis-mittelsachsen.de

Ansprechpartnerin Sportförderung
Kati Jahn
Telefon: 03731 / 7991242
kati.jahn@landkreis-mittelsachsen.de

Außenstelle Mittweida
Am Landratsamt 3, 09648 Mittweida
Telefon: 03731 / 7996337, Fax: 03731 / 7996495
www.landkreis-mittelsachsen.de
jugend.familie@landkreis-mittelsachsen.de

Jugendamt

KONTAKTE IM LANDRATSAMT
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94 Impressum & Hinweise

Impressum

Diese Sportbroschüre erscheint einmal jährlich. Sie wird kosten-
los ausgegeben. Vom Herausgeber und Verleger gestellte Anzei-
genmotive dürfen nicht anderweitig verwendet werden. Für die 
Richtigkeit der abgedruckten Anzeigen übernimmt der Heraus-
geber und Verleger keine Gewähr. Nachdruck, auch auszugswei-
se, nur mit schriftlicher Genehmigung des Herausgebers. Diese 
Broschüre steht im Internet als PDF Dokument zum Download 
bereit. Für die Richtigkeit der Angaben im Vereinsverzeichnis sind 
die jeweiligen Vereine verantwortlich. Die Datensätze werden 
vollautomatisch aus der Vereinsdatenbank des LSB gesetzt.

Herausgeber   Redaktion
    Benjamin Kahlert
Kreissportbund Mittelsachsen e.V.
Karl-Kegel-Straße 75   Druck:
09599 Freiberg   Zech-Druck GmbH
Tel.: 03731 / 1633340    Fischerstraße 6a
Fax: 03731 / 1633349   09599 Freiberg

Wir danken unseren Partnern in dieser Ausgabe:

2 VR-B ank M ittelsachsen e.G.

6 AOK Plus 14 Stadt werke Freib erg

21 All ianz G eneralver treter  Torsten John 24 Zump e

29 Freib erger  Brauhaus 35 Spark asse M ittelsachsen

25 Spark asse Döb eln 22 SACHSE informationstechnik G mbH

26 Brändl  Tex ti l  G mbH 37 M ittelsachsen T V

37 freib erg tourist 39 WIVO medals  & more

41 DRK Kreisverband Freib erg e.V. 47 Sp or tpark R ab enb erg

95 REGIOBUS M ittelsachsen G mbH 96 ADMEDIA

Ein besonderer  Dank geht  an  Zech Druck GmbH Freiberg

H inweise:  Das  Vereinsver zeichnis  wird zum St ichtag 
11.11.  im Jahr  vor  dem Erscheinen der  Broschüre aus 
der  Datenbank des  LSB Sachsen zur  Bestandsmel-
dung automatisch erste l l t .  Eventuel le  Fehler  in  den 
Kontaktdaten der  Vereine s ind auf  d ie  E inarbeitung 
der  I nformationen der  Vereine selbst  zurückzuführen 
und können durch uns  nicht  beeinf lusst  werden.  Wir 
geben deshalb keine Gewähr  auf  Vol lständigkeit  und 

R icht igkeit  der  Daten.  Für  die  in  dieser  Broschüre ge -
nutzten Werbeanzeigen s ind die  jewei l igen Werbe -
par tner  verant wor t l ich .  I nhalt l iche Angaben stehen 
nicht  unter  unserer  E inf lussnahme und wir  geben 
keine Gewähr  auf  R icht igkeit  der  Angaben.  Unsere 
Anzeigepar tner  s ind auf  d ieser  Seite  im Anzeigenre -
gister  aufgeführ t .

info@regiobus.com

www.regiobus.com

Berufskraftfahrer/-in
für Personenverkehr 

Kfz-Mechatroniker/-in
für Nutzfahrzeugtechnik

AAZZUUBBII
&&  QQUUEERR--

EEIINNSSTTEEIIGGEERR
gesucht!

03431-670701

       Wir verbinden 

Mittelsachsen

       modern
innovativ
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www.admedia.de

ihrer gesundheit zuliebe
Wir freuen uns auf Sie!

therapie
Ambulante Rehabilitation | Physio-
therapie | Logopädie | Osteopathie 

Ergotherapie | Rehasport

prävention
Ernährungsberatung | Medizinische 
Trainingstherapie | Präventionskurse 

Leistungsdiagnostik

wellness
Klassische Massagen | Hot Stone

Wohlfühlmassagen

ADMEDIA Rehazentrum
Dörnerzaunstr. 5 - 09599 Freiberg - 03731 2032-100

2x in Freiberg

diagnostik
Medizinisches Labor | Chirurgische 

Praxis | Gemeinschaftspraxis

ADMEDIA Physiotherapie
Dörnerzaunstr. 1 - 09599 Freiberg  - 03731 2797-270

Jetzt bewerben!
Werde Teil unseres Teams.

bewerbung@admedia.de
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