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des Landrats

Liebe Sportlerinnen und Sportler,
liebe Laufenthusiasten,
werte Gaste und Besucher unseres mittelsachsischen Landkreislaufes,

ich freue mich sehr, Sie zum 34. Landkreislauf begriiBen zu dirfen. Die fortlaufende Zugehorigkeit dieser
Veranstaltung zum Kalender unseres Kreissportbundes, der Kreisverwaltung und der Freunde des
Laufsportes zeigt, wie fest der Landkreislauf verwurzelt ist. Jedes Jahr zieht er Jung und Alt gleichermafen
an — und auch 2026 wird dieser Breitensportevent mit Sicherheit wieder viele Teilnehmende und
Zuschauende gleichermaBen begeistern.

Eine Premiere bietet sich in diesem Jahr durch den Ausrichter: Die Stadt Sayda Ubernimmt erstmals die
Organisation. Mein Dank gilt der Stadtverwaltung sowie dem SSV 1863 Sayda. Fiir das Team wird es eine
spannende Aufgabe, gemeinsam mit dem Kreissportbund ein tolles sportliches Event auf die Beine zu
stellen.

Liebe Lauferinnen und Laufer, ich bin gespannt, wie der dritte Lauf im Erzgebirge (nach 2016 in Frauenstein
und 2018 in Cammerswalde) Uber die Bihne gehen wird — ob dann (noch) Schnee liegt, welche Strecken
uns erwarten, wie die Begegnungen zwischen Sportlerinnen und Sportlern aus den Regionen des
Landkreises sowie unseren Gasten aus Starnberg, Calw und dem polnischen Gleiwitz verlaufen. Allen
Teilnehmenden wiinsche ich viel Erfolg und vor allem Freude am Miteinander und am gemeinsamen Sport.

Gluckauf und Sport frei!

oo

Sven Kruger
Landrat des Landkreises Mittelsachsen
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des Blirgermeisters

Liebe Lauferinnen und Laufer, sehr geehrte Gaste, liebe Freundinnen und Freunde des Sports,

es ist mir eine groBe Freude und besondere Ehre, Sie herzlich zum diesjéhrigen Landkreislauf Mittelsachsen
in der Stadt Sayda willkommen zu heien. Zum ersten Mal darf unsere Stadt Gastgeber dieses bedeutenden
Sportevents sein — ein Moment, auf den wir mit Stolz blicken.

Besonders dankbar bin ich dafiir, dass der SSV 1863 e.V. gemeinsam mit der Stadt Sayda und dem
Kreissportbund die Organisation ibernommen hat. Diese enge Zusammenarbeit zeigt, wie viel Engagement
und Gemeinschaftsgeist in unserer Region stecken.

Der Landkreislauf steht nicht nur flr sportliche Leistungen, sondern vor allem fir Zusammenhalt,
Begeisterung und das gemeinsame Erleben eines besonderen Tages. Ganz gleich, ob Sie selbst an der
Startlinie stehen, lhre Mannschaft unterstiitzen oder als Zuschauer die Stimmung genieBen — Sie alle tragen
dazu bei, dass dieses Event zu einem echten Hohepunkt wird.

Unser Dank gilt den zahlreichen Vereinen, ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern sowie allen Sponsoren.
Ohne ihren unermidlichen Einsatz und ihre Unterstlitzung ware eine Veranstaltung dieser GréBenordnung
nicht moglich. Ihr Engagement macht den Landkreislauf jedes Jahr aufs Neue zu etwas Besonderem.

Ich wiinsche allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern viel Erfolg, Ausdauer und vor allem Freude auf der
Strecke. GenieBen Sie die einmalige Atmosphare hier in Sayda!

Und an unser Publikum: Unterstitzen Sie die Lauferinnen und Laufer mit Applaus und Anfeuerungsrufen —
Ihre Energie tragt sie ins Ziel!

Mit sportlichen GriBen
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Veranstalter:

Ausrichter:

Schirmherrschaft:

Gesamtleitung:
Zeitmessung:

Meldung:

Startgeld:

Start:
Startschuss:

Sprecher:

Unterhaltung:
Meldebiiro:
Zielzeit:
Staffel:

Strecken:

Streckenfiithrung:

Startberechtigt:
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Kreissportbund Mittelsachsen e.V. und
Landratsamt Mittelsachsen, Referat StraBenverkehr und Sport

Stadt Sayda und SSV 1863 Sayda e.V.

Landrat Sven Krliger

Sylvio Christ, KSB Mittelsachsen e.V.

"A.-TEAM" Das Auswertungsteam von Sachselauf.de

online unter www.sachselauf.de bis 06.04.2026
mit Angabe: Name (maximal 30 Zeichen), Anschrift der Mannschaft, Shirt-GréBen

50,00 Euro je Staffel auf das Konto des KSB Mittelsachsen e.V.

IBAN: DE 20 8705 2000 3210 0033 77, BIC: WELADED1FGX, Sparkasse
Mittelsachsen, bitte mit Angabe des Teamnamens (maximal 30 Zeichen!)

Mit der Meldung wird das Startgeld fallig, bei Nichtantreten besteht kein Anspruch
auf Riickzahlung bzw. Erlass.

25.04.2026, 14:00 Uhr, Oberschule ,Bergstadtschule” Sayda
Landrat Sven Krliger

Thomas Seidel, Erlau
Klaus Mehnert, Mittweida

DJ Olli, RoBwein

ab 12:00 Uhr, Oberschule
ca. 14:35 bis 15:30Uhr

4 Laufer Streckenlange: 13,5 km

5,0 km (1. Laufer); 3,4 km (2. Laufer); 3,4 km (3. Laufer); 1,7 km (4. Laufer)

Alle Distanzen werden auf 6ffentlichen StraBen und unbefestigten Wegen gelaufen.
Die 6ffentlichen StraBen sind nicht géanzlich fiir den Verkehr gesperrt!

alle Vereins-, Freizeit-, Stadt-, Gemeinde-, Jugendclub-, Schul-, Familien- und
Firmenstaffeln ab Geburtsjahr 2018 und élter


http://www.sachselauf.de/
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Wertungen: 1. Gesamtsieger mannlich und weiblich
2. Landkreiswertung (beste Landkreisstaffel)
(nur Mannschaften ohne ,Gaststarter”)
3. Gastewertung (beste Gastestaffel - Pokal des Blirgermeisters)
4. Nachwuchswertung (beste LK-Nachwuchsstaffel Jahrgang 2018-1999)
5. Firmenwertung (beste LK-Firmenstaffel - Pokal der IHK)

Definition Gaste: Alle Sportler, die nicht im Landkreis wohnen, keiner Schule, keinem Verein, keiner
Firma und keiner Verwaltung aus dem Landkreis angehoren! Mannschaften mit
.Gasten” werden auch in der Gastewertung gefiihrt!

Fair Play: Wir bitten alle Mannschaften die Wertungskriterien einzuhalten und bei der
Meldung genau darauf zu achten, in welcher Wertungsgruppe gestartet wird. Jeder
Laufer darf in einer Staffel nur einen Abschnitt absolvieren. Bei Zuwiderhandlung
erfolgt die Disqualifikation der Mannschaft.

Siegerehrung: ab 16:00 Uhr
- Gesamtwertung: mannlich-weiblich, Platz 1-3 Pokale, Medaillen und Urkunden
- Wertungsgruppen: Sieger Pokale, Platz 1-3 Medaillen und Urkunden

Haftung/Datenschutz: Fir beschadigte oder abhandengekommene Ausriistungen wird keine Haftung
Ubernommen. Mit der Meldung zur Teilnahme an der Veranstaltung erklaren sich
die Teilnehmer bzw. Erziehungsberechtigten damit einverstanden, dass die von
ihnen anlasslich der Teilnahme am Landkreislauf gemachten Fotos, Videos und
Tonaufnahmen im Rahmen der Berichterstattung und zu Werbezwecken der
Veranstaltung auf den Internetauftritten, in den sozialen Medien sowie Printmedien
des Kreissportbundes Mittelsachsen e.V., des Landratsamtes Mittelsachsen, Stadt
Sayda und SSV 1863 Sayda e.V. verwendet werden dirfen. Mit der Teilnahme am
Landkreislauf erklaren sich die Teilnehmer mit der elektronischen Speicherung der
wettkampfrelevanten Daten und der Veroffentlichung auf der Homepage des
Kreissportbundes Mittelsachsen und dem Laufportal ,SachselLauf” bzw. LADV
einverstanden.

Versichert: Die Teilnehmer sind im Rahmen des Versicherungsvertrages der ARAG-Sport-
Versicherung abgesichert.
www.arag-sport.de/ihr-sportversicherungsbuero/Isbs/

Parken: in unmittelbarer Nahe des Veranstaltungsgelandes

Hygienekonzept: Basis und zu beachtende Grundlage sind die Verordnungen des Bundes, der Lander
und der kommunalen Behorden (Stadte, Kreise und Gemeinden) in ihren aktuellen
Fassungen sowie die Empfehlungen des Robert-Koch-Institutes (RKI) zum
Verhalten und zu Hygiene-Standards.


http://www.arag-sport.de/ihr-sportversicherungsbuero/lsbs/
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Quelle: Google Earth

kleine Runde: 1x gelbe Runde: 1,7 km
mittlere Runde: 1x - Runde: 3,4 km
groBe Runde: blaue Markierung: 1x gelbe Runde und anschlieBend 1x - Runde: 5,0 km
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10:00 Uhr Er6ffnung

10:30 Uhr Bambini-/Kindergartenstaffeln - Jahrgang 2019-2021 (kein Startgeld)
mit 4 ,Sportlern” des Vereins/Kindergartens (mehrere Staffeln sind moglich)
Strecke jeweils 1 Runde (400 m)
offen fir alle Vereine/Kindertagesstatten

10:30 Uhr gefithrte Wanderung

11:00 Uhr Erlebnisbereich
Hipfburg, AOK, Bundeswehr u.v.m.

11:35 Uhr Vereins-/Grundschulstaffeln — Jahrgang 2015 und jiinger (kein Startgeld)
mit 4 ,Sportlern” des Vereins/der Grundschule (mehrere Staffeln sind mdglich)
Strecke jeweils 1 Runde (400 m)
offen fir alle Vereine/Grundschulen

13:10 und 15:35 Uhr Auftritt Crazy Dance Girls und Dance Company des SSV 1863 Sayda e.V.

Foto: SSV 1863 Sayda e.V.
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Mini-Landkreislauf 25.04.2026

fiir Vereins-/Grundschulstaffellauf und Kindergartenstaffellauf

AL

10:30 Uhr Bambini-/Kindergartenstaffeln (Jahrgang 2019-2021)
e mit4 ,Sportlern” des Vereins/Kindergartens (mehrere Staffeln sind mdglich)
e Strecke jeweils 1 Runde (400 m)
e offen fir alle Vereine/Kindertagesstatten (ohne Startgeld)

11:35 Uhr Vereins-/Grundschulstaffeln (Jahrgang 2015 und jiinger)
e mit4 ,Sportlern” des Vereins/der Grundschule (mehrere Staffeln sind méglich)
e Strecke jeweils 1 Runde (400 m)
o offen fiir alle Vereine/Grundschulen (ohne Startgeld)

Teilnahmeerkldarung bis 06.04.2026

Wir mochten die

ManNSChaft MIt AEM NAMEN ..o ettt ettt ettt ettt et eeesae e e se s eae et ereeeene

fur den [0 Bambini-/Kindergartenstaffellauf

O Vereins-/Grundschulstaffellauf melden.

Mannschaftsleiter und ANSPreChPartNer iST: .....ccooceieeieie ettt

E-Mail: Telefonnr.:

Meldung an: KSB Mittelsachsen e.V., Karl-Kegel-Str. 75, 09599 Freiberg
Tel.: 01520/8776473 Fax: 03731/1633349
E-Mail: christ@ksb-mittelsachsen.de www.ksb-mittelsachsen.de



tel:03731/1633340
mailto:christ@ksb-mittelsachsen.de
http://www.ksb-mittelsachsen.de/

®
wir bewegen H %

MITTELSACHSEN elV.

~Rund um die Bergstadt Sayda”

Inmitten des landschaftlich reizvollen Osterzgebirges liegt die Kleinstadt Sayda. Sie zahlt zusammen mit
ihren Ortsteilen Friedebach, Ullersdorf, Pilsdorf und Mortelgrund rund 1750 Einwohner.

Sayda, damals noch Seydowe, wurde im Jahre 1207 erstmals urkundlich erwdhnt und feierte 2007 das 800-
jahrige Bestehen. Als feste Zollstatte an einem der niedrigsten Passe iber das Erzgebirge hatte der Ort an
das Kloster Ossegg Abgaben zu leisten. Die zur Stadt gehdrende Burg bot den Reisenden und den
entstehenden Ortschaften im Umland Schutz. Seydowe lag an der wichtigen Handelsstral3e, die von Halle
nach Prag flihrte, welche spater den Name SalzstraBe erhielt.

Ab dem 14. Jh. erlebte Sayda einen Aufschwung wie kaum ein anderer Ort zu dieser Zeit im oberen
Erzgebirge. 1411 bekam Sayda das Stadtrecht verliehen. Finf Mal im Jahr wurde Jahrmarkt gehalten. Das
Handwerk bliihte auf, Ziinfte entstanden. Mit 3000 Einwohnern war Sayda im 15. Jahrhundert fast genauso
groB wie Dresden.

Sayda erhalt im Jahre 1705 die volle Bergfreiheit, damit beginnen Urkunden und Amtsschreiben mit "Wir
Blrgermeister und Rat der freien Bergstadt Sayda in MeiBen". Kriege und Stadtbrdnde haben die
Stadtgeschichte geprégt, so dass es Bliite- und Notzeiten im Wechsel gab.

Heute ist die Kleinstadt hauptsachlich von kleinen und mittleren Unternehmen sowie Handwerk, Handel
und Gewerbe gepragt. Der Tourismus hat in den letzten 100 Jahren zunehmend an Bedeutung gewonnen.
Besonders fir Erholungs- und Entspannungssuchende, aber auch Wanderfreunde und Wintersportler ist die
"Kleinstadt auf der Hohe", wie sich Sayda auch nennt, ideal. Das "Hospital zu St. Johannis", das alteste
Gebaude der Stadt, die Kirche "Zu unseren lieben Frauen" mit ihrem 62m hohen Turm und der Wasserturm
laden historisch Interessierte zum Entdecken ein.

Entdecken Sie mit uns die Gastgeberstadt des 34. Landkreislaufes. Die gefiihrte Wanderung umfasst die
Streckenpunkte Bergstadtschule Sayda - Hexenberg - Mortelgrund - Schwemmteiche (Naturschutzreservat)
- Kleines Vorwerk (Gaststatte) - Bergstadtschule Sayda.

Start und Ziel befinden sich an der Oberschule , Bergstadtschule” Sayda
Treff: 10:30 Uhr, Strecke: ca. 7km
Anmeldung bis 22.04. an: Matthias Neubert, mnsayda2 @gmail.com, 037365/61636

S

(www.sayda.eu)

Quelle: Stadt Séyda


mailto:mnsayda2@gmail.com
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Wenn man eine neue Sache aus der Taufe hebt, weis man nie, ob das Projekt so schnell stirbt, wie es geboren
wurde. Nicht anders erging es 1993 den Organisatoren des ersten Landkreislaufes. Man war sich sicher, dass
die Idee recht gut war. Aber wie wiirden es die Laufer annehmen?
Heute weill man, dass der Lauf ein groBes massensportliches Spektakel im Land ist und in dieser Form
seinesgleichen sucht. Im Sportleben der Region fand der Volkssportkniller mittlerweile einen festen Platz,
was auch die aufgefiihrten Zahlen belegen.

1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

15
30
27
37
44
44
60
60
66
75
62
68
103
81
90
92
93
84
85
82
85
93
88
84
106
75
80
227
44
121
113
127
109

120
240
216
296
352
352
480
480
528
600
496
544
824
648
720
736
744
672
680
656
680
744
704
672
848
600
640
681
176
484
452
508
436

Hainichen-Frankenberg-Mittweida
Hainichen-Frankenberg-Mittweida
Hainichen-Frankenberg-Mittweida
Hainichen-Frankenberg-Mittweida
Hainichen-Frankenberg-Mittweida
Hainichen-Frankenberg-Mittweida
Hainichen-Frankenberg-Mittweida
Hainichen-Frankenberg-Mittweida
Hainichen-Frankenberg-Mittweida
Hainichen-Frankenberg-Mittweida
Rossau/Hainichen

Frankenberg

Rochlitz

Mohsdorf

Penig

Mittweida

Rochlitz

Waldheim

Ddébeln

Freiberg

Frankenberg

Hainichen

RoBwein

Frauenstein

Mittweida

Cammerswalde

Hainichen

virtuell 3er Staffel (Corona Pandemie)
RoBwein 4er Staffel (Corona Pandemie)

Lichtenau 4er Staffel
Brand-Erbisdorf 4er Staffel
Mittweida 4er Staffel
Geringswalde 4er Staffel

TSV Fortschritt Mittweida
TSV Floha 1848

TSV Flha 1848

LAC Chemnitz

TSV Floha 1848 |

TSV Floha 1848 |

TSV Floha 1848 |

TSV Floha 1848

TSV Floha 1848 |

TSV Floha 1848 |
Adleraugen

Adleraugen

Adleraugen

ISO-Leaders

LAC Erdgas Chemnitz
LAC Erdgas Chemnitz
LAC Erdgas Chemnitz
Piast Gliwice

Adleraugen

Adleraugen

ISO-Leaders

FV der Schule Fl6ha Plaue
LC Buchendorf
Seitenstecher Nassau
The Chosen Ones

LC Buchendorf

LC Buchendorf

Team Erzgebirgs runners
Team Erzgebirgs runners
Die Betonwaden

Stiftung Wadentest

TVL Freiberg-Elite

TVL Freiberg-Elite

Herausgeber: Kreissportbund Mittelsachsen e.V. ¢ Karl-Kegel-Str. 75, 09599 Freiberg
Telefon: 03731/1633340, E-Mail: kontakt@ksb-mittelsachsen.de



Der 34. LANDKREISLAUF wird unterstiitzt von:

5 Sparkasse — Sparkasse
Mittelsachsen Débeln

Gefordert durch

STAATSMINISTERIUM
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Der Kreissportbund wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der
Grundlage des vom Sdchsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.
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