
 

 
 

Jugendleiterausbildung 2023/2024 

Die Sportjugenden Erzgebirge, Mittelsachsen und Chemnitz bieten für die Qualifizierung in der Kinder- und 
Jugendarbeit die Ausbildung zum Jugendleiter/ zur Jugendleiterin an. Neben pädagogischen und organisa-
torischen Kenntnissen des Jugendsports und der sportübergreifenden Jugendarbeit werden ebenso Ideen für 
eine kreative, abwechslungsreiche praktische Arbeit mit jungen Menschen in den Sportvereinen vermittelt.  

Termine  
und  
Orte 

• 03.11. (17:30-20:45 Uhr) /04.11.2023 (09-17 Uhr) 09557 Flöha  

• 15./16.11.2023 + 29./30.11.2023 jeweils 17:30-20:45 Uhr: Online Zoom-Meeting 

• 17./18.01.2024 + 24./25.01.2024 jeweils 17:30-20:45 Uhr: Online Zoom-Meeting 

• 02.02. (17:30-20:45 Uhr) / 03.02.2024 (09-17 Uhr): Strobelmühle, 09509 Pockau 

Inhalte (60 LE) • Rolle, Verantwortung und Vorbildfunktion des Jugendleiters 

• Strukturen des organisierten Sports und der Jugendhilfe 

• Fördermöglichkeiten und Finanzierung der Vereinsjugendarbeit                         Weitere  

• Rechtliche Grundlagen der Jugendarbeit                                                                   Infos 

• Aufsichtspflicht, Kinder- und Jugendschutz                                                             unter: 

• Gewinnung, Bindung und Mitbestimmung von Jugendlichen  

• Entwicklungsbesonderheiten des Kinder- und Jugendalters 

• Maßnahmen zur Öffentlichkeitsarbeit im Sportverein 

• Gruppen leiten und Umgang mit Konflikten 

• Methoden der Planung und Organisation von Jugendprojekten 

• Sport, Spiel und Erlebnispädagogik 

Teilnahme-
voraussetzungen 

• gültige Übungsleiterlizenz ODER ein sportartübergreifender Grund- und 
Aufbaulehrgang (je 32 LE) - Nach individueller Absprache kann der Lehrgang auch 
parallel absolviert werden.  

• Mitgliedschaft im Sportverein 

• Erste-Hilfe-Nachweis (nicht älter als zwei Jahre) 

• Mindestalter 16 Jahre.  
Die Jugendleiterlizenz ist 4 Jahre gültig und ermöglicht zukünftig eine jährliche 
Förderung über die Breitensportförderung des LSB. 

Gebühr 125,00 € Teilnahmegebühr (inkl. Kursgebühr, Lizenz und Verpflegung sowie 
Übernachtung an den Wochenendterminen) 

Abschluss DOSB-Lizenz „Jugendleiter/-in“  

Anmeldung über Bildungsportal unter https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-3637 

Fragen beantworten euch:  
Fabian Göbel - SJ Erzgebirge (f.goebel@ksberzgebirge.de, 03733 145 436) 
Susann Junge - SJ Mittelsachsen (susann.junge@ksb-mittelsachsen.de, 03731–
1633346) 
Nadine Köhler - SJ Chemnitz (sportjugend@sportbund-chemnitz.de, 0371/49500046) 

Die Organisatoren können die Veranstaltung aufgrund Unterschreitung der Mindestteilnehmerzahl bzw. 
durch Ausfall der Referierenden vor Beginn absagen. Änderungen vorbehalten. 

 

Diese Qualifizierungsmaßnahme wird mitfinanziert von: 
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