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Ubersicht Sportangebote fiir Sportlerinnen ab 50 Jahren

Zu den Angeboten

Zu den Angeboten

Zu den Angeboten

im Raum im Raum im Raum
Verein Sportart(en) Alter Tag Uhrzeit Sportstitte Ansprechpartner/Kontakt | Bemerkung
480014 Allgemeine 50+ m+w Donnerstag 17:00-18:00 Uhr | SH an der Kita ,Kinderinsel” Frau Glinter
ATSV Freiberg e.V. Gymnastik Anton-Glinther-Str. 7b, geschaeftsstelle@atsv-freiberg.de
Junge Alte” 09599 Freiberg
www.atsv-freiberg.de
Fitness/Kraftsport ab 18 Montag - rund um die Uhr | Himmelfahrtsgasse 17, Robert Abraham korperliche Fitness ist
Sonntag 09599 Freiberg 0174/3171914 Voraussetzung; jedes
Vereinsmitglied trainiert
selbststandig, es gibt keine
gefihrten Kurse
Floorball ab 18 Freitag 17:30-19:00 Uhr | Sporthalle ,Direr” Herr Knopfe Schlager werden gestellt;
Kreuzgasse 2, 09599 Freiberg geschaeftsstelle@atsv-freiberg.de gemischte Gruppe (ca. 20 bis
55 Jahre)
Geratturnen ab 16 Dienstag 18:15-19:30 Uhr | Gluckauf-Sporthalle Frau Milew gemischte Gruppe (ca. 16 bis
Donnerstag 20:45-22:00 Uhr | Chemnitzer Str. 48, 09599 Freiberg | geschaeftsstelle@atsv-freiberg.de 55 Jahre)
Judo Us0 Montag 19:00-21:00 Uhr | Jahnsporthalle (Judohalle) Catleen Peschke Breitensport, geeignet fiir
Donnerstag 19:00-21:00 Uhr | TurnerstraBe 3, 09599 Freiberg catleen_p@hotmail.com Wiedereinstieg; Anfanger und

Fortgeschrittene; gemischte
Trainingsgruppe (Schiiler,
Studenten, Senioren)



http://www.atsv-freiberg.de/
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Kegeln Ménner Dienstag 16:00-20:00 Uhr | Kegelbahn
Heinrich-Heine-StraBe,
Senioren Donnerstag 16:00-21:00 Uhr | 09599 Freiberg
Volleyball ab 18 m+w Montag 20:30-22:00 Uhr | Heubner-Halle S. Engel
DornerzaunstraBe, 09599 Freiberg | 0172/3680498
480022 . Gymnastik ab 50 Montag 19:30-20:30 Uhr | TH der GS ,G. Silbermann” Frau Wahner
BSC Freiberg e.V. Am Miihlgraben 1, 09599 Freiberg | 03731/3009100 (Geschiftsstelle)
) kontakt@bsc-freiberg.de
www.bsc-freiberg.de ab 50 Donnerstag | 20:30-21:30 Uhr | E.-Grube-Halle (Gymnastikhalle)
Tschaikowskistr. 2, 09599 Freiberg
Kegeln ab 50 Freitag 19:30-21:30 Uhr | Kegelbahn Gerd Eulitz
Heinrich-Heine-StraBe, 0162/9331452
09599 Freiberg kontakt@bsc-freiberg.de
480024 . Billard 50-90 Montag bis 18:00-22:00 Uhr | Sportstitte BC Empor 03731/1685388 Breitensport & Leistungssport;
BC Empor Freiberg e.V. Donnerstag Carl-Schiffner-StraBe 14, info@empor-freiberg.de keine eigene Ausriistung nétig
09599 Freiberg
www.empor-freiberg.de
4 Allgemeine 40-70 m+w | Montag 19:30-20:30 Uhr | Turnhalle Oberbobritzsch Carmen Walther
Bobritzscher SV e.V. Gymnastik Pretzschendorfer Str. 4, 0173/1988460
09627 Bobritzsch-Hilbersdorf
www.bobritzscher-sv.de
480029 Kegeln 50-75 m+w Montag 17:00-20:00 Uhr | Sport- und Freizeitzentrum Ronny Kohler Teilnahme an Wettkampfen
Brander Kegel-Club (Kegelbahn) 0172/28674335 oder auf Wunsch méglich
1952 eV. Jahnstr. 11, 09618 Brand-Erbisdorf Hartmut Walther
0172/6459480
www.bkc52.de
480056 . Modellflug 22-80 m+w | Freitag 15:00-18:00 Uhr | Modellflugplatz Falk Endler Bitte vorher anrufen und
Flugmodellsportverein Lehrer- (abhangig Ortsausgang Langenau Richtung 0172/3571265 Termin vereinbaren.
Langenau e.V. Schilerfliegen vom Wetter) Granitz (Granitzer StraBe)
480062 Radwandern ab 50 m+w auf Anfrage LUberall” in Sachsen Hans Markus Wir haben keine festen
Freiberger hjr.markus@gmx.de Trainingszeiten, sondern
Wanderfreunde e.V. treffen uns regelméBig zu
Wandern ab 50 m+w auf Anfrage LUberall” in Sachsen Petra Musiol verschiedenen Rad-/

pe-musiol@telecolumbus.de

Wanderungen.
Unsere Termine teilen wir Euch
gern auf Anfrage mit.



http://www.bsc-freiberg.de/
http://www.empor-freiberg.de/
http://www.bobritzscher-sv.de/
http://www.bkc52.de/
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480063 Wandern 50+ m+w Donnerstag Natur Siglinde Schaffranietz Strecken max. 15km
Freiberger Wanderverein Samstag 03731/691234
SAXONIA e.V. siegschaffi@web.de
480064 . Gymnastik ab 50 w Mittwoch 20:00-21:30 Uhr | Turnhalle Clausnitz Lutz Griesbach
FSV Clausnitz e.V. GeleitstraBe, 09623 Rechenberg- griesbach-lutz@web.de
Bienenmiihle OT Clausnitz
Tischtennis ab 50 m+w Donnerstag 19:00-21:00 Uhr | Turnhalle Clausnitz Lutz Griesbach
GeleitstraBBe, 09623 Rechenberg- griesbach-lutz@web.de
Bienenmuihle OT Clausnitz
CE . Musikgymnastik 65-90 Montag 17:30-18:30 Uhr | Ernst-Grube-Halle H. Weil
PR Tschaikowskistr. 2, 09599 Freiberg | 037328/517
Medizin e.V. weiss.hannelore@web.de
480068 . FuBball 50-70 m+w Freitag 18:00-20:00 Uhr | Sportplatz Ménchenfrei Herr Martin
Freizeit-Sport-Verein (Sommer) 09618 Brand-Erbisdorf 0172/3455122
Neukirchen e.V. 20:00-22:00 Uhr | SH der GS ,Karl Giinzel”
(Winter) Am Seilerberg 11a, 09599 Freiberg
480090 . Handbeall U30 m+w Dienstag 18:30-20:00 Uhr | Dreifeldsporthalle Kristin Knebel
Handballverein Oederan e.V. Frankenberger StraBe 16a, 0152/22148920
09569 Oederan kristin.knebel@web.de
www.handball.oederan.de
480093 Frauensport 40-60 w Mittwoch 19:30-20:30 Uhr | Turnhalle Hennersdorf Elke Tischmann
Hennersdorfer SV e.V. Gerichtsweg, 09573 Augustusburg
OT Hennersdorf
www.hennersdorfersv.de
Volleyball 15-60 m Dienstag 18:00-20:00 Uhr | SH des Regenbogen-Gymnasiums | Udo HauBmann leistungsorientiert
Marienberger Str. 29, 037291/68374
09573 Augustusburg
GEIEEDD . Billard ab 50 m+w Donnerstag | 17:00-19:00 Uhr | Sportstatte HSV (Billardraum) Lutz M&bius Breitensport
Hirschfelder Sportverein e.V. Reinsberger StraBe 2, 035242/70553
50-70 m+w Mittwoch 18:30-22:00 Uhr | 09634 Reinsberg OT Hirschfeld |.moebius@gmx.de leistungsorientiert,
www.hirschfeldersv.de Wettkimpfe
Kegeln ab 50 w Montag 19:00-22:00 Uhr | Sportstatte HSV (Kegelbahn) Dietmar Klose Breitensport;
Dienstag 19:00-22:00 Uhr Reinsberger StraBe 2, 035242/62247 saubere Turnschuhe

09634 Reinsberg OT Hirschfeld

admin@bhirschfeldersv.de



http://www.handball.oederan.de/
http://www.hennersdorfersv.de/
http://www.hirschfeldersv.de/
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ab 50 m+w Freitag 18:30-22:00 Uhr Dietmar Klose Breitensport;
Sonntag 09:00-12:00 Uhr 035242/62247 saubere Turnschuhe
admin@hirschfeldersv.de
ab 50 m+w Mittwoch 16:30-22:00 Uhr Michael Becker leistungsorientiert,
035242/68293 Wettkampfe; saubere
becker-matm@gmx.de Turnschuhe, Sportkleidung
480121 . Allgemeine 50+ w Dienstag 20:00-21:00 Uhr | Turnhalle Jens Hartig
Landsportvereinigung Sportgruppe Hofbuschweg, 0173/3809074
GroBhartmannsdorf e.V. 09618 GroBhartmannsdorf info@Isv-grosshartmannsdorf.com
WWW.|sv-
grosshartmannsdorf.com
ok . Gymnastik mit Musik | ab 50 w Montag 17:00-18:30 Uhr | SH der ,C.-Winkler"-Schule Ellen Richter/Ria Benedix eigene Isomatte mitbringen
Musikgymnastik e.V. Franz-Kégler-Ring 84, 03731/697225
09599 Freiberg
480165 . Reiten 50-99 Dienstag ab 16:00 Uhr Halle/Reitplatz Annegret Lange Reitunterricht an der Longe, in
Re'j" und Fahrverein (Reitunterricht) Donnerstag | ab 16:00 Uhr Waldweg 15, 09599 Freiberg OT 0174/2678450 der Gruppe und individuell;
Freiberg e.V. Freitag ab 16:00 Uhr Kleinwaltersdorf Spring- und Dressurtraining;
Samstag ab 16:00 Uhr Anmeldung erforderlich
www.reit-und-fahrverein-
freiberg.de Reiten 50-99 Samstag ab 09:00 Uhr Reiterhof Lange Katrin Kleeberg es kdnnen sowohl
(gefuhrte Ausritte ins (1xim Waldweg 15, 09599 Freiberg OT 0174/9301775 Vereinsmitglieder als auch
Gelande) Monat) Kleinwaltersdorf Gaste teilnehmen; Anmeldung
erforderlich
i Reiten/Umgang mit | ab 50 auf Anfrage Reitplatz Silke Lempe Ausgestaltung von
Reit- und Fahrsport Pferden Neue DorfstraBe 63, 0172/7859290 Veranstaltungen,
,,R?sfental Team 09638 Lichtenberg OT Miidisdorf Vereinsmeisterschaften,
Miidisdorf” e.V. Schauprogrammen
480220 . Gymnastik 40+ Donnerstag | 20:00-21:30 Uhr | Sporthalle 0162/4521448
SG Einheit Dorfchemnitz e.V. Oberer Seitenweg 14, sg.einheit-dcz@freenet.de
09619 Dorfchemnitz
480232 Gesundheitssport auf Anfrage siebenlehner.sv@t-online.de
Siebenlehner
Sportverein 90 e.V. Gymnastik auf Anfrage siebenlehner.sv@t-online.de
www.siebenlehnersv90.de Kegeln auf Anfrage siebenlehner.sv@t-online.de



http://www.lsv-grosshartmannsdorf.com/
http://www.lsv-grosshartmannsdorf.com/
http://www.reit-und-fahrverein-freiberg.de/
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Nordic Walking Dienstag 15:00-18:00 Uhr | Treff: Parkplatz an der Kreuzung siebenlehner.sv@t-online.de
Donnerstag 15:00-18:00 Uhr | Forsthofstr./Talstr. im Zellwald,
Sonntag ab 09:30 Uhr 09603 GroBschirma OT Siebenlehn
Schach Mittwoch 19:00-22:00 Uhr | Sportlerheim des SSV 90 siebenlehner.sv@t-online.de
Forsthofstr. 14, 09603 GroBschirma
OT Siebenlehn
Tischtennis Montag 20:00-22:00 Uhr | TH der Grundschule Siebenlehn Frank Jaschke
(14-tdgig, Nossener StraBe 11, 0157/30054254
ungerade KW) 09603 GroBschirma OT Siebenlehn | frankjaschke@siebenlehnersv.de
Mittwoch 19:00-21:00 Uhr
(01.05.-31.10.)
20:00-22:00 Uhr
(01.711.-30.04.)
480234 Allgemeine 50-80 m+w Donnerstag 19:30-21:30 Uhr | Mehrzweckhalle Mirko Fleischer gemeinsames Training auch
Ski Club Augustusburg e.V. Sportgruppe StraBe der Einheit 19, 037291/67970 mit Jiingeren; auch mit
09573 Augustusburg oder anderen Sportvereinen
www.skiclub-augustusburg.de Skihang ,Rost's Wiesen”
480237 Allgemeine 60-75 Donnerstag | 20:00-21:00 Uhr | TH der Oberschule Sayda Annerose Wagner eigene Walking-Stocke
SSV 1863 Sayda e.V. Gymnastik + (Gymnastik) Am Wasserturm 23, 09619 Sayda 037365/1365
Walking 19:00-20:00 Uhr
www.ssv1863sayda.de (Walken, im
Sommer)
Kegeln 50-70 Freitag 19:30-21:30 Uhr | Erzgebirgsschédnke (Kegelbahn) Karl-Heinz Kohler
(1xim HauptstraBe 89, 09526 Olbernhau 037327/1278
Monat) OT Dornthal oder
Haus des Gastes (Kegelbahn)
An der Kreuztanne 2, 09544
Neuhausen OT Cammerswalde
Popgymnastik 20-72 Mittwoch 19:00-20:00 Uhr | TH der Oberschule Sayda Kathleen Schwarz
Am Wasserturm 23, 09619 Sayda 037365/7369
Volleyball 50-70 Montag 20:00-22:00 Uhr | TH der Oberschule Sayda Jorg PreiBler

Dienstag

19:00-21:00 Uhr

Am Wasserturm 23, 09619 Sayda

joergpreissler@hotmail.com



http://www.skiclub-augustusburg.de/
http://www.ssv1863sayda.de/
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480244 . Bodystyling/Fitness 50-60 Donnerstag | 19:00-20:30 Uhr | Kultur- und Mehrzweckhalle Breitensport
Sportgemeinschaft Am Kemnitzbach 29,
Frankenstein e.V. 09569 Oederan OT Frankenstein
Www.sgy 50+ 60-80 Montag 17:00-18:00 Uhr | Kultur- und Mehrzweckhalle Préventionssport/Gymnastik
frankenstein.webnode.com Am Kemnitzbach 29
09569 Oederan OT Frankenstein
480248 . . Aerobic 30-70 w Mittwoch 18:45-20:00 Uhr Sporthalle ,Direr” Beate Herre eigene Gymnastikmatte, feste
Sportgemeinschaft Prazi e.V. Kreuzgasse 2, 09599 Freiberg 037322/52890 Turnschuhe, Handtuch 90x45
und lockere Sportsachen
Allgemeine 50-80 w Montag 18:45-20:00 Uhr | Sporthalle ,Durer” Dorothea Gartner mitbringen
Gymnastik 50-80 m+w Dienstag 18:00-19:15 Uhr | Kreuzgasse 2, 09599 Freiberg 03731/74111
50-80 m+w Dienstag 19:15-20:30 Uhr gaertner.freiberg@gmx.de
50-80 m+w Donnerstag 17:00-18:15 Uhr
Volleyball 50-75 m+w Dienstag 19:00-20:30 Uhr SH der ,C.-Winkler”-Schule Brigitte Tzschockel Freizeitsport, keine
Franz-Kogler-Ring 84, 03731/696693 Wettkampfe
09599 Freiberg b.tzschoeckel@gmx.de
480251 Aerobic 40-70 w Donnerstag | 19:30-20:30 Uhr | E.-Grube-Halle (Gymnastikhalle) Rita Unger altere Neueinsteiger sollten
SG Wasserberg e.V. Tschaikowskistr. 2, 09599 Freiberg 03731/34851 (d) sich schon vorher sportlich
info@unger-gebrauchtbaumarkt.de betatigt haben
Gymnastik 60-80 w Donnerstag 17:30-18:30 Uhr | E.-Grube-Halle (Gymnastikhalle) Gisela Kohlert
18:30-19:30 Uhr | Tschaikowskistr. 2, 09599 Freiberg 03731/768623
omako43@gmx.de
FuBball 30-60 m Donnerstag 20:00-22:00 Uhr | SH der GS ,Karl Guinzel” Jens Potzschke Freizeitsport
Am Seilerberg 11a, 09599 Freiberg | 03731/2441295
jens.poetzschke@gmx.de
Gl . Tischtennis 40-80 m+w | Montag 19:00-21:00 Uhr | Turnhalle des BSZ Uwe Gerschler Wettkampferfahrungen auf
SV Saxonia Freiberg e.V. Freitag 19:00-21:00 Uhr | Lange StraBe/Eingang Bahnhofstr,, | freiberg-sax@tt-msn.de Kreisebene wiinschenswert
) 09599 Freiberg
www.saxonia-tt.de 40-80 m+w | Dienstag 19:00-21:00 Uhr Wettkampferfahrungen
Donnerstag 19:00-21:00 Uhr mindestens auf Bezirksebene
480267 . Kegeln 50+ Donnerstag | 18:00-21:00 Uhr | TH Zethau (Kegelbahn) Karl Hornuff
Sportvereinigung 09619 Mulda OT Zethau 037320/9259

Zethau e.V.



http://www.sg-frankenstein.webnode.com/
http://www.sg-frankenstein.webnode.com/
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480269
SSV 91 Brand-Erbisdorf e.V.

www.ssv91.de

Badminton

ab 50 m+w

Dienstag

19:00-22:00 Uhr

Bergstadthalle
Brandsteig, 09618 Brand-Erbisdorf

ssv91@t-online.de

Billard

ab 50 m

Dienstag

14:00-17:00 Uhr

Sport- und Freizeitzentrum
Jahnstr. 11, 09618 Brand-Erbisdorf

ssv91@t-online.de

Gymnastik

ab 50

ab 50

ab 50

ab 50

ab 50

ab 50

Montag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag

19:00-20:30 Uhr

19:30-21:00 Uhr

16:00-17:00 Uhr

19:30-20:30 Uhr

19:30-20:30 Uhr

19:00-20:00 Uhr

Sport- und Freizeitzentrum
Jahnstr. 11, 09618 Brand-Erbisdorf

Sporthalle der Oberschule
August-Bebel-StraBe 28,
09618 Brand-Erbisdorf

Sporthalle der Oberschule
August-Bebel-StraBe 28,
09618 Brand-Erbisdorf

Sporthalle der Grundschule
Haasenweg 1,
09618 Brand-Erbisdorf

Sporthalle der Grundschule
Haasenweg 1,
09618 Brand-Erbisdorf

Sport- und Freizeitzentrum
Jahnstr. 11, 09618 Brand-Erbisdorf

ssv91@t-online.de

Kegeln

ab 50 m+w

Mittwoch

19:00-22:00 Uhr

Sport- und Freizeitzentrum
(Kegelbahn)
Jahnstr. 11, 09618 Brand-Erbisdorf

ssv91@t-online.de

teilweise leistungsorientiert

Laufgruppe

Senioren

Freitag

ab 18:30 Uhr

Sportplatz
Dammstrae/Haasenweg,
09618 Brand-Erbisdorf

ssv91@t-online.de

Tischtennis

ab 50 m+w

Dienstag

18:00-20:00 Uhr

Sport- und Freizeitzentrum
Jahnstr. 11, 09618 Brand-Erbisdorf

ssv91@t-online.de

480273
SV Griin-WeiB
Leubsdorf e.V.

Callanetics

20-99 w

Donnerstag

19:30-21:30 Uhr

Sporthalle
Neue Siedlung, 09573 Leubsdorf

Peter Mittmann
0176/86236236
mittmann.leubsdorf@gmail.com



http://www.ssv91.de/

®
wir bewegen " ﬁ

MITTELSACHSEN eV

FuBball 32-99m Freitag 18:00-20:00 Uhr | Sportplatz/Sporthalle Leubsdorf Peter Mittmann
0176/86236236
mittmann.leubsdorf@gmail.com
Popgymnastik 20-99 w Montag 19:30-21:00 Uhr | Sporthalle Peter Mittmann
Neue Siedlung, 09573 Leubsdorf 0176/86236236
mittmann.leubsdorf@gmail.com
Tischtennis 20-99 m+w Dienstag 19:00-22:00 Uhr | Sporthalle Peter Mittmann
Freitag 20:00-22:00 Uhr Neue Siedlung, 09573 Leubsdorf 0176/86236236
mittmann.leubsdorf@gmail.com
Volleyball 20-99 m+w Mittwoch 20:15-21:45 Uhr | Sporthalle Peter Mittmann
Neue Siedlung, 09573 Leubsdorf 0176/86236236
mittmann.leubsdorf@gmail.com
480286 Allgemeine 50+ w Mittwoch 18:30-19:30 Uhr | Felix-Schoeller-Halle Margita Herklotz Gymnastikmatte
SV Berthelsdorf/ Gymnastik Lichtenberger StraBe 8, 01520/7515539
Erzgebirge e.V. 09600 WeiBenborn
480201 Allgemeiner Sport 18-80 w Dienstag 19:30-21:00 Uhr | Turnhalle Braunsdorf Ute SchluBler Breitensport
SV Einheit Bréunsdorf e.V. Frauen 09600 Oberschdna OT Braunsdorf | 037321/4957
uteschluessler@web.de
www.einheit-braeunsdorf.de
FuBball Alte Herren 35-70 m Freitag 18:30-20:00 Uhr Striegistalstadion Braunsdorf Siegfried Seidel/Silvio Hermann mehrere Freundschaftsspiele
(Mdrz-Nov.) An der Striegis 13, 09600 0176/84396364 im Jahr
Oberschona OT Braunsdorf
18:30-20:00 Uhr | Turnhalle Braunsdorf
(Dez.-Feb.) 09600 Oberschoéna OT Braunsdorf
Tischtennis 10-70 m+w Donnerstag 18:00-19:30 Uhr | Turnhalle Braunsdorf Alexander Richter Breitensport
09600 Oberschéna OT Braunsdorf 037207/652451
Volleyball 16-70 m+w Montag 19:30-22:00 Uhr | Turnhalle Braunsdorf Andreas Fritsche Breitensport
09600 Oberschéna OT Braunsdorf 0171/2224612
a.fritsche@quick-mix.de
480297 Aerobic 50+ Dienstag 19:00-20:00 Uhr | Central Langenau Frau Ludwig
SV Fortuna Langenau e.V. Neue Hauptstr. 127, 09618 Brand- | 0152/53461816

www.sv-fortuna-langenau.de

Erbisdorf OT Langenau



http://www.einheit-braeunsdorf.de/
http://www.sv-fortuna-langenau.de/
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FuBball Alte Herren 50+ m Montag 18:30-20:00 Uhr | Sportplatz Langenau Uwe Nestler
(Sommer) Brander Str. 14, 09618 Brand- 0162/4245278
Erbisdorf OT Langenau
Freitag 18:30-20:00 Uhr | Central Langenau
(Winter) Neue Hauptstr. 127, 09618 Brand-
Erbsidorf OT Langenau
Gymnastik Damen 50+ w Mittwoch 19:00-20:00 Uhr | Central Langenau Karin Seifert
Neue Hauptstr. 127, 09618 Brand- 037322/41544
Erbisdorf OT Langenau
Tischtennis 50+ Dienstag 18:00-21:00 Uhr | Central Langenau Herr Radecker
Donnerstag 18:00-21:00 Uhr | Neue Hauptstr. 127, 09618 Brand- | 0174/1018584
Erbisdorf OT Langenau
Wandern 50+ Samstag Gunter Schilling
Sonntag 037322/40988
480309 . Volleyball ab 18 Mittwoch 19:30-21:30 Uhr | SH der ,C.-Winkler"-Schule Frank Kehling Breitensport
SV . MeiBner Gasse” e.V. Franz-Kégler-Ring 84, 0176/21478827
09599 Freiberg
WWW.sv-meissnhergasse.de
480319 . FuBball jedes Alter Freitag 19:00-20:30 Uhr | Sportplatz Schénerstadt Susanne LoBner Kleinfeld
Sportverein An der Turnhalle 1, 0162/2895522
Schonerstadt e.V. 09569 Oederan OT Schénerstadt sv-schoenerstadt@gmx.de
www.sportverein- Kegeln jedes Alter Montag 20:00-22:00 Uhr | Turnhalle (Kegelbahn) Susanne LéBner Breitensport
schoenerstadt.de Mittwoch 19:00-21:00 Uhr | An der Turnhalle 1, 0162/2895522
Freitag 20:00-22:00 Uhr | 09569 Oederan OT Schonerstadt sv-schoenerstadt@gmx.de
Volleyball jedes Alter Mittwoch 19:45-21:15 Uhr | Turnhalle Schénerstadt Susanne LéBner Breitensport
An der Turnhalle 1, 0162/2895522
09569 Oederan OT Schonerstadt sv-schoenerstadt@gmx.de
480320 . . Gymnastik ab 50 Mittwoch 18:30-19:30 Uhr | SH der ,C.-Winkler"-Schule Peter Ossenkopf zurzeit keine Neuaufnahmen
SV Siltronic Freiberg e.V. Franz-Kégler-Ring 84, 03731/768116 méglich
09599 Freiberg peter.ossenkopf@freenet.de
CENERD Faustball w Mittwoch 19:30-20:30 Uhr | Turnhalle Weigmannsdorf Rosi Herberg Freizeit
SV Weigmannsdorf- HauptstraBe 38, 09638 Lichtenberg | 037323/152075

Miidisdorf e.V.

OT Weigmannsdorf



http://www.sv-meissnergasse.de/
http://www.sportverein-schoenerstadt.de/
http://www.sportverein-schoenerstadt.de/
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Gymnastik w Dienstag 19:30-20:30 Uhr | Turnhalle Weigmannsdorf Katrin Fischer Freizeit
HauptstraBe 38, 09638 Lichtenberg | 0157/58554901
OT Weigmannsdorf katrin-07 @web.de
Kegeln m+w Dienstag 19:00-22:00 Uhr | Kegelbahn Herr Haubold Freizeit
HauptstraBe 38, 09638 Lichtenberg | 0173/4029846
m+w Donnerstag 16:00-22:00 Uhr | OT Weigmannsdorf familie-haubold@web.de Wettkampftraining
Squash m+w Mittwoch 18:00-20:00 Uhr | Sportscheune Thomas Richter Freizeit + Wettkampftraining
HauptstraBe 39, 09638 Lichtenberg | 037323/50302
OT Weigmannsdorf judgethomas@gmx.de
Tischtennis m+w Montag 19:00-21:00 Uhr | Turnhalle Weigmannsdorf Annett Brodauf Freizeit + Wettkampftraining
Donnerstag 19:00-21:00 Uhr HauptstraBe 38, 09638 Lichtenberg | 037323/9261
Freitag 19:00-21:00 Uhr | OT Weigmannsdorf m-brodauf@freenet.de
480348 Leichtathletik 50+ Dienstag 17:30-19:00 Uhr | Platz der Einheit Sylvio Christ
TVL Freiberg e.V. (April - Oktober) | Chemnitzer StraBe 137, 03731/1633343 (d)
) 09599 Freiberg
www.tvl-freiberg.de 17:30-19:00 Uhr | SH der GS ,Karl Giinzel”
(Nov. - Mdrz) Am Seilerberg 11a, 09599 Freiberg
CRNEEE Allgemeine 50-85 w Montag 19:30-21:00 Uhr | Turnhalle Niedersaida Ramona Teucher Breitensport;
TSV Sa}ldenba.ch gegr. Gymnastik DorfstraBe 23b, 09618 GroB- familie-teucher@t-online.de gesundheitsférdernde
1912 Niedersaida e.V. hartmannsdorf OT Niedersaida MaBnahmen
www.tsv-niedersaidai912.de Tischtennis 50-82 Montag 17:00-19:00 Uhr | Turnhalle Niedersaida tsvsaidenbach@gmx.de Breitensport
DorfstraBe 23b, 09618 Grof3-
hartmannsdorf OT Niedersaida
480357 . Line Dance jedes Alter Mittwoch 18:00-21:00 Uhr | RIU Seniorenheim (Saal) Anett Ramm Turn- oder Tanzschuhe
Tanzsportverein Schwarz- Merbachstr. 2-4, 09599 Freiberg 0172/9432496
WeiB Freiberg e.V.
) Standard und Latein | jedes Alter Dienstag 20:00-21:30 Uhr RIU Seniorenheim (Saal) C. Héchsmann/M. Holschke/ Tanzpartner, Turn- oder
WWW'SChwarZ'We'SS' Donnerstag | 19:30-21:00 Uhr | Merbachstr. 2-4, 09599 Freiberg T. Richter Tanzschuhe,
freiberg.de Sonntag 16:30-18:30 Uhr sportwart@schwarz-weiss-freiberg.de
Turniertanz 15+ m+w Dienstag 18:15-19:45 Uhr | RIU Seniorenheim (Saal) C. Héchsmann/M. Holschke Wettkampfpaare;
Donnerstag 18:00-19:30 Uhr | Merbachstr. 2-4, 09599 Freiberg sportwart@schwarz-weiss-freiberg.de Tanzpartner, Tanzschuhe
Zumba 18+ m+w Donnerstag 19:30-20:30 Uhr | Kita Waldblick Ulrike Faber Turnschuhe

Waldblick 25, 01705 Freital

0172/5757998



http://www.tvl-freiberg.de/
http://www.tsv-niedersaida1912.de/
http://www.schwarz-weiss-freiberg.de/
http://www.schwarz-weiss-freiberg.de/
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GRS Allgemeine 50+ w Montag 19:00-21:00 Uhr | Turnhalle Plaue tkv-goebel@gmx.de
TKV Fl6ha/Plaue e.V. Gymnastik Fr.-Lu.-Jahn-StraBe 8, 09557 Fléha
www.tkv-floeha.de Allgemeine 18+ w Dienstag 19:00-21:00 Uhr | Turnhalle Plaue tkv-goebel@gmx.de
Sportgruppe Fr.-Lu.-Jahn-StraBe 8, 09557 Floha
480375 . Allgemeine 40-70 w Dienstag 20:00-21:30 Uhr | Sport- und Freizeitzentrum k.-naumann@tsv-falkenau.de
Turnsportverein 1888 Sportgruppe Am Haltepunkt 1, 09557 Fldha OT
Falkenau e.V. Falkenau
www.tsv-falkenau.de Turnen/Gymnastik 50-90 w Montag 19:00-20:00 Uhr | Sport- und Freizeitzentrum vorstand@tsv-falkenau.de
Am Haltepunkt 1, 09557 Fléha OT
Falkenau
IR . Aerobic 20-70 m+w | Montag 17:30-19:00 Uhr | Turnhalle des BSZ Betty Oehme
Turnverein Freiberg Lange StraBe/Eingang Bahnhofstr., | betty.oehme@gmx.de
1844 e.V. 09599 Freiberg
www.tvfreiberg1844.de Gymnastik ab 50 w Donnerstag | 16:00-17:30 Uhr | Jahnsporthalle Ellen Richter
Donnerstag 20:00-21:00 Uhr | TurnerstraBe 3, 09599 Freiberg 03731/76278
Prellball ab 40w Donnerstag 21:00-22:00 Uhr | Jahnsporthalle Betty Oehme
TurnerstraBe 3, 09599 Freiberg betty.oehme@gmx.de
ab 40 m Montag 18:30-20:00 Uhr | SH der ,C.-Winkler"-Schule Uwe Graner
Franz-Kogler-Ring 84, u.graner@web.de
09599 Freiberg
Seniorensport ab 50 w Dienstag 19:30-21:00 Uhr SH an der Kita ,Kinderinsel” Ursula Franz
Anton-Gunther-Str. 7b, tvfreiberg1844@gmx.de
09599 Freiberg
Tanzaerobic 20-60 w Montag 19:00-20:00 Uhr | Jahnsporthalle Martina Tempel
TurnerstraBe 3, 09599 Freiberg tvfreiberg1844@gmx.de
Mittwoch 20:30-22:00 Uhr SH der GS ,G. Silbermann”
Am Miihlgraben 1, 09599 Freiberg
480392 Gymnastik 50-80 w Dienstag 18:00-19:00 Uhr | SH des Berufsschulzentrums Birgit Tauth-Weber Gesundheitssport

VfB Blau-Gelb 21 Fl6ha e.V.

www.handball-floeha.de

Bahnhofstrae 20, 09557 Fl6ha

0151/16511688



http://www.tkv-floeha.de/
http://www.tsv-falkenau.de/
http://www.tvfreiberg1844.de/
http://www.handball-floeha.de/
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Handball 40-80 m Mittwoch 18:30-20:00 Uhr | SH der Oberschule FI6ha Gert Hiemann Breitensport

Augustusburger Str. 79, 03726/788408

09557 Fl6ha gert_hiemann@hotmail.com
GEEHS Billard 50-80 m+w | Montag 16:00-18:30 Uhr | Turnhalle Oberbobritzsch Helmut Schmidt Seniorenclub
SV Bobritzschtal e.V. Pretzschendorfer Str. 4, 037325/6561

09627 Bobritzsch-Hilbersdorf

50-80 m+w Mittwoch 19:30-21:30 Uhr Andreas Wetzel mit Wettkampfambitionen
0173/3736169
50-80 Freitag 19:00-22:00 Uhr Andreas Stein mit Wettkampfambitionen
0173/5731327

480429 FuBball Us0 Montag- 18:00-21:00 Uhr | Sportplatz Kai Nagel Breitensport und
FSV M°t°': Freitag Dammstrale/Haasenweg, 0173/9041062 Wettkampfsport
Brand-Erbisdorf e.V. 09618 Brand-Erbisdorf oder

Bergstadthalle
www.fsv-motor.de Brandsteig, 09618 Brand-Erbisdorf
480436 Therapeutisches jedes Alter auf Anfrage Hof am alten Fernweg Felicitas Trinkler Zustimmung durch den
Alte Ausspanne Reiten (bei TalstraBe 29, 09627 Bobritzsch- 0172/3745829 behandelnden Arzt notwendig
Niederbobritzsch e.V. Krebserkrankungen) Hilbersdorf OT Niederbobritzsch hofamaltenfernweg@web.de
www.alte-ausspanne.de
480446 L Gesund und Fit 50-80 m+w | Dienstag 19:30-21:00 Uhr | SH der GS ,G. Silbermann” Mike Schneider fir Jedermann geeignet, wir
Kar.ateschule Uchinadi durch Kampfkunst Am Miihlgraben 1, 09599 Freiberg | 01578/2200573 richten das Training nach dem
Freiberg e.V. mikeschneider@web.de Niveau der Trainierenden
www.karateschule- Gesund und Fit 50-80 m+w Donnerstag 18:30-20:00 Uhr | Sporthalle ,Diirer” Mike Schneider

freiberg.jimdofree.com

durch Stockkampf

Kreuzgasse 2, 09599 Freiberg

01578/2200573
mikeschneider@web.de



http://www.fsv-motor.de/
http://www.alte-ausspanne.de/
http://www.karateschule-freiberg.jimdofree.com/
http://www.karateschule-freiberg.jimdofree.com/
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Verein Sportart(en) Alter Tag Uhrzeit Sportstitte Ansprechpartner/Kontakt | Bemerkung
480002 Gesundheitssport 50-80 m+w | Freitag 10:00-11:00 Uhr | Physio-Kurve (Aktivzentrum) Katrin Schénherr weitere Angebote (z.B. Nordic
Hippo e.V. LSeniorFit” Chemnitzer Str. 53, 037206/2486 Walking, Qi Gong) auf Anfrage
09669 Frankenberg info@physiotherapie-schoenherr.de maoglich;
www.hippo-ev.de Uberwiegend betreuen wir
Zirkeltraining 50-80 m+w Montag 11:00-13:00 Uhr | Physio-Kurve (Aktivzentrum) Katrin Schénherr Menschen mit Behinderungen
50-80 m+w Dienstag 11:00-14:00 Uhr Chemnitzer Str. 53, 037206/2486 bzw. nach Operationen/
50-80 m+w Mittwoch 08:00-09:30 Uhr | 09669 Frankenberg info@physiotherapie-schoenherr.de Erkrankungen
50-80 m+w Donnerstag 11:00-14:00 Uhr
50-80 m+w Freitag 11:00-13:00 Uhr
480006 Para-Karate 10-60 m+w | Montag 18:30-20:00 Uhr | Sportforum an der Pflaumenallee Cornelia Schade leistungsorientierter
1. Karate Club Hainichen e.V. | (i, Rollstuhl) Donnerstag 18:30-20:00 Uhr | Am Sportforum 2, 0173/5744245 Behindertensport mit
Freitag 15:30-17:00 Uhr | 09661 Hainichen info@karate-hainichen.de Teilnahme an nationalen und

www.karate-hainichen.de

internationalen Wettkampfen

480016 Allgemeine 65-85w Montag 18:45-20:00 Uhr | Turnhalle Auerswalde Erika Gluthmann
ATV Garnsdorf und Gymnastik RathausstraBe 3, 09244 Lichtenau | 037208/3975
Umgegend e.V. OT Auerswalde

www.atvgarnsdorf.de

Gymnastik/Aerobic 30-65w Montag 20:00-21:30 Uhr | Turnhalle Auerswalde Dagmar Beier
RathausstraBe 3, 09244 Lichtenau 037208/5803
OT Auerswalde

ROl . Frauengymnastik 50+ w Dienstag 19:00-20:00 Uhr | Sportforum an der Pflaumenallee Renate Roger fur alle, die sich fit halten

Allge.melner Turnverein 1848 Am Sportforum 2, atv1848hainichen@yahoo.de wollen

Hainichen e.V. 09661 Hainichen

www.aty1848-hainichen.de Mannerturnen 18+ m Donnerstag 20:00-23:00 Uhr | Sportforum an der Pflaumenallee Jens Wagner/Rene Patzig fir Ménner jeder Altersstufe;
Am Sportforum 2, atv1848hainichen@yahoo.de hauptsachlich Turnen, aber
09661 Hainichen auch Ballspiele (VB, FuBball)

Popgymnastik 20-70 Mittwoch 19:30-20:30 Uhr | Sportforum an der Pflaumenallee Christine Schluttig Ubungen mit modernen

Am Sportforum 2, atv1848hainichen@yahoo.de Geraten

09661 Hainichen

480036 . Aerobic 50-70 m+w Mittwoch 19:30-20:30 Uhr Turnhalle Sebastian Roselke
Burgstidter TSV 1878 e.V. TurnerstraBe 6, 09217 Burgstidt



http://www.hippo-ev.de/
http://www.karate-hainichen.de/
http://www.atvgarnsdorf.de/
http://www.atv1848-hainichen.de/
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www.turnen-burgstaedt.de Allgemeine 60-90 w Montag 19:00-20:00 Uhr | Turnhalle Irene Neumann/Béarbel Daugalis
Gymnastik TurnerstralBe 6, 09217 Burgstadt
Gerétturnen 50+ m+w Dienstag 18:30-21:00 Uhr | Turnhalle Petra Ronneburger/Rene Quarel mit Wettkampfambitionen
Freitag 19:30-22:00 Uhr | TurnerstraBe 6, 09217 Burgstadt
480037 Gymnastik 50-65 w Montag 17:00-18:00 Uhr | Sportraum im Birgerhaus Jutta Matthes
Chursdorfer Popys e.V. Landgutweg 16, 09322 Penig OT 037381/85091
50-70 w Dienstag 19:30-20:30 Uhr | Chursdorf juttamatthes@t-online.de
65-80 m+w Donnerstag 17:00-18:00 Uhr
Nordic Walking 50-70 m+w Samstag 08:00-09:00 Uhr | Treff: Burgerhaus Jutta Matthes Nordic Walking-Stocke
Landgutweg 16, 09322 Penig OT 037381/85091
Chursdorf juttamatthes@t-online.de
480058 Allgemeine 50-75w Montag 18:30-20:00 Uhr | Turnhalle Brigitte KrauB
TSV Medizin Gymnastik SchulstraBe, 09306 Wechselburg
Wechselburg e.V. 50-90 w Mittwoch 19:30-21:00 Uhr
www.medizin-wechselburg.de | igchtennis 50+ m+w Dienstag 18:30-20:00 Uhr | Turnhalle Manfred Giinzel Breitensport; Teilnahme an
SchulstraBe, 09306 Wechselburg manfred.guenzel1@gmail.com Freundschaftsturnieren
4RO Allgemeine 60+ w Montag 19:00-20:00 Uhr | Sportraum Steudten Christine Meinig
FSV 1990 Steudten e.V. Gymnastik 09306 Seelitz OT Steudten 03737/7817712
480079 Frauensport/ 50+ Mittwoch 19:00-20:00 Uhr | Sporthalle Gabi Bliimel
FSV Zettlitz 1990 e.V. Gymnastik An der Kirche, 09306 Zettlitz
GRS Fitness Frauen 20-70 w Mittwoch 19:00-20:30 Uhr | Bootshaus Kerstin Meinert
el sl 09326 Geringswalde 0174/7089138
Handballverein e.V. kerstin.meinert@gmx.de
480084 . Distanztraining/ ab 50 Mittwoch 17:00-18:30 Uhr | Gelande Petra Tanner/Bérbel Beuermann Breitensport
GoBberg.er Reit- und Ausritte Freitag 17:00-18:30 Uhr | Reichenbacher StraBe, larienne@web.de
Fahrverein e.V. 09661 Striegistal OT GoBberg
e . Allgemeine ab 40 m+w Montag 18:00-19:00 Uhr | Turnhalle Pappendorf Dr. Ina Tauchnitz alle Vereinsmitglieder sind
Gymnastik- und Turnverein | Gymnastik SchulstraBe 2, 09661 Striegistal 037207/55079 4lter als 50 Jahre
Striegistal e.V. OT Pappendorf info@drtauchnitz.de



http://www.turnen-burgstaedt.de/
http://www.medizin-wechselburg.de/
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480106 . Karate U18 Freitag 20:00-21:30 Uhr | TH der Oberschule ,An der Mulde” | Ralf Ziezio Einstieg ohne Vorkenntnisse
Karate-Do Rochlitz e.V. Schulberg 9, 09306 Rochlitz 0172/2469352 méglich
ralfziezio@karate-and-fun.de
www.karate-and-fun.de
G . Allgemeine ab 50 m+w Dienstag 20:00-21:30 Uhr | Turnhalle der Grundschule Petra Trienitz bisher ausschlieBlich Frauen,
Musik- und Sportverein 1928 | Gymnastik SchulstraBe 15, 09244 Lichtenau allerdings sind auch Manner
Ottendorf e.V. OT Ottendorf herzlich willkommen
www.msv-ottendorf.de
480156 . Allgemeine 50+ m+w Montag 18:00-19:30 Uhr | Turnhalle Albertsburg Frau Haslinger Sportkleidung, Turnschuhe
Radspc.).rtclub Sachsenblitz Gymnastik Goppersdorfer StraBe 44, 0173/2188751
Burgstadt 1953 e.V. 09217 Burgstadt
www.rsc-sachsenblitz.de
O . Rehabilitationssport | ab 40 Donnerstag | 17:45-18:45 Uhr | Sporthalle des Stadt. Gymnasiums | Frank Barich fur Herzkreislauferkrankte
RehablIltétloqsspo.rtverem Am Schwanenteich/KornerstraBe, 0177/626262 ohne arztliche Verordnung
»Landkreis Mittweida“ e.V. 09648 Mittweida frank.barich1955@gmail.com
ab 40 Donnerstag 19:00-20:00 Uhr | SH am Schwanenteich fur Herzkreislauferkrankte mit
Leipziger Str., 09648 Mittweida arztlicher Verordnung
480164 Reiten 50+ auf Anfrage Gelande Simone Hamm zurzeit keine Neuaufnahmen
Reit- und Fahrverein méglich
Frankenau e.V.
ST . Reitunterricht 50-80 m+w | taglich 14:00-20:00 Uhr | Halle/Reitplatz Cornelia von Birgelen
Reit- und Fahrverein NoBwitzer HauptstraBe 33, 0160/94840896
NoBwitz e.V. 09306 Rochlitz OT NoBwitz reitverein_nosswitz@yahoo.de
Www.nosswitz-reitverein.de
480170 . Gelandeausritt 50+ Samstag 16:00-18:00 Uhr | Geldnde/Wald um Reitanlage Dieter Krabisch Voraussetzung: reiterliches
Reit- und Fahrverein Sonntag 16:00-18:00 Uhr | Kolkauer StraBe, 09306 Seelitz 0170/9130604 Kénnen
Seelitz e.V.
,Hausfrauenreiten” 52-68 Donnerstag 16:00-17:00 Uhr Reitanlage/Geldnde Katrin GroBer Voraussetzung: durchschnittl.
Kolkauer StraBe, 09306 Seelitz 0172/7971585 Reitvermogen
el . BogenschieBen 50+ Sonntag, 10:00-12:00 Uhr | Vereinsgelande Schiitzengilde Marcus Fuchs
Schiitzengilde weitere Tage Untere Haupstr. 14, 09322 Penig 0173/6179190
Niedersteinbach 1990 e.V. auf Anfrage OT Niedersteinbach marcusfuchs@m-fuchs-enterprises.de
www.sgi-niedersteinbach.de SchieBsport 50+ Sonntag, 10:00-12:00 Uhr | Vereinsgeldnde Schiitzengilde Marcus Fuchs

weitere Tage
auf Anfrage

Untere Haupstr. 14, 09322 Penig
OT Niedersteinbach

0173/6179190

marcusfuchs@m-fuchs-enterprises.de



http://www.karate-and-fun.de/
http://www.msv-ottendorf.de/
http://www.rsc-sachsenblitz.de/
http://www.nosswitz-reitverein.de/
http://www.sgi-niedersteinbach.de/
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4802(15 . BogenschieBen ab 50 Donnerstag 17:00-19:00 Uhr SchieBstand René Lang
Schutzenvereln 1809 Am Rossauer Wald, 09661 Rossau | 01578/6875736
Seifersbach e.V. OT Seifersbach kontakt@sv1809-seifersbach.de
www.sv1809-seifersbach.de SportschieBen ab 50 Donnerstag | 17:00-19:00 Uhr | SchieBstand René Lang
Am Rossauer Wald, 09661 Rossau 01578/6875736
OT Seifersbach kontakt@sv1809-seifersbach.de
480216 . Allgemeine 30-70 m+w Montag 16:00-18:00 Uhr Sportforum Chemnitz (LA-Halle) sgv-leichtathletik@web.de
SG ,Vorwirts Leichtathletik Freitag 16:00-18:00 Uhr | Reichenhainer StraBe 154,
Frankenberg/Sa. e.V. 09125 Chemnitz
www.sgv-frankenberg.de Allgemeine 30-70 m+w | Donnerstag | 16:00-17:00 Uhr | Dammweg, 09669 Frankenberg sgv-leichtathletik@web.de
Leichtathletik — Lauf
480230 . Frauensport/ 30-70 Mittwoch 17:00-18:00 Uhr Sporthalle Ursula Nerlich Sportschuhe, Gymnastikmatte
SG Zschoppelshain 1875 e.V. | Gymnastik Hauptstr. 45, 09306 Wechselburg
OT Zschoppelshain
Tischtennis 50-70 m Dienstag 18:00-21:00 Uhr | Sporthalle Wolfgang Nerlich TT-Schléger, Sportkleidung
Freitag 18:00-21:00 Uhr | Hauptstr. 45, 09306 Wechselburg
OT Zschoppelshain
480250 . Allgemeine 50+ w Mittwoch 19:30-21:00 Uhr Mehrzweckhalle Renate Hoffmann
Sportgemeinschaft Gymnastik Kothensdorfer StraBe 12, 03724/89416
Taura e.V. 09249 Taura
480254 Allgemeine 60-80 m+w Mittwoch 13:30-14:30 Uhr Turnhalle Marbach 034322/12894
SV 1892 Marbach e.V. Gymnastik LorenzstraBBe 6, 09661 Striegistal
www.sv1892marbach. OT Marbach
jimdofree.com
480256 . . Seniorengymnastik 60+ w Mittwoch ab 18:30 Uhr Burgerhaus Altenhain Achim Bausch im Sommer auch
Sportverein Altenhain e.V. Zum Harrasfelsen 12, 03726/721328 Bewegungstherapie im Freien
09669 Frankenberg OT Altenhain bauschi09669@aol.com
480262 Frauensport 25-65w Mittwoch 18:00-19:30 Uhr Sportplatz/Sportraume Corinna Weinhold freudbetontes, trotzdem

SV Miihlbach e.V.

www.sportverein-
muehlbach.de

(Leichtathletik,
allgemeine Kraft,
Gymnastik)

(Kita Windradchen)
Frankenberger Str. 60,
09669 Frankenberg OT Muhlbach

rolfcorinna@online.de

intensives Training, das nach
den Mdoglichkeiten der TN
gestaltet wird



http://www.sv1809-seifersbach.de/
http://www.sgv-frankenberg.de/
https://sv1892marbach.jimdofree.com/
https://sv1892marbach.jimdofree.com/
http://www.sportverein-muehlbach.de/
http://www.sportverein-muehlbach.de/
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Leichtathletik ab 30 m+w Donnerstag 18:00-20:00 Uhr | Sportplatz/Sportraume Stefan Uhlemann/C. Weinhold Wettkampfteilnahme mdglich
Sonntag 10:00-12:00 Uhr (Kita Windradchen) rolfcorinna@online.de
Frankenberger Str. 60,
09669 Frankenberg OT Muhlbach
Nordic Walking ab 50 m+w Dienstag 19:00-20:00 Uhr | Waldwege um OT Hausdorf Heike Naumann
(im Sommer) 09669 Frankenberg hkl.naumann@gmail.com
Donnerstag 19:00-20:00 Uhr
Skigymnastik ab 50 m+w Dienstag 19:00-20:00 Uhr | Sportraume (Kita Windradchen) Heike Naumann
(im Winter) Frankenberger Str. 60, hkl.naumann@gmail.com
09669 Frankenberg OT Muhlbach
Tischtennis ab18 m Dienstag 19:00-22:00 Uhr | Sporthalle Langenstriegis Lutz Wachtler Teilnahme am Turnierbetrieb
An der kleinen Striegis 51, 09669 lutz.waechtler@web.de maoglich; Trainingsbekleidung
Frankenberg OT Langenstriegis und TT-Schléger erforderlich
480263 . . Allgemeine U60 Mittwoch 09:15-10:15 Uhr | TH der ,F.-E.-Bilz"-Oberschule 037381/82595
SV Rotation Penig e.V. Gymnastik Zinnberger StraBe 5a, 09322 Penig | rotation-penig@arcor.de
480272 . Kegeln ab60m Dienstag 14:00-17:00 Uhr | Landgasthof Crossen (Kegelbahn) Patrick Zocher
SV ,.Blau-WeiB" Crossen e.V. (14-tégig, Niedercrossen 43, 09306 Erlau 0173/4717502
ungerade KW)
ab 17 m+w Dienstag 17:00-21:00 Uhr Training flr Wettkampfbetrieb
ab 60 w Mittwoch 14:00-17:00 Uhr
(14-tdgig,
ungerade KW)
ab 60 w Mittwoch 19:00-21:00 Uhr
(14-tdgig,
gerade KW)
ab 60 m+w Donnerstag 17:00-19:00 Uhr
(14-tdgig,
gerade KW)
ab30w Donnerstag 19:00-21:00 Uhr

(14-tdgig,
ungerade KW)
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480275 Gymnastik 16+ Dienstag 18:30-20:00 Uhr | SH der Oberschule Lichtenau Regina Dietrich
Lichtenauer SC e.V. Bahnhofstr. 11, 09244 Lichtenau 037208/4274
didi.reg@gmx.de oder
Ines Kudelka
01525/1865903
ines.kudelka@web.de
Kegeln 18+ Donnerstag 18:00-21:00 Uhr | Kegelbahn im Andreas Schmied|
Haus des Gastes (am Bad) 0176/47137213
Garnsdorfer Hauptstr. 104D, aschmiedl@gmx.de oder
09244 Lichtenau Ines Kudelka
01525/1865903
ines.kudelka@web.de
Tischtennis 18+ Donnerstag 19:00-21:00 SH der Oberschule Lichtenau Thomas Lippmann mit Wettkampfbetrieb
Freitag 18:00-21:00 Bahnhofstr. 11, 09244 Lichtenau 0151/58175716
Sonntag 17:00-20:00 tholimail@gmx.de oder
Ines Kudelka
01525/1865903
ines.kudelka@web.de
480277 Aerobic 50-65 m+w | Dienstag 20:00-22:00 Uhr | Turnhalle Diethensdorf Solveig Herman
SV 2002 Diethensdorf e.V. Mittwoch 20:00-21:00 Uhr | Untere HauptstraBe 2, 037202/3738
09236 ClauBnitz OT Diethensdorf hsolveigh@web.de
Federball jedes Alter Montag 19:00-20:30 Uhr | Turnhalle Diethensdorf Solveig Herman eigener Federballschlager
Untere HauptstraBe 2, 037202/3738
09236 ClauBnitz OT Diethensdorf hsolveigh@web.de
Gymnastik 50-80 m+w Dienstag 18:00-19:00 Uhr | Turnhalle Markersdorf Solveig Herman
HauptstraBe 56, 09236 ClauBnitz 037202/3738
OT Markersdorf hsolveigh@web.de
480285 Aerobic ab 18 w Dienstag 18:30-20:00 Uhr | TH des M.-Luther-Gymnasiums Ute Markert
SV Barkas Frankenberg Lutherplatz 1, 09669 Frankenberg 0174/1640705
1984 e.V.
FuBball ab 50 m Montag 19:00-20:00 Uhr | Sportplatz Hammertal P. Glnther Freizeit
www.home.svbarkas.de Hammertal 3a, 09669 Frankenberg | 01520/8406005
Alte Herren Freitag 18:30-20:00 Uhr peterguenther@hotmail.de Wettkampfbetrieb
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Kegeln ab 50 Freitag ab 19:30 Uhr Kegel- & Bowlingcenter
+Zum Flachbau”
Einsteinstr. 4, 09669 Frankenberg
Radsport ab 18 auf Anfrage Treff: Radsportgeschaft Hoffmann Radsportgeschéaft Hoffmann Hobby- und ambitionierte
AuBere Chemnitzer StraBBe 12, 037206/2986 Fahrer(innen) jeden Alters
09669 Frankenberg
480295 . Frauensportgruppe ab 40w Donnerstag | 19:00-20:00 Uhr | TH der GS ,An den Linden” Kerstin MaBig
SV Fortschritt Lunzenau e.V. Pestalozzistr. 1, 09328 Lunzenau 0175/7980791
info@sv-fortschritt-lunzenau.de
www.sv-fortschritt-lunzenau.de
FuBball 35-70 Mittwoch 18:30-20:00 Uhr | Sportplatz Frank Lukasch Freundschaftsspiele
Freitag 18:30-20:00 Uhr Rochlitzer Str., 09328 Lunzenau 0157/72089791
info@sv-fortschritt-lunzenau.de
Reha-Sport ab 40 Dienstag 19:00-20:00 Uhr TH der GS ,An den Linden” Kerstin Sachse-Sterlemann
(Wirbelsaule) Pestalozzistr. 1, 09328 Lunzenau 0173/5742641
info@sv-fortschritt-lunzenau.de
Reha-Sport ab 40 Mittwoch 13:00-15:00 Uhr | TH der GS ,An den Linden” Kerstin Sachse-Sterlemann
(Innere Medizin) Pestalozzistr. 1, 09328 Lunzenau 0173/5742641
info@sv-fortschritt-lunzenau.de
480310 . Badminton ab 50 Mittwoch 20:00-21:30 Uhr | Sportforum an der Pflaumenallee Abteilungsleiter Hallenturnschuhe
SV Motor Hainichen Am Sportforum 2, 037207/51418
1949 e.V. 09661 Hainichen badminton@sv-motor-hainichen.de
www.sv-motor-hainichen.de Fitness (Seniorenfit) | 50+ Montag 14:45-15:45 Uhr | Sportforum an der Pflaumenallee Ulrike Leipnitz/Silke Reimelt
Am Sportforum 2,
09661 Hainichen
Fitness (Functional- 50+ Dienstag 20:00-21:00 Uhr | Sportforum an der Pflaumenallee Christin Kunze/Peter Breitenstein
und Faszientraining) Am Sportforum 2,
09661 Hainichen
Fitness (Ruckenfit) 50+ Donnerstag 19:00-20:00 Uhr | Sportforum an der Pflaumenallee Silke Reimelt/Manja Kéhler

Am Sportforum 2,
09661 Hainichen
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Schach

50-70 m

Freitag

19:30-23:00 Uhr

Sportforum an der Pflaumenallee
Am Sportforum 2,
09661 Hainichen

Peter Schluttig
037207/50573
peter@schluttig.de

Tennis

Dienstag

Mittwoch

17:00-18:00 Uhr

16:00-19:00 Uhr

Tennishalle Brand-Erbisdorf
Jahnstr. 11, 09618 Brand-Erbisdorf

Tennisplatze
TurnerstraBe 2, 09661 Hainichen

Freizeitsport + Wettkdampfe

Tischtennis

10-80 m+w

Donnerstag

19:00-21:00 Uhr

Sportforum an der Pflaumenallee
Am Sportforum 2,
09661 Hainichen

Kay Kubitz
tt.hainichen@gmail.com

fur Anfanger und
Fortgeschrittene; gern
Punktspieler

480322
SV Turbine 1948
Frankenberg/Sa. e.V.

www.svturbine.de

Aerobic

50+ w

Montag

19:00-21:00 Uhr

SH Bildungszentrum (Einfeldhalle)
Max-Kastner-StraBe 21,
09669 Frankenberg

Annette Schonherr

Gymnastik

50+

50+ w

50+

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

17:30-18:30 Uhr

19:00-20:00 Uhr

19:30-20:30 Uhr

SH der Erich-Viehweg-Oberschule
Altenhainer Strale 34,
09669 Frankenberg

Sportzentrum (Dreifelderhalle)
Max-Kastner-StraBe 16,
09669 Frankenberg

SH Bildungszentrum (Einfeldhalle)
Max-Kéastner-Stral3e 21,
09669 Frankenberg

Gudrun Zimmermann

Elvira Jenke

Christina Grindemann

Leichtathletik

50+ m+w

50+ m+w

Dienstag

Mittwoch

19:30-21:00 Uhr

19:00-20:30 Uhr

Sportzentrum (Dreifelderhalle)
Max-Kéastner-Stral3e 16,
09669 Frankenberg

Siegfried Milde

Maritta Heckendorf

Kanu

50+ m+w

Sonntag

17:30-19:00 Uhr

SH Bildungszentrum (Einfeldhalle)
Max-Kastner-StraBe 21,
09669 Frankenberg

Frank Lippmann

Prellball

50+ m

Donnerstag

19:00-20:30 Uhr

SH Bildungszentrum (Einfeldhalle)
Max-Kéastner-Strale 21,
09669 Frankenberg

G. Koppehel
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480328 . . Tischtennis Donnerstag 18:00-21:00 Uhr | Gaststatte ,Dammerscher Hof" Thomas Partzsch
Tanneberger Tischtennis: Tanneberger HauptstraBe 47, 03727/602121
Verein e.V. 09648 Mittweida OT Tanneberg
480333 o Tauchen 50+ m+w Dienstag 19:30-21:00 Uhr | Freibad Mittweida tvpaulchen@aol.com Tauchtauglichkeit muss
Tauchclub "Meridian Leipziger Str. 15, 09648 Mittweida arztlich bestatigt sein
Mittweida e.V.
www.tc-meridian.de
GRS . . Tischtennis 50+ m+w Dienstag 18:00-21:00 Uhr | Turnhalle Mahlau Klaus Schénfeld Anfanger, Nichtaktive sowie
Tischtennisclub Miihlau e.V. Donnerstag | 17:00-22:00 Uhr | Zum Ténnicht 1, 09241 Miihlau 0172/3688430 Aktive (Punktspielbetrieb);
klaus.schoenfeld@gmx.net Jugendliche, Erwachsene und
www.ttcmuehlau.de Senioren trainieren zusammen
480345 . . Tischtennis 50-100 Montag 17:30-19:30 Uhr | Jahnhalle Klaus Kaltofen
T'SCht‘ff‘"'svere'“ Donnerstag | 17:30-19:30 Uhr | Vater-Jahn-Str. 3, 09217 Burgstadt | 03724/2903
Burgstadt e.V. klaus@kaltofen-engineering.de
www.ttv-burgstaedt.de
480351 FuBball ab 50 auf Anfrage Dieter Kéhler
TSV ,Einheit” ClauBnitz e.V. koehlerhed@aol.com
www.einheit-claussnitz.de Leichtathletik ab 50 auf Anfrage Dieter Kohler
koehlerhed@aol.com
Turnen ab 50 w auf Anfrage Dieter Kohler
koehlerhed@aol.com
480354 . Allgem. Sportgruppe Dienstag 18:30-20:00 Uhr | SH der GS ,Bernhard Schmidt" info@fortschritt-mittweida.de
TSV Fortschritt (Frauen) LutherstraBe 28, 09648 Mittweida
Mittweida e.V.
) ) ) Allgem. Sportgruppe | 50+ m Freitag 15:00-17:30 Uhr | SH der GS ,Bernhard Schmidt” info@fortschritt-mittweida.de
www.fortschritt-mittweida.de (Mé&nner) (Senioren) LutherstraBe 28, 09648 Mittweida
40+ m Freitag 20:00-21:30 Uhr
Badminton Montag 17:00-18:30 Uhr | Turnhalle Frankenau info@fortschritt-mittweida.de begrenzte Kapazitat
Obere DorfstraBe 117,
09648 Mittweida OT Frankenau
Gymnastik 50+ w Montag 19:00-20:00 Uhr SH der GS ,Bernhard Schmidt” info@fortschritt-mittweida.de
50+ w Montag 20:00-21:30 Uhr | LutherstraBe 28, 09648 Mittweida



http://www.tc-meridian.de/
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50+ w Montag 18:30-19:45 Uhr | Sporthalle
50+ w Montag 19:45-21:30 Uhr Lauenhainer Str. 22,
09648 Mittweida
50+ w Dienstag 19:00-20:00 Uhr | SH der Pestalozzi-Grundschule
KirchstraBe 20, 09648 Mittweida
Kegeln Kegelbahn Schiitzenplatz info@fortschritt-mittweida.de allgemeiner Trainingsbetrieb,
Dr.-Wilhelm-Kulz-StraBe 30, wettkampforientiertes Training
09648 Mittweida
Volleyball 40+ Dienstag 18:30-20:00 Uhr | SH der GS ,Bernhard Schmidt” info@fortschritt-mittweida.de allgemeiner Trainingsbetrieb
LutherstraBe 28, 09648 Mittweida
480377 FuBball Alte Herren 35+ m Montag 18:30-20:00 Uhr | Vater-Jahn-Sportplatz Dirk Vogler nur Freundschaftsspiele
TV ,Vater Jahn Vater-Jahn-Str. 3, 09217 Burgstadt | trainer@tvvj-burgstaedt.de
Burgstadt e.V.
) Turnen 45+ w Mittwoch 18:00-20:00 Uhr | TH des Gymnasiums E.-M. Hengmith/Daniel Schramm
www.tvwj-burgstaedt.de Fr.-Marschner-Str. 18, schramm@tvvj-burgstaedt.de
09217 Burgstadt
480389 . Badminton 17-77 Dienstag 19:00-21:00 Uhr | Sporthalle ,Am Regenbogen” D. Wachler
VfA Rochlitzer Berg e.V. Am Regenbogen 23, vfa-rochlitz@online.de
09306 Rochlitz
www.vfa-rochlitzer-berg.de
Gymnastik 18-99 Montag 20:00-21:00 Uhr | SH der Regenbogen-Grundschule D. Niqué
BismarckstraBe 23, 09306 Rochlitz | vfa-rochlitz@online.de
Leichtathletik 19-99 Mittwoch 19:00-20:30 Uhr | Vater-Jahn-Stadion U. Sperling
Schiitzenstr. 7, 09306 Rochlitz oder | vfa-rochlitz@online.de
SH der Oberschule ,An der Mulde”
Schulberg 9, 09306 Rochlitz
Schach 9-99 Donnerstag 18:00-21:00 Uhr | VfA Vereinsheim B. Grein
SchitzenstraBe 7a, 09306 Rochlitz | vfa-rochlitz@online.de
Turnen 16-99 Freitag 19:00-20:00 Uhr | SH des J.- Mathesius-Gymnasiums | Frau Bedewitz
SeminarstraBe 1, 09306 Rochlitz vfa-rochlitz@online.de
480418 FuBball ab 18 auf Anfrage Stefan Boden

SG 1899 Striegistal e.V.

0172/6131615
vorstand@sg-striegistal.de
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www.sg-striegistal.de

Gymnastik/ ab 18 auf Anfrage Stefan Boden
Frauensportgruppe 0172/6131615
vorstand@sg-striegistal.de
Handball ab 18 auf Anfrage Stefan Boden
0172/6131615
vorstand@sg-striegistal.de
Schach ab 18 auf Anfrage Stefan Boden
0172/6131615
vorstand@sg-striegistal.de
Volleyball ab 18 auf Anfrage Stefan Boden
0172/6131615
vorstand@sg-striegistal.de
480449 Schach 50-90 Freitag 18:00-21:00 Uhr | Turnhalle (Clubraum) Marcel Kriiger

1. Burgstadter Schachklub
1914 e.V.
www.schach-burgstaedt.de

TurnerstralBe 6, 09217 Burgstadt

Tbsk1914.1vs.krueger@gmail.com



http://www.sg-striegistal.de/
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Verein Sportart(en) Alter Tag Uhrzeit Sportstitte Ansprechpartner/Kontakt | Bemerkung
480010 Tennis 50-85m Dienstag 15:00-20:00 Uhr | Tennisanlage Ernst Schneider leistungsorient. & Breitensport
1. Tenm.s-CIub Weg zum Sportplatz, ernst_schneider@t-online.de
Waldheim e.V. 50-70 m+w | Mittwoch 16:00-20:00 Uhr | 04736 Waldheim Breitensport
www.tc-waldheim.de 50-85m Donnerstag | 15:00-20:00 Uhr leistungsorient. & Breitensport
50-75m Freitag 16:00-19:00 Uhr leistungsorientiert
CEE Badminton Senioren Mittwoch 18:00-20:15 Uhr | Turnhalle Wolfgang Maser/Ivo Skarke sowohl aktive als auch Hobby-
Badmintonclub Empor m+w Donnerstag | 19:00-21:00 Uhr | FriedrichstraBe 21, 04720 Dobeln | 0173/5653909 Spieler
Débeln e.v. ivoskarke@gmail.com
www.badmintonclub-empor-
doebeln.mein-verein.de
480027 . Fitness/Zirkeltraining | ab 50 Montag 19:30-21:00 Uhr | Boxsporthalle Mario Triebe-Freynhagen
Boxclub Débeln e.V. Unnaer Str. 15, 04720 Débeln mtriebe-freynhagen@caigos.de
www.boxclub-doebeln.de
g Judo ab 20 m+w Freitag 19:30-21:00 Uhr | SH Schulzentrum "Am Hollander" Jens Teuchert Senioren
Débelner SC 02/90 e.V. (in D&beln) Bayerische StraBe 9, 04720 Débeln | 01520/2615558
kontakt@judo-doebeln.de
www.doebelner-sc.de
Judo ab 30 m+w Montag 19:30-21:15 Uhr | SH der Grundschule Ostrau Katja Teuchert Breitensportgruppe
(in Ostrau) E.-Thalmann-Str. 29, 04749 Ostrau | 034324/21688
kontakt@judo-doebeln.de
480043 . Freizeitsport jedes Alter Montag 16:00-20:00 Uhr | Sporthalle BurgstraBe Herr Dathe Breitensport;
Débelner SV “Vorwérts” e.V. BurgstraBe 8, 04720 Débeln 03431/611426 (Sporthalle) saubere Hallenturnschuhe
www.doebelner-sv.de Gesundheitssport 50+ Montag 09:00-11:00 Uhr | Sporthalle BurgstraBe Herr Flach Reha-Rezept von
50+ Montag 14:00-16:00 Uhr BurgstraBe 8, 04720 Débeln 0176/20764009 Krankenkasse erforderlich;
50+ Mittwoch 17:00-18:00 Uhr 03431/611426 (Sporthalle) Sprechstunde: Montag 15:45-
16:30 Uhr;
saubere Hallenturnschuhe
Nordic Walking 50+ Dienstag 09:00-10:00 Uhr | Hintereingang Sporthalle Frau Mébius 7,50€/Stunde oder AOK-

BurgstraBe 8 (Steigerhausplatz),
04720 Dobeln

03431/611426 (Sporthalle)

Gutschein (Herz-Kreislauf)
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Tischtennis 50+ Montag 16:00-20:00 Uhr | Sporthalle Burgstrale Herr Dathe Freizeitsport;
BurgstraBe 8, 04720 Débeln 03431/611426 (Sporthalle) saubere Hallenturnschuhe
50+ Donnerstag 19:00-21:00 Uhr leistungsorientiertes Training;
saubere Hallenturnschuhe
GERED . Allgemeine 40-70 Mittwoch ab 19:30 Uhr Kegelbahn/Gemeinderaum der Anja Schuman Training z.T. nicht regelmaBig,
Fortschritt Reinsdorf e.V. Gymnastik Kirche 034327/525362 abhéngig von den Mitgliedern
Reinsdorf, 04736 Waldheim
480186 Aquagymnastik 50-80 Donnerstag 13:30-14:15 Uhr | Stadtbad Frau Damme zurzeit keine Neuaufnahmen
Ronemer Reha- “"d. 50-80 Freitag 11:30-12:15 Uhr | StadtbadstraBe 41, 04741 RoBwein | Frau Petzold moglich;
Gesundheitssportverein e.V. 50-80 Freitag 12:15-13:30 Uhr Frau Petzold Vereinskontakt: M. Reichel
034322/46720
Gymnastik 50-80 Montag 10:30-11:30 Uhr | Reha-Zentrum Frau Petzold
50-80 Montag 19:00-20:00 Uhr | Débelner Str. 44-46, Frau Feise
50-80 Dienstag 17:30-18:30 Uhr | 04741 RoBwein Frau Petzold
50-80 Mittwoch 10:00-11:00 Uhr Frau Viehrig
50-80 Donnerstag 10:00-11:00 Uhr Herr Eichler
50-80 Donnerstag 17:00-18:00 Uhr Frau Viehrig
50-80 Donnerstag 18:00-19:00 Uhr Frau Schumann
43021"1 . SchieBsport/ ab 50 m+w Mittwoch ab 19:00 Uhr Schiitzenhaus Dieter GroB
Sc.hutzen\.ler?m Luftgewehr Bahnberg 18, 04741 RoBwein OT 034321/13091
Niederstriegis e.V. Niederstriegis gross@lwvg.de
480213 . Schwimmen ab 50 m+w Montag 18:30-21:30 Uhr | Stadtbad Dobeln Simone Jentzsch Breitensport/
S(EIhW|mmvere|n Rosa-Luxemburg-StraBe 11, sjentzsch@t-online.de Gesundheitsschwimmen
Dobeln 05 e.V. 04720 Débeln
Wasserball ab 18 m Mittwoch 20:30-22:00 Uhr | Stadtbad Dobeln Simone Jentzsch Breitensport
Rosa-Luxemburg-StraBe 11, sjentzsch@t-online.de
04720 Dobeln
g Seniorentanz 60-80 Donnerstag 17:00-18:30 Uhr | Schulsporthalle Clennen Michael Heckel
SG Sitten e.V. Clennen Nr. 8, 034321/20146
04703 Leisnig OT Clennen
www.sg-sitten.de
480255 Gymnastik 50+ w Dienstag 19:30-21:00 Uhr | Sporthalle Ebersbach info@hsg-neudorf-doebeln.de

HSG Neudorf/Débeln e.V.

Sandgrubenweg 1, 04720 Dobeln
OT Ebersbach
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480280 . Frauensportgruppe 50-90 w Mittwoch 18:30-20:30 Uhr | TH an der Kita ,Waldspatzen” Evelin Winkler/Vorstand Ausrlstung wird teilweise vom
SV 52 Zschaitz e.V. Hohlweg 4, 04720 Zschaitz- sv52zschaitz-vorstand@t-online.de | Verein gestellt
Ottewig OT Littewitz
www.sv-zschaitz.de
480284 . Gymnastik 50+ w Mittwoch ab 19:00 Uhr Turnhalle der OS Waldheim Martina Kopp
SV Aufbau Waldheim e.v. PestalozzistraBe 2, 0177/56004030
04736 Waldheim
www.sv-aufbau.com
Frauensportgruppe 50+ w Mittwoch ab 20:30 Uhr Turnhalle der OS Waldheim Katrin Erichson
Luzubu PestalozzistraBe 2, 034327/91872
04736 Waldheim
Frauensportgruppe 50+ w Mittwoch ab 19:00 Uhr Turnhalle der OS Waldheim Stefanie Jahn
Turnen PestalozzistraBe 2, 0160/92524535
04736 Waldheim
Frauensportgruppe 50+ w Freitag ab 19:00 Uhr Turnhalle der OS Waldheim Katrin Erichson
Zumba PestalozzistraBe 2, 034327/91872
04736 Waldheim
Laufsport 50+ m+w auf Anfrage Glnther Weichhold
01525/1838255
R . Allgemeine ab 50 m+w Montag 18:15-19:15 Uhr | Sporthalle Luttewitz B. Matheus/A. Weise/E. Merkel
SV Einheit Luttewitz e.V. Gymnastik Luttewitz 11a, 04720 Débeln merkel.eberhard@t-online.de
Fitness ab 50 m+w Mittwoch ab 19:00 Uhr Sporthalle Luttewitz Birgit Matheus/Eberhard Merkel
Luttewitz 11a, 04720 D6beln merkel.eberhard@t-online.de
Tischtennis ab 50 m+w Freitag ab 19:30 Uhr Sporthalle Littewitz Hartmut Peege/Eberhard Merkel
Luttewitz 11a, 04720 Dobeln merkel.eberhard@t-online.de
480367 Allgemeine U50 Montag 19:00-20:00 Uhr | HarthArena (Gymnastikraum) Frau Thiele Breitensport
TuS 1990 Hartha e.V. Gymnastik Débelner Str. 55, 04746 Hartha 034328/49456
U50 Mittwoch 19:00-20:00 Uhr Frau Voland Breitensport
034328/41163
Schach U50 Donnerstag 19:00-22:00 Uhr | Gasthof Hoyersdorf Herr Bernhardt Breitensport

(Vereinszimmer)
09326 Geringswalde

0160/3145102
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Tischtennis Us0 Dienstag 19:30-21:00 Uhr | HarthArena Herr Doring Breitensport
Dobelner Str. 55, 04746 Hartha 034328/43161
G Allgemeine 60-80 w Mittwoch 20:00-21:00 Uhr | SH der Grundschule Débeln-Ost
Turnverein DSbeln 1889 e.V. | Gymnastik Dresdner StraBe 30, 04720 Débeln
50-70 w Mittwoch 19:30-20:30 Uhr | SH der Kdrnerplatzschule
Kérnerplatz 20, 04720 Ddbeln
50-70 Dienstag 19:00-21:00 Uhr | SH der Grundschule GroBbauchlitz
SchulstraBe 7, 04720 Dobeln
480387 Floorball/Unihockey | U18 m+w Freitag 19:00-20:30 Uhr | SH Schulzentrum "Am Hollander" info@uhc-doebeln.de

UHC Débeln 06 e.V.
www.uhc-doebeln.de

Bayerische StraBBe 9, 04720 Débeln



http://www.uhc-doebeln.de/

